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OS PRINCIPAIS RECORDES DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

RECORDES MUNDIAIS
   
1951 Salto triplo: Troféu Brasil  30/09/51 Adhemar Ferreira da Silva
1952 Salto triplo: Jogos Olímpicos 23/07/52 Adhemar Ferreira da Silva
1955 Salto triplo: Jogos Pan-Americanos 16/03/55 Adhemar Ferreira da Silva

RECORDES OLÍMPICOS

1952 Salto triplo 23/07/52 Adhemar Ferreira da Silva

RECORDES PAN-AMERICANOS

1955 Salto triplo 16/03/55 Adhemar Ferreira da Silva

RECORDES SUL-AMERICANOS MASCULINOS

1946 Rev. 4x200 m: Sul-Americano 21/12/46 Benedicto Ribeiro, 
   Eduardo di Pietro, 
   Francisco de Assis Moura, 
   Agenor Silva
1946 Rev. 4x800 m: Paulistas x Cariocas 03/11/46 Antônio Costa Figueiredo, 
   Sebastião Alves Monteiro, 
   Geraldo Edwirges Pinto, 
   Agenor Silva



OS PRINCIPAIS RECORDES DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1949 Salto triplo: Tentativa de recorde 04/12/49 Adhemar Ferreira da Silva
1950 Salto triplo: Troféu Brasil 12/11/50 Adhemar Ferreira da Silva
1951 Salto triplo: Troféu Brasil 30/09/51 Adhemar Ferreira da Silva
1954 Salto triplo: Sul-Americano 25/04/54 Adhemar Ferreira da Silva
1955 Salto triplo: Jogos Pan-Americanos 16/03/55 Adhemar Ferreira da Silva
1962 Arremesso de peso: Troféu Brasil 24/06/62 José Carlos Jacques

RECORDES SUL-AMERICANOS FEMININOS

1949 800 metros: Sul-Americano ??/??/49  Deyse Jurdelina de Castro
1948 Rev. 4x100 m: Sul-Americano 18/07/48 Lucila Pini,
   Melânia Luz
1948 Rev. 4x100 m: Jogos Olímpicos ??/08/48 Melânia Luz,
   Lucila Pini
1952 Rev. 4x100 m: Sul-Americano 11/05/52 Lucila Pini, 
   Deyse Jurdelina de Castro
1953 Rev. 4x100 m: Sul-Americano Extra 26/04/53 Deyse Jurdelina de Castro,
   Melânia Luz
1946 Rev. 4x200 m: Troféu Vigor 21/12/46 Lourdes Abreu,
   Júlia Érica Cornélia Heinke,
   Melânia Luz,
   Lucila Pini



AS MELHORES MARCAS DE TODOS OS
TEMPOS DE ATLETAS SÃO-PAULINOS

MASCULINO

 MODALIDADE ATLETA MARCA DATA
© 100 metros rasos Sídnei Telles de Souza 00:10.100 08/10/1995
© 200 metros rasos Sídnei Telles de Souza 00:20.500 02/09/1995
 400 metros rasos Darcy Leão Pereira 00:48.000 12/09/1969
 800 metros rasos Antônio Joaquim Roque 01:50.600 04/12/1954
© 1.500 metros rasos José Carlos Dias de Oliveira 03:38.980 21/05/1995
© 5.000 metros rasos José João da Silva 13:37.400 11/08/1980
© 10.000 metros rasos José João da Silva 28:09.590 13/06/1984
 110 metros c/b. Carlos Luiz Mossa 00:13.000 15/09/1962
 400 metros c/b. Mahau Camargo Suguimati 00:50.480 13/12/2020
 3.000 metros c/ob. Geraldo de Oliveira Júnior 09:03.200 21/09/1963
 Rev. 4x100 metros Benedito Martins
  Wilson Sousa
  Akio Kamozaki
  Carlos Luiz Mossa 00:41.300 21/05/1960
 Rev. 4x400 metros Carlos Mota
  Geraldo de Oliveira Júnior
  Paulo Araújo
  Joel Carvalho Rocha 03:16.400 11/12/1966
© Maratona Gedeon Camilo de Carvalho 02:09:11 24/05/1988 
 Salto em altura Manuel Vicente César Silva 1,98 m 16/08/1964
 Salto com vara Massanori Nawate 3,90 m 28/09/1971
 Salto em distância Carlos Luiz Mossa 7,76 m 08/10/1961
© Salto triplo Adhemar Ferreira da Silva 16,56 m 16/03/1955
© Arremeso de peso José Carlos Jaques 17,00 m 16/08/1964
 Lanç. de disco Milton Pereira dos Santos 45,10 m 17/11/1957
 Lanç. de martelo Walter Armando Kupper 51,77 m ??/??/1958
 Lanç. de dardo Ryoji Baba 61,91 m 19/08/1967
 Decatlo Carlos Luiz Mossa 6.353 pts 29/10/1967



AS MELHORES MARCAS DE TODOS OS
TEMPOS DE ATLETAS SÃO-PAULINOS

 75 metros rasos José Bento de Assis Júnior 00:08.100 21/05/1944
 110 metros rasos Carlos Luiz Mossa 00:15.000 03/05/1965
 300 metros rasos Eduardo di Pietro 00:35.600 21/05/1944
 600 metros rasos Agenor Silva 01:21.700 01/07/1945
 1.000 metros rasos Agenor Silva 02:33.100 03/06/1945
 2.000 metros rasos Benedito Firmino do Amaral 05:29.200 06/05/1962
 3.000 metros rasos Edgard Freire 08:56.900 02/08/1964
 80 metros c/b. Edman Ayres de Abreu 00:11.200 13/05/1945
 100 metros c/b. Edman Ayres de Abreu 00:15.800 25/08/1946
 295 metros c/b. João dos Reis 00:39.100 06/07/1958
 300 metros c/b. Eduardo di Pietro 00:39.800 21/05/1944
 Rev. 4x75 metros Turma do SPFC 00:32.300 21/05/1944
© Rev. 4x200 metros Benedito Ribeiro
  Eduardo di Pietro
  Francisco de Assis Moura
  Agenor Silva 01:29.400 21/12/1946
 Rev. 4x300 metros Wilson Sousa
  Celso Carvalho
  Aparecido Nazareth
  Itamir 02:23.900 02/07/1959
© Rev. 4x800 metros Antônio Carlos Figueiredo
  Sebastião Alves Monteiro
  Geraldo Edwirges Pinto
  Agenor Silva 08:03.500 03/11/1946
 Meia-maratona Alfredo de Oliveira Júnior 01:04:43.4 07/05/1905
© 15 Km Paulo Rob. de Almeida Paula 00:46:25 23/02/2020
© 20 Km Paulo Rob. de Almeida Paula 01:02:03 23/02/2020
© 12 Km cross country Felipe Carlos da Silva 00:41:19 09/02/2014
 Pentatlo José Koeble 2.388 pts 29/09/1952
    



AS MELHORES MARCAS DE TODOS OS
TEMPOS DE ATLETAS SÃO-PAULINOS

 FEMININO   
    
© 100 metros rasos Melânia Luz 00:12.200 14/09/1947
© 200 metros rasos Deyse Jurdelina de Castro 00:25.200 26/04/1953
 800 metros rasos Áurea Arantes 02:00.300 17/03/1963
 1.500 metros rasos Marilene de Jesus Ferreira 04:50.850 26/06/2021
 5.000 metros rasos Mônica de Carvalho Silva Santos 18:49.700 07/03/2020
 10.000 metros rasos Mônica de Carvalho Silva Santos 38:50.730 29/02/2020
 100 metros c/b. Maria José Vieira de Lima 00:15.900 23/08/1969
 400 metros c/b. Bianca Crist. Amaro dos Santos 00:57.070 13/06/2021
© Rev. 4x100 metros Deyse Jurdelina de Castro
  Melânia Luz 00:48.200 26/04/1953
 Rev. 4x400 metros Turma do SPFC 03:28.200 13/07/1957 
 Salto em altura Deyse Jurdelina de Castro 1,65 m 19/04/1953
© Salto em distância Maurren Maggi 6,94 m 26/10/2011
 Arremeso de peso Rosalina M. Fernandes 11,84 m 15/11/1969
 Lanç. de disco Rosalina M. Fernandes 41,24 m 20/10/1968
 Lanç. de dardo Maria Angélica Ono 37,90 m 02/11/1979 

 
    



AS MELHORES MARCAS DE TODOS OS
TEMPOS DE ATLETAS SÃO-PAULINOS

 75 metros rasos Melânia Luz 00:09.800 20/07/1947
 80 metros c/b. Wanda dos Santos 00:11.400 17/10/1953
 300 metros rasos Melânia Luz 00:14.100 09/12/1945
 3.000 metros rasos Angélica de Almeida 10:25.200 15/04/1984
 Rev. 4x75 metros Turma do SPFC 00.39.200 12/09/1954
© Rev. 4x200 metros Lourdes de Abreu
  Júlia C. Heinke
  Melânia Luz
  Lucila Pini 01:52.200 21/12/1946
 Pentatlo Wanda dos Santos 3.807 pts 28/11/1966
© 10 Km Marlene Teixeira dos Santos 00:33:41 22/05/1999
© 10 milhas Marlene Teixeira dos Santos 00:56:44 ??/??/1999
© Meia-maratona Marlene Teixeira dos Santos 01:14:05 22/08/1999

Este quadro é uma tentativa de se resgatar os melhores desempenhos de 
atletas do São Paulo em todos os tempos. Apenas as marcas indicadas com 
© estão absolutamente confirmadas. As demais ainda aguardam melhores e 
maiores pesquisas.



TÍTULOS SÃO-PAULINOS
EM PROVAS DE ATLETISMO

COMPETIÇÕES OFICIAIS MISTAS

1945 Troféu Brasil de Atletismo 08/09/45 Rio de Janeiro (RJ)
1945 Troféu Brasil de Atletismo 09/12/45 Rio de Janeiro (RJ)
1947 Troféu Brasil de Atletismo 14/09/47 Rio de Janeiro (RJ)
1947 Troféu Brasil de Atletismo 23/11/47 São Paulo (SP)
1948 Troféu Brasil de Atletismo 07/11/48 Rio de Janeiro (RJ)
1949 Troféu Brasil de Atletismo 06/11/49 São Paulo (SP)
1951 Troféu Brasil de Atletismo 30/09/51 Rio de Janeiro (RJ)
1945 Camp. Paulista de Estreantes 03/06/45 São Paulo (SP)
1947 Camp. Paulista de Aspirantes 01/06/47 São Paulo (SP)
1944 Paulista Infanto-juvenil (2ª C.) 13/08/44 São Paulo (SP)
1951 Camp. Atlético da Cidade 02/09/51 São Paulo (SP)
1952 Camp. Atlético da Cidade 17/08/52 São Paulo (SP)
1960 Camp. Atlético da Cidade  14/05/60 São Paulo (SP)
1962 Troféu Constâncio Vaz 27/05/62 São Paulo (SP)
1957 Torneio Preparatório do Tietê 11/08/57 São Paulo (SP)
1945 Torneio Extra Noturno 28/08/45 São Paulo (SP)
1957 Troféu Vigor 21/07/57 São Paulo (SP)



COMPETIÇÕES OFICIAIS MASCULINAS

1944 Campeonato Paulista 22/10/44 São Paulo (SP)
1945 Campeonato Paulista 14/10/45 São Paulo (SP)
1946 Campeonato Paulista 13/10/46 São Paulo (SP)
1947 Campeonato Paulista 19/10/47 São Paulo (SP)
1948 Campeonato Paulista 14/11/48 São Paulo (SP)
1949 Campeonato Paulista 13/11/49 São Paulo (SP)
1950 Campeonato Paulista 03/12/50 São Paulo (SP)
1951 Campeonato Paulista 04/11/51 São Paulo (SP)
1952 Campeonato Paulista 09/11/52 São Paulo (SP)
1953 Campeonato Paulista 08/11/53 São Paulo (SP)
1954 Campeonato Paulista 05/12/54 São Paulo (SP)
1955 Campeonato Paulista 20/11/55 São Paulo (SP)
1956 Campeonato Paulista 11/11/56 São Paulo (SP)
1957 Campeonato Paulista 17/11/57 São Paulo (SP)
1961 Campeonato Paulista 05/11/61 São Paulo (SP)
1962 Campeonato Paulista 18/11/62 São Paulo (SP)
1963 Campeonato Paulista 17/11/63 São Paulo (SP)
1964 Campeonato Paulista 22/11/64 São Paulo (SP)
1965 Campeonato Paulista 17/10/65 São Paulo (SP)
1966 Campeonato Paulista 11/12/66 São Paulo (SP)

TÍTULOS SÃO-PAULINOS
EM PROVAS DE ATLETISMO



1944 Qualquer Classe (1ª Comp.) 21/05/44 São Paulo (SP)
1944 Qualquer Classe (2ª Comp.) 23/07/44 São Paulo (SP)
1945 Qualquer Classe (1ª Comp.) 01/07/45 São Paulo (SP)
1945 Qualquer Classe (2ª Comp.) 19/08/45 São Paulo (SP)
1946 Qualquer Classe 15/09/46 São Paulo (SP)
1947 Qualquer Classe 03/08/47 São Paulo (SP)
1948 Qualquer Classe 12/09/48 São Paulo (SP)
1949 Qualquer Classe (2ª Comp.) 07/08/49 São Paulo (SP)
1949 Qualquer Classe (3ª Comp.) 28/08/49 São Paulo (SP)
1950 Qualquer Classe (1ª Comp.) 23/07/50 São Paulo (SP)
1950 Qualquer Classe (2ª Comp.) 29/10/50 São Paulo (SP)
1951 Qualquer Classe 29/04/51 São Paulo (SP)
1954 Qualquer Classe (1ª Comp.) 08/08/54 São Paulo (SP)
1954 Qualquer Classe (2ª Comp.) 07/11/54 São Paulo (SP)
1955 Qualquer Classe (1ª Comp.) 29/05/55 São Paulo (SP)
1955 Qualquer Classe (2ª Comp.) 18/09/55 São Paulo (SP)
1956 Qualquer Classe 09/09/56 São Paulo (SP)
1957 Qualquer Classe 13/10/57 São Paulo (SP)
1958 Qualquer Classe 19/08/58 São Paulo (SP)
1961 Qualquer Classe 10/09/61 São Paulo (SP)
1964 Qualquer Classe 02/08/64 São Paulo (SP)

TÍTULOS SÃO-PAULINOS
EM PROVAS DE ATLETISMO



1949 Camp. Paulista de Aspirantes 12/06/49 São Paulo (SP)
1950 Camp. Paulista de Aspirantes 09/07/50 São Paulo (SP)
1949 Camp. Paulista de Novos 03/07/49 São Paulo (SP)
1958 Camp. Paulista de Novos 06/07/58 São Paulo (SP)
1944 Camp. Paulista de Juniores 25/06/44 São Paulo (SP)
1949 Camp. Paulista de Juniores 14/08/49 São Paulo (SP)
1953 Camp. Paulista de Juniores 27/09/53 São Paulo (SP)
1954 Camp. Paulista de Juniores 10/10/54 São Paulo (SP)
1958 Camp. Paulista de Juniores 03/08/58 São Paulo (SP)
1959 Camp. Paulista de Juniores 16/08/59 São Paulo (SP)
1961 Camp. Paulista de Juniores 30/07/61 São Paulo (SP)
1962 Camp. Paulista de Juniores 15/07/62 São Paulo (SP)
1963 Camp. Paulista de Juniores 06/10/63 São Paulo (SP)
1944 Taça Álvaro de Oliveira Ribeiro 13/08/44 São Paulo (SP)
1945 Taça Álvaro de Oliveira Ribeiro 30/09/45 São Paulo (SP)
1946 Taça Álvaro de Oliveira Ribeiro 17/08/46 São Paulo (SP)
1946 Taça Álvaro de Oliveira Ribeiro 01/12/46 São Paulo (SP)
1947 Taça Álvaro de Oliveira Ribeiro 09/08/47 São Paulo (SP)
1948 Taça Álvaro de Oliveira Ribeiro 07/07/48 São Paulo (SP)
1949 Taça Álvaro de Oliveira Ribeiro 05/06/49 São Paulo (SP)
1950 Taça Álvaro de Oliveira Ribeiro 04/06/50 São Paulo (SP)
1951 Taça Álvaro de Oliveira Ribeiro 03/06/51 São Paulo (SP)

TÍTULOS SÃO-PAULINOS
EM PROVAS DE ATLETISMO



TÍTULOS SÃO-PAULINOS
EM PROVAS DE ATLETISMO

1945 Troféu Vigor 18/11/45 São Paulo (SP)
1947 Troféu Vigor 30/11/47 São Paulo (SP)
1957 Troféu Vigor 21/07/57 São Paulo (SP)
1946 Troféu Vigor de Juniores 22/12/46 São Paulo (SP)
1947 Troféu Vigor de Juniores 30/11/47 São Paulo (SP)
1956 Troféu Vigor de Juniores 23/09/56 São Paulo (SP)
1964 Torneio Decatlo Coletivo 28/10/62 São Paulo (SP)

COMPETIÇÕES OFICIAIS FEMININAS

1952 Campeonato Paulista 16/11/52 São Paulo (SP)
1956 Campeonato Paulista 18/11/56 São Paulo (SP)
1966 Campeonato Paulista 11/12/66 São Paulo (SP)
1954 Qualquer Classe (2ª Comp.) 07/11/54 São Paulo (SP)
1955 Camp. Paulista de Juniores 07/08/55 São Paulo (SP)
1944 Camp. Paulista Infantil (2ª C.) 13/08/44 São Paulo (SP)
1942 Comp. São Paulo x Palestra 12/07/42 São Paulo (SP)
1957 Troféu Vigor de Juniores 21/07/57 São Paulo (SP)



TÍTULOS SÃO-PAULINOS EM
PROVAS DE PEDESTRIANISMO

COMPETIÇÕES OFICIAIS NTERNACIONAIS

1948 Corrida de São Silvestre 31/12/48 São Paulo (SP)
1954 Corrida de São Silvestre 31/12/54 São Paulo (SP)
1955 Corrida de São Silvestre 31/12/55 São Paulo (SP)
1956 Corrida de São Silvestre 31/12/56 São Paulo (SP)
1957 Corrida de São Silvestre 31/12/57 São Paulo (SP)
1960 Corrida de São Silvestre 31/12/60 São Paulo (SP)
1963 Corrida de São Silvestre 31/12/63 São Paulo (SP)
1981 Corrida de São Silvestre 31/12/81 São Paulo (SP)
1986 Corrida de São Silvestre 31/12/86 São Paulo (SP)

COMPETIÇÕES OFICIAIS NACIONAIS

1942 Corrida de São Silvestre 31/12/42 São Paulo (SP)
1943 Corrida de São Silvestre 31/12/43 São Paulo (SP)
1984 Corrida de São Silvestre  31/12/84 São Paulo (SP)
2000 Copa Brasil de Cross Country 23/01/00 Arthur Nogueira (SP)



COMPETIÇÕES OFICIAIS ESTADUAIS

1945 Paulista de Pedestrianismo 11/11/45 São Paulo (SP)
1949 Paulista de Pedestrianismo 18/12/49 São Paulo (SP)
1954 Paulista de Pedestrianismo 12/12/54 São Paulo (SP)
1955 Paulista de Pedestrianismo 01/12/55 São Paulo (SP)
1969 Paulista de Pedestrianismo 07/12/69 São Paulo (SP)
1959 Prova Volta da Penha 10/05/59 São Paulo (SP)
1962 Prova Volta da Penha 03/06/62 São Paulo (SP)
1980 Prova Volta da Penha 06/07/80 São Paulo (SP)
1983 Prova Volta da Penha 10/07/83 São Paulo (SP)
1998 Prova Volta da Penha ??/??/98 São Paulo (SP)
2001 Prova Volta da Penha 07/10/01 São Paulo (SP)
1948 Prova Volta do Ipiranga 11/07/48 São Paulo (SP)
1949 Prova Volta do Ipiranga 10/07/49 São Paulo (SP)
1951 Prova Volta do Ipiranga 08/07/51 São Paulo (SP)
1957 Prova Volta de São Paulo 28/07/57 São Paulo (SP)
1958 Prova Volta de São Paulo 20/07/58 São Paulo (SP)
1955 Prova Volta de Pinheiros 03/07/55 São Paulo (SP)
1945 Prova Volta de Santana Go-Mar 28/10/45 São Paulo (SP)
1954 Prova Volta de Santana Go-Mar 31/10/54 São Paulo (SP)

TÍTULOS SÃO-PAULINOS
NO ATLETISMO



1955 Prova Volta de Santana Go-Mar 30/10/55 São Paulo (SP)
1956 Prova Volta de Santana Go-Mar 02/11/56 São Paulo (SP)
1945 Corrida de Obstáculos 21/10/45 São Paulo (SP)
1949 C. de Obstáculos do Canindé 04/12/49 São Paulo (SP)
1950 C. de Obstáculos do Canindé 17/12/50 São Paulo (SP)
1953 C. de Obstáculos do Canindé 29/11/53 São Paulo (SP)
1955 Corrida de Obstáculos do Tietê 12/06/55 São Paulo (SP)
1955 Corrida de Obstáculos do Tietê 12/06/55 São Paulo (SP)
1956 Corrida de Obstáculos do Tietê 10/06/56 São Paulo (SP)
1945 Prova Gal. Maurício Cardoso 11/11/45 São Paulo (SP)
1949 Prova Gal. Maurício Cardoso 18/12/49 São Paulo (SP)
1952 Prova Gal. Maurício Cardoso 30/11/52 São Paulo (SP)
1954 Prova Gal. Maurício Cardoso 12/12/54 São Paulo (SP)
1955 Prova Gal. Maurício Cardoso 04/12/55 São Paulo (SP)
1964 Prova Camp. dos Centenários 13/09/64 São Paulo (SP)
1945 Prova Dr. Arthur José da Nova 23/09/45 São Paulo (SP)
1949 Prova Dr. Arthur José da Nova 24/09/49 São Paulo (SP)
1955 Prova Dr. Arthur José da Nova 15/05/55 São Paulo (SP)
1969 Prova Eng. Fábio Ravaglia 29/06/69 São Paulo (SP)
1980 Prova Eng. Fábio Ravaglia 15/06/80 São Paulo (SP)
1949 Prova Prof. Ferrucio Sandoli 27/08/49 São Paulo (SP)

TÍTULOS SÃO-PAULINOS
NO ATLETISMO



1955 Prova Luiz Cervo 28/08/55 São Paulo (SP)
1955 Prova do Tietê 11/12/55 São Paulo (SP)
1958 Prova do Tietê 10/07/58 São Paulo (SP)
1954 Prova da Floresta 10/10/54 São Paulo (SP)
1955 Prova da Floresta 29/05/55 São Paulo (SP)
1963 Prova da Floresta 14/07/63 São Paulo (SP)
1956 Prova Vila Carolina 06/06/56 São Paulo (SP)
1961 Prova Fuad Buchain 24/09/61 São Paulo (SP)
1956 Prova Treze de Maio 20/05/56 São Paulo (SP)
1958 Prova Treze de Maio 11/05/58 São Paulo (SP)
1949 Prova Volta do Chapadão 05/06/49 Campinas (SP)
1948 Troféu Esporte Clube Elna 07/09/48 São Paulo (SP)
1969 Prova Volkswagen Clube 23/11/69 
1948 Prova Dr. Adhemar de Barros 31/10/48 São Paulo (SP)
1948 Prova Dr. Adhemar de Barros 31/10/48 São Paulo (SP)
1949 Prova Dr. Adhemar de Barros 30/10/49 São Paulo (SP)
1954 Prova Dr. Adhemar de Barros 14/11/54 São Paulo (SP)
1955 Prova Dr. Adhemar de Barros 27/11/55 São Paulo (SP)
1963 Prova Dr. Adhemar de Barros 26/05/63 São Paulo (SP)
1948 Prova 9 de Julho 09/05/48 São Paulo (SP)
1949 Prova Conde Raul Crespi 23/10/49 São Paulo (SP)

TÍTULOS SÃO-PAULINOS
NO ATLETISMO



1954 Revezamento do Pacaembu 20/11/54 São Paulo (SP)
1955 Revezamento do Pacaembu 01/12/55 São Paulo (SP)
1956 Revezamento do Pacaembu 28/11/56 São Paulo (SP)
1957 Revezamento do Pacaembu ??/??/57  São Paulo (SP)
1958 Revezamento do Pacaembu 05/10/58 São Paulo (SP)
1961 Revezamento do Pacaembu 19/11/61 São Paulo (SP)
1948 Prova Volta da Fogueira 12/06/48 São Paulo (SP)
1949 Prova Volta da Fogueira 11/06/49 São Paulo (SP)

COMPETIÇÕES OFICIAIS ESTADUAIS FEMININAS

1994 Prova Volta da Penha 03/07/94 São Paulo (SP)
2001 Prova Volta da Penha 07/10/01 São Paulo (SP)

TÍTULOS SÃO-PAULINOS
NO ATLETISMO



OUTRAS COMPETIÇÕES NACIONAIS

1954 Corrida da Fogueira 23/06/54 Rio de Janeiro (RJ)
1956 Corrida da Fogueira 23/06/56 Rio de Janeiro (RJ)
1953 Corrida da Fogueira (civil) 23/06/53 Rio de Janeiro (RJ)
1955 Corrida da Fogueira (civil) 23/06/55 Rio de Janeiro (RJ)
1956 Corrida da Fogueira (civil) 23/06/56 Rio de Janeiro (RJ)
1993 Maratona Rev. P. Açúcar   São Paulo (SP)
1994 Maratona Rev. P. Açúcar: Octetos 25/09/94 São Paulo (SP)
1995 Maratona Rev. P. Açúcar: Duplas 24/09/95 São Paulo (SP)
1991 Meia Maratona do Cintra 21/07/91 Cintra (MG)
1981 Prova 28 de Janeiro 28/01/81 Apucarana (PR)

OUTRAS COMPETIÇÕES ESTADUAIS

1973 Corrida da Fogueira, Atibaia 23/06/73 Atibaia (SP)
1977 Corrida da Fogueira, Atibaia 23/06/77 Atibaia (SP)
1977 Corrida da Fogueira, Atibaia 23/06/77 Atibaia (SP)
1956 Corrida das Lanternas 02/06/56 São Paulo (SP)
1969 Corrida de Aleluia ??/??/69 São Roque (SP)
1994 Corrida de São Silveira ??/??/94 Barueri (SP)
1995 Corrida de São Silveira ??/12/95 Barueri (SP)

TÍTULOS SÃO-PAULINOS
NO ATLETISMO



1980 Competição Atlética da Indústria 01/05/80 Santo André (SP)
1993 Mini Maratona Metal Leve ??/??/93 São Paulo (SP)
1956 Jogos de Inverno de Santos 22/07/56 Santos (SP)
1969 Prova Ary Fonseca ??/??/69 
1955 Prova Carlos Joel Nelli 13/02/55 São Paulo (SP)
1980 Prova Cidade de Mairinque 19/10/80 Mairinque (SP)
1981 Prova Cidade de Mairinque 18/10/81 Mairinque (SP)
1956 Prova Cidade de Santos ??/??/56 Santos (SP)
1961 Prova Cidade de Santos ??/??/61 Santos (SP)
1962 Prova Cidade de Santos ??/??/62 Santos (SP)
1947 Prova Clássica de São Pedro 29/06/47 S. Bárbara d’Oeste (SP)
1948 Prova Clássica de São Pedro 04/07/48 S. Bárbara d’Oeste (SP)
1949 Prova Clássica de São Pedro 03/07/49 S. Bárbara d’Oeste (SP)
1948 Prova Clássica de São Pedro (trio) ??/??/48 S. Bárbara d’Oeste (SP)
1949 Prova Clássica de São Pedro (trio) 03/07/49 S. Bárbara d’Oeste (SP)
1969 Prova Duque de Caixas 27/09/69 Botucatu (SP)
1970 Prova da Vila Facchini  São Paulo (SP)
1969 Prova de Carapicuíba 23/06/69 Carapicuíba (SP)
1994 Prova do Gonzaguinha  Santos (SP)
1995 Prova do Gonzaguinha  Santos (SP)
1996 Prova do Gonzaguinha  Santos (SP)

TÍTULOS SÃO-PAULINOS
NO ATLETISMO



1997 Prova do Gonzaguinha  Santos (SP)
1998 Prova do Gonzaguinha  Santos (SP)
1996 Prova de Reis 06/01/96 S. Caetano do Sul (SP)
1958 Prova Fundação ??/??/58 S. Caetano do Sul (SP)
1985 Prova Fundação 28/07/85 S. Caetano do Sul (SP)
1988 Prova Fundação 24/07/88 S. Caetano do Sul (SP)
1968 Prova Geraldo Maier 23/11/68 São Paulo (SP)
1969 Prova Guarda Civil 10/10/69 São Paulo (SP)
1969 Prova Guarda Civil 10/10/69 São Paulo (SP)
1962 Prova José Bonifácio 09/09/62 São Paulo (SP)
1969 Prova Nestor Gonç. da Cunha 05/07/69 Campinas (SP)
1970 Prova Nestor Gonç. da Cunha 04/07/70 Campinas (SP)
1956 Prova O Esporte: 6.400 metros 18/08/56 São Paulo (SP)
1970 Prova Sen. Roberto Simonsen 12/12/70 
1970 Prova Sete de Setembro 27/09/70 São Paulo (SP)
1969 Prova Tiradentes 20/04/69 São Paulo (SP)
1971 Prova Tiradentes 11/04/71 São Paulo (SP)
1980 Prova Tiradentes 20/04/80 São Paulo (SP)
1969 Prova Volta Comarca de Poá 08/02/69 Poá (SP)
1954 Prova Volta da Boa Vista 05/09/54 
1972 Prova Volta da Mooca ??/??/72 São Paulo (SP)
1970 Prova Volta da Vila Madalena 01/05/70 São Paulo (SP)

TÍTULOS SÃO-PAULINOS
NO ATLETISMO



1967 Prova Volta da Vila Madalena 01/05/67 São Paulo (SP)
1948 Prova Volta de Campinas 05/09/48 Campinas (SP)
1949 Prova Volta de Campinas 04/09/49 Campinas (SP)
1971 Prova Volta de Itaquera 01/08/71 São Paulo (SP)
1948 Prova Volta de Pirituba ??/??/48 São Paulo (SP)
1969 Prova Volta de Rudge Ramos 31/08/69 São Bernardo (SP)
1949 Prova Volta de Santana “Tatu” 21/08/49 São Paulo (SP)
1969 Prova Volta de São Bernardo 25/01/69 São Bernardo (SP)
1960 Prova Volta do Distrito (Tucuruvi) 24/04/60 São Paulo (SP)
1969 Prova Volta do Morumbi 09/11/69 São Paulo (SP)

TAÇAS E TROFÉUS AINDA NÃO PLENAMENTE IDENTIFICADOS

1940 Taça Esporte Brasil 25/01/40 São Paulo (SP)
1940 Taça Rádio Record  São Paulo (SP)
1941 Taça Nascimento Junior 
1942 Taça Bel-Miro 
1943 Taça A. Blazi 
1943 Taça Deutscher Sport Club   São Paulo (SP)
1943 Taça Elisa Iápia 
1943 Taça S. Alemã de E. Aquáticos ??/??/43 São Paulo (SP)
1944 Taça SP Railway Athletic Club  São Paulo (SP)

TÍTULOS SÃO-PAULINOS
NO ATLETISMO



1953 Taça Vicente Merlino 21/04/53 
1953 Troféu Pucará ??/??/53 
1955 Copa André Piovesan ??/??/55 
1955 Copa DER = MAT ??/??/55 
1958 Troféu Governador do Estado ??/05/58 
1958 Troféu Meia Maratona ??/??/58 
1961 Troféu Salim Rizkallah Jorge ??/??/61 São Paulo (SP)
1962 Troféu Salim Rizkallah Jorge ??/??/62 São Paulo (SP)
1969 Troféu H. W. Braido 30/03/69 
1977 Troféu CCE Araraquara ??/??/77 Araraquara (SP)
1980 Troféu Mooca 1980: 118 anos 12/10/80 São Paulo (SP) 
1980 Troféu Veteranas 26/10/80 São Paulo (SP)
1980 Troféu 1ª Olimpíada SPFC ??/??/80 São Paulo (SP)
1981 Troféu Veteranos de São Paulo ??/??/81 São Paulo (SP)
1995 Taça Itaquaquecetuba ??/??/95 Itaquaquecetuba (SP)
1995 Torneio da Amizade 05/11/95 São Paulo (SP)

TÍTULOS SÃO-PAULINOS
NO ATLETISMO



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

MEDALHAS DE OURO PELA SELEÇÃO BRASILEIRA
   
1952 Jogos Olímpicos: S. triplo 23/07/52 Adhemar Ferreira da Silva
1951 Jogos Pan-Americanos: S. triplo 02/03/51 Adhemar Ferreira da Silva
1955 Jogos Pan-Americanos: S. triplo 16/03/55 Adhemar Ferreira da Silva
2011 Jogos Pan-Americanos: S. distância 26/10/11 Maurren Maggi
1945 Sul-Americano: 100 m.  José Bento de Assis Júnior
1945 Sul-Americano: 200 m.  José Bento de Assis Júnior
1945 Sul-Americano: 800 m.  Agenor Silva
1965 Sul-Americano: 1500 m. 08/05/65 Tárcio de Andrade
1961 Sul-Americano: 110 m. c/ b. 28/05/61 Carlos Luiz Mossa
1965 Sul-Americano: 110 m. c/ b. 12/05/65 Carlos Luiz Mossa
1945 Sul-Americano: 4x100 m.  José Bento de Assis Júnior, 
   Renato Bastianon
1954 Sul-Americano: 4x100 m.  Benedito Ferreira
1956 Sul-Americano: 4x100 m.  Agenor Silva
1945 Sul-Americano: 4x400 m.  Mário Pini Sobrinho, 
   Agenor Silva, 
   José Bento de Assis Júnior
1949 Sul-Americano: 4x400 m.  Agenor Silva
1952 Sul-Americano: S. triplo  Adhemar Ferreira da Silva
1954 Sul-Americano: S. triplo 21/04/54 Adhemar Ferreira da Silva
1945 Sul-Americano: S. distância  José Bento de Assis Júnior
1947 Sul-Americano: S. distância  Francisco de Assis Moura



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1947 Sul-Americano: Cross Country  Sebastião Alves Monteiro
1997 Sul-Americano: Cross Country ??/02/97 Elenílson da Silva
1954 Sul-Americano: Decatlo  Francisco de Assis Moura
1965 Sul-Americano: Arre. de peso 12/05/65 José Carlos Jacques
1954 Sul-Americano: Lanç. de martelo  Walter Armando Kupper
1949 Sul-Americano: 200 m. 24/04/49 Deyse Jurdelina de Castro
1952 Sul-Americano: 200 m.  Deyse Jurdelina de Castro
1954 Sul-Americano: 200 m.  Deyse Jurdelina de Castro
1949 Sul-Americano: Rev. 4x100 m. 24/04/49 Melânia Luz, 
   Lucila Pini
1954 Sul-Americano: Rev. 4x100 m. 24/04/54 Deyse Jurdelina de Castro
1958 Sul-Americano: Rev. 4x100 m.  Melânia Luz,
   Wanda dos Santos
1952 Sul-Americano: 80 m. c/ b.  Wanda dos Santos
1954 Sul-Americano: 80 m. c/ b. 25/04/54 Wanda dos Santos
1949 Sul-Americano: S. distância 24/04/49 Wanda dos Santos
1987 Sul-Americano: 10000 m. 08/10/87 Angélica de Almeida
1995 Sul-Americano: 10000 m. ??/??/95 Sérgio Gonçalves da Silva
2011 Sul-Americano: S. distância 02/06/11 Maurren Maggi
1946 Sul-Americano Extra: 800 m. 05/05/46 Agenor Silva
1946 Sul-Americano Extra: 1500 m. 01/05/46 Agenor Silva
1953 Sul-Americano Extra: S. triplo 26/04/53 Adhemar Ferreira da Silva
1953 Sul-Americano Extra: 200 m. raros 26/04/53 Deyse Jurdelina de Castro
1953 Sul-Americano Extra: 80 m. c/ b. 26/04/53 Wanda dos Santos
1953 Sul-Americano Extra: Rev. 4x100 m. 26/04/53 Melânia Luz



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1953 Sul-Americano Extra: S. altura 19/04/53 Deyse Jurdelina de Castro
2021 Sul-Americano Sub-23: 10.000 m 17/10/21 Fábio Jesus
1962 Jogos Iberoamericanos: 80 m. c/ b. 12/10/62 Wanda dos Santos
1946 Torn. Barão de Coubertain: 800 m. 04/05/46 Agenor Silva
1946 Torn. Barão de Coubertain: 1500 m. 04/05/46 Agenor Silva
1946 Brasil x Argentina: 800 m. 12/08/46 Agenor Silva
1946 Brasil x Argentina: 1500 m. 12/08/46 Agenor Silva
1946 Brasil x Argentina: S. distância 12/08/46 Francisco de Assis Moura
1951 Brasil x Japão: S. triplo 17/06/51 Adhemar Ferreira da Silva
1953 Brasil x Itália: 1500 m. 15/11/53 Antônio Joaquim Roque
1953 Brasil x Itália: S. triplo 15/11/53 Adhemar Ferreira da Silva
1961 Brasil x Alemanha: 110 m. c/ b. 22/10/61 Carlos Luiz Mossa
1967 Brasil x Alemanha: 110 m. c/ b. 05/11/67 Carlos Luiz Mossa
1964 Pré-Olímpico: 5000 m. 11/07/64 Tárcio de Andrade
1952 Pré-Olímpico: 3000 m. c/ o. 06/04/52 Pedro de Andrade
1964 Pré-Olímpico: 110 m. c/ b. 11/07/64 Carlos Luiz Mossa
1964 Pré-Olímpico: S. altura 11/07/64 Manuel Vicente César Silva
1952 Pré-Olímpico: S. triplo 05/04/52 Adhemar Ferreira da Silva
1964 Pré-Olímpico: Arre. de peso 11/07/64 Milton Pereira dos Santos
1952 Pré-Olímpico: Decatlo 05/04/52 Francisco de Assis Moura
1952 Pré-Olímpico: 80 m. c/ b. 06/04/52 Wanda dos Santos
1955 Pré-Pan-Americano: 200 m. 23/01/55 Benedito Ferreira
1963 Pré-Pan-Americano: 1500 m. 03/03/63 Geraldo de Oliveira Júnior
1955 Pré-Pan-Americano: 5000 m. 22/01/55 Edgard Freire
1955 Pré-Pan-Americano: 10000 m. 23/01/55 Edgard Freire



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1963 Pré-Pan-Americano: 110 m. c/ b. 03/03/63 Carlos Luiz Mossa
1967 Pré-Pan-Americano: 110 m. c/ b. 04/06/67 Carlos Luiz Mossa
1955 Pré-Pan-Americano: 400 m. c/ b. 23/01/55 Pedro Marques
1955 Pré-Pan-Americano: S. triplo 22/01/55 Adhemar Ferreira da Silva
1963 Pré-Pan-Americano: Arre. de peso 02/03/63 José Carlos Jacques
1963 Pré-Pan-Americano: Arre. de peso 17/03/63 José Carlos Jacques
1967 Pré-Pan-Americano: Lanç. de dardo 03/06/67 Ryoji Baba
1955 Pré-Pan-Americano: 100 m. 23/01/55 Deyse Jurdelina de Castro
1955 Pré-Pan-Americano: 80 m. c/ b. 23/01/55 Wanda dos Santos
1955 Pré-Pan-Americano: S. altura 22/01/55 Deyse Jurdelina de Castro
1957 Pré-Sul-Americano: 100 m. 16/02/57 Benedito Ferreira
1957 Pré-Sul-Americano: 100 m. 31/03/57 Benedito Ferreira
1947 Pré-Sul-Americano: 400 m. 09/03/47 Benedicto Ribeiro
1947 Pré-Sul-Americano: 1500 m. 09/03/47 Agenor Silva
1957 Pré-Sul-Americano: 1500 m. 31/03/57 Clóvis do Nascimento
1957 Pré-Sul-Americano: 5000 m. 31/03/57 Alfredo de Oliveira Júnior
1952 Pré-Sul-Americano: 10000 m. 11/03/52 Pedro de Andrade
1957 Pré-Sul-Americano: 10000 m. 31/03/57 Alfredo de Oliveira Júnior
1957 Pré-Sul-Americano: Meia maratona 31/03/57 José Veiga
1952 Pré-Sul-Americano: 3000 m. c/ o. 09/03/52 Germano Belchior
1957 Pré-Sul-Americano: 3000 m. c/ o. 31/03/57 Edgard Freire
1954 Pré-Sul-Americano: Rev. 4x100 m. 28/03/54 Benedito Ferreira
1952 Pré-Sul-Americano: S. altura 11/03/52 Alberto Bacan
1957 Pré-Sul-Americano: S. altura 31/03/57 Alberto Bacan



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1954 Pré-Sul-Americano: S. distância 28/03/54 Adhemar Ferreira da Silva
1952 Pré-Sul-Americano: S. triplo 11/03/52 Adhemar Ferreira da Silva
1954 Pré-Sul-Americano: S. triplo 28/03/54 Adhemar Ferreira da Silva
1957 Pré-Sul-Americano: Arre. de peso 16/03/57 Milton Pereira dos Santos
1952 Pré-Sul-Americano: Lanç. de disco 11/03/52 Milton Pereira dos Santos
1957 Pré-Sul-Americano: Lanç. de disco 16/03/57 Milton Pereira dos Santos
1957 Pré-Sul-Americano: Lanç. de disco 16/03/57 Artur Carlos Palma
1954 Pré-Sul-Americano: Decatlo 28/03/57 Francisco de Assis Moura
1961 Pré-Sul-Americano: Decatlo 30/04/61 Artur Carlos Palma
1954 Pré-Sul-Americano: 100 m. 28/03/54 Melânia Luz
1947 Pré-Sul-Americano: 80 m. c/ b. 09/03/47 Wanda dos Santos
1954 Pré-Sul-Americano: 80 m. c/ b. 28/03/54 Wanda dos Santos
1947 Pré-Sul-Americano: 200 m. 09/03/47 Melânia Luz
1962 Pré-Iberoamericano: 110 m. c/ b. 15/09/62 Carlos Luiz Mossa
1962 Pré-Iberoamericano: Arre. de peso 15/09/62 Milton Pereira dos Santos
1960 Pré-Lusobrasileiro: 110 m. c/ b. 25/06/60 Carlos Luiz Mossa
1951 Pré-Brasil x Japão: 800 m. 02/06/51 Odilon Dias Netto
1951 Pré-Brasil x Japão: 5000 m. 03/06/51 Pedro de Andrade
1951 Pré-Brasil x Japão: 400 m. c/ b. 02/06/51 José Cleanto Camargo
1951 Pré-Brasil x Japão: S. distância 03/06/51 Adhemar Ferreira da Silva
1951 Pré-Brasil x Japão: S. altura 02/06/51 Clóvis do Nascimento
1951 Pré-Brasil x Japão: S. triplo 03/06/51 Adhemar Ferreira da Silva
1951 Pré-Brasil x Japão: Arre. de peso 02/06/51 Milton Pereira dos Santos



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

MEDALHAS DE OURO PELA SELEÇÃO PAULISTA

1942 Camp. Brasileiro: 100 m.  José Bento de Assis Júnior
1944 Camp. Brasileiro: 100 m. 29/10/44 José Bento de Assis Júnior
1965 Camp. Brasileiro: 110 m. 03/05/65 Carlos Luiz Mossa
1942 Camp. Brasileiro: 200 m.  José Bento de Assis Júnior
1944 Camp. Brasileiro: 200 m. 29/10/44 José Bento de Assis Júnior
1953 Camp. Brasileiro: 200 m.  Benedito Ferreira
1940 Camp. Brasileiro: 400 m.  Eduardo di Pietro
1944 Camp. Brasileiro: 400 m. 29/10/44 Eduardo di Pietro
1946 Camp. Brasileiro: 400 m.  Agenor Silva
1942 Camp. Brasileiro: 800 m.  Agenor Silva
1944 Camp. Brasileiro: 800 m. 29/10/44 Agenor Silva
1946 Camp. Brasileiro: 800 m.  Agenor Silva
1949 Camp. Brasileiro: 800 m. 20/03/49 Agenor Silva
1942 Camp. Brasileiro: 1500 m.  Geraldo Edwirges Pinto
1944 Camp. Brasileiro: 1500 m. 29/10/44 Agenor Silva
1946 Camp. Brasileiro: 1500 m.  Agenor Silva
1949 Camp. Brasileiro: 1500 m. 20/03/49 Agenor Silva
1953 Camp. Brasileiro: 1500 m. 21/03/53 Antônio Joaquim Roque
1965 Camp. Brasileiro: 1500 m. 03/05/65 Tárcio de Andrade
1944 Camp. Brasileiro: 3000 m. 29/10/44 Minervino Leão de Souza
1953 Camp. Brasileiro: 3000 m. c/ o. 21/03/53 Pedro de Andrade
1944 Camp. Brasileiro: 5000 m. 29/10/44 Minervino Leão de Souza



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1946 Camp. Brasileiro: 5000 m.  Joaquim Gonç. da Silva
1953 Camp. Brasileiro: 5000 m. 22/03/53 Pedro de Andrade
1958 Camp. Brasileiro: 5000 m. 23/03/58 José Calixto
1965 Camp. Brasileiro: 5000 m. 03/05/65 Tárcio de Andrade
1944 Camp. Brasileiro: 10000 m. 29/10/44 Germano Belchior
1946 Camp. Brasileiro: 10000 m.  Sebastião Alves Monteiro
1958 Camp. Brasileiro: 10000 m. 21/03/58 José Calixto
1951 Camp. Brasileiro: 20000 m. 21/01/51 Joaquim Gonç. da Silva
1958 Camp. Brasileiro: 20000 m. 23/03/58 Alfredo de Oliveira Júnior
1946 Camp. Brasileiro: 400 m. c/ b.  Edman Ayres de Abreu
1949 Camp. Brasileiro: 400 m. c/ b. 20/03/49 Edman Ayres de Abreu
1942 Camp. Brasileiro: Rev. 4x100 m.   José Bento de Assis Júnior
1942 Camp. Brasileiro: Rev. 4x100 m.  Renato Bastianon
1944 Camp. Brasileiro: Rev. 4x100 m. 29/10/44 Renato Bastianon, 
   Benedicto Ribeiro, 
   José Bento de Assis Júnior, 
   Pedro Gherardi Júnior
1953 Camp. Brasileiro: Rev. 4x100 m. 22/03/53 Benedito Ferreira, 
   Geraldo Maranhão
1942 Camp. Brasileiro: Rev. 4x400 m.  Eduardo di Pietro, 
   Mário Pini Sobrinho, 
   Agenor Silva
1944 Camp. Brasileiro: Rev. 4x400 m. 29/10/44 Mário Pini Sobrinho, 
   José Bento de Assis Júnior, 
   Eduardo di Pietro



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1946 Camp. Brasileiro: Rev. 4x400 m.  Benedicto Ribeiro, 
   Edman Ayres de Abreu, 
   Agenor Silva
1949 Camp. Brasileiro: Rev. 4x400 m.  Benedicto Ribeiro,
   Mário Pini Sobrinho
1951 Camp. Brasileiro: Rev. 4x400 m.  Eduardo di Pietro,
   Geraldo Maranhão
1969 Camp. Brasileiro: Rev. 4x400 m. 14/09/69 Darcy João Maria
1951 Camp. Brasileiro: S. triplo  Adhemar Ferreira da Silva
1952 Camp. Brasileiro: S. triplo  Adhemar Ferreira da Silva
1953 Camp. Brasileiro: S. triplo 22/03/53 Adhemar Ferreira da Silva
1954 Camp. Brasileiro: S. triplo  Adhemar Ferreira da Silva
1955 Camp. Brasileiro: S. triplo  Adhemar Ferreira da Silva
1942 Camp. Brasileiro: S. distância  José Bento de Assis Júnior
1963 Camp. Brasileiro: Arre. de peso 28/06/53 José Carlos Jacques
1965 Camp. Brasileiro: Arre. de peso 03/05/65 José Carlos Jacques
1953 Camp. Brasileiro: Decatlo 22/03/53 Francisco de Assis Moura
1967 Camp. Brasileiro: Decatlo 11/09/67 Artur Carlos Palma
1953 Camp. Brasileiro: 100 m. 22/03/53 Deyse Jurdelina de Castro
1946 Camp. Brasileiro: 200 m.  Melânia Luz
1951 Camp. Brasileiro: 200 m.  Deyse Jurdelina de Castro
1953 Camp. Brasileiro: 200 m. 22/03/53 Deyse Jurdelina de Castro
1944 Camp. Brasileiro: Rev. 4x100 m. 29/10/44 Lysette Luz Regina
1946 Camp. Brasileiro: Rev. 4x100 m.  Melânia Luz



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1949 Camp. Brasileiro: Rev. 4x100 m. 20/03/49 Melânia Luz
1951 Camp. Brasileiro: Rev. 4x100 m. 21/01/51 Melânia Luz, 
   Lucila Pini
1953 Camp. Brasileiro: Rev. 4x100 m. 22/03/53 Melânia Luz
1951 Camp. Brasileiro: 80 m. c/ b. 21/01/51 Wanda dos Santos
1953 Camp. Brasileiro: 80 m. c/ b. 22/03/53 Wanda dos Santos
1965 Camp. Brasileiro: 80 m. c/ b. 03/05/65 Wanda dos Santos
1967 Camp. Brasileiro: 80 m. c/ b. 19/09/67 Wanda dos Santos
1953 Camp. Brasileiro: S. altura  Deyse Jurdelina de Castro
1949 Camp. Brasileiro: S. distância 20/03/49 Wanda dos Santos
1953 Camp. Brasileiro: S. distância 22/03/53 Wanda dos Santos
1965 Camp. Brasileiro: S. distância 03/05/65 Wanda dos Santos
1962 Camp. Brasileiro Juvenil: 800 m. 08/09/62 Geraldo de Oliveira Júnior
1962 Camp. Brasileiro Juvenil: 1500 m. 08/09/62 Geraldo de Oliveira Júnior
1962 Camp. Brasileiro Juvenil: 3000 m. 09/09/62 Geraldo de Oliveira Júnior
1962 Camp. Brasileiro Juv.: R. 4x400 m. 09/09/62 Oscar A. Prado Júnior
1968 Camp. Brasileiro Juv.: S. vara 17/08/68 Kiyoshi Mizukawa
1962 Camp. Brasileiro Juv.: Ar. peso 09/09/62 José Carlos Jacques
1968 Camp. Brasileiro Juv.: R. 4x100 m. 18/08/68 Maria do Carmo Custódio
1968 Camp. Brasileiro Juv.: S. altura 16/08/68 Maria do Carmo Custódio



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

MEDALHAS DE OURO PELO SÃO PAULO FUTEBOL CLUBE

1964 T. Internacional de S. Paulo: 3000 m. 05/12/64 Benedito Firmino do Amaral
1964 T. Internacional de S. Paulo: 10000 m. 06/12/64 Benedito Firmino do Amaral
1964 T. Internacional de S. Paulo: S. altura 05/12/64 Manuel Vicente César Silva
1964 T. Internacional de S. Paulo: Ar. peso 05/12/64 José Carlos Jacques
2010 Troféu Caja de Ávila: S. distância 02/10/10 Maurren Maggi
1945 Troféu Brasil: 100 m. 25/11/45 José Bento de Assis Júnior
1953 Troféu Brasil: 100 m. 16/08/53 Benedito Ferreira
1953 Troféu Brasil: 100 m. 17/10/53 Benedito Ferreira
1945 Troféu Brasil: 1000 m. 07/09/45 Sebastião Alves Monteiro
1945 Troféu Brasil: 10000 m. 08/09/45 Sebastião Alves Monteiro
1945 Troféu Brasil: 10000 m. 09/12/45 Sebastião Alves Monteiro
1947 Troféu Brasil: 10000 m. 14/09/47 Germano Belchior
1949 Troféu Brasil: 10000 m. 06/11/49 Germano Belchior
1951 Troféu Brasil: 10000 m. 30/09/51 Pedro de Andrade
1953 Troféu Brasil: 10000 m. 17/08/53 Germano Belchior
1954 Troféu Brasil: 10000 m. 21/02/54 Oreste Boano
1954 Troféu Brasil: 10000 m. 24/10/54 Edgard Freire
1955 Troféu Brasil: 10000 m. 23/10/55 Edgard Freire
1957 Troféu Brasil: 10000 m. 01/09/57 Alfredo de Oliveira Júnior
1958 Troféu Brasil: 10000 m. 09/03/58 Alfredo de Oliveira Júnior
1958 Troféu Brasil: 10000 m. 19/10/58 Edgard Freire
1959 Troféu Brasil: 10000 m. 03/05/59 José Calixto



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1981 Troféu Brasil: 10000 m. 09/05/81 José João da Silva
1986 Troféu Brasil: 10000 m.  Diamantino Silv. dos Santos
1945 Troféu Brasil: 110 m c/ b. 09/12/45 José Bento de Assis Júnior
1958 Troféu Brasil: 110 m c/ b. 19/10/58 Carlos Luiz Mossa
1959 Troféu Brasil: 110 m c/ b. 11/10/59 Carlos Luiz Mossa
1960 Troféu Brasil: 110 m c/ b. 22/05/60 Carlos Luiz Mossa
1961 Troféu Brasil: 110 m c/ b. 13/08/61 Carlos Luiz Mossa
1961 Troféu Brasil: 110 m c/ b. 08/10/61 Carlos Luiz Mossa
1962 Troféu Brasil: 110 m c/ b. 24/06/62 Carlos Luiz Mossa
1962 Troféu Brasil: 110 m c/ b. 19/08/62 Carlos Luiz Mossa
1964 Troféu Brasil: 110 m c/ b. 16/08/64 Carlos Luiz Mossa
1965 Troféu Brasil: 110 m c/ b. 26/09/65 Carlos Luiz Mossa
1966 Troféu Brasil: 110 m c/ b. 11/06/66 Carlos Luiz Mossa
1966 Troféu Brasil: 110 m c/ b. 26/10/66 Carlos Luiz Mossa
1967 Troféu Brasil: 110 m c/ b. 08/04/67 Carlos Luiz Mossa
1945 Troféu Brasil: 1500 m. 07/09/45 Geraldo Edwirges Pinto
1945 Troféu Brasil: 1500 m. 09/12/45 Geraldo Edwirges Pinto
1946 Troféu Brasil: 1500 m. 25/08/46 Geraldo Edwirges Pinto
1947 Troféu Brasil: 1500 m. 14/09/47 Agenor Silva
1948 Troféu Brasil: 1500 m. 07/11/48 Agenor Silva
1949 Troféu Brasil: 1500 m. 06/11/49 Agenor Silva
1953 Troféu Brasil: 1500 m. 17/08/53 Antônio Joaquim Roque
1953 Troféu Brasil: 1500 m. 18/10/53 Antônio Joaquim Roque
1957 Troféu Brasil: 1500 m. 01/09/57 Edgard Freire



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1962 Troféu Brasil: 1500 m. 24/06/62 Geraldo de Oliveira Júnior
1970 Troféu Brasil: 1500 m. 09/08/70 Darcy Leão Pereira
1952 Troféu Brasil: 3000 m c/ o. 22/03/52 Pedro de Andrade
1954 Troféu Brasil: 3000 m c/ o. 23/10/54 Edgard Freire
1958 Troféu Brasil: 3000 m c/ o. 09/03/58 Edgard Freire
1962 Troféu Brasil: 3000 m c/ o. 23/06/62 Benedito Firmino do Amaral
1963 Troféu Brasil: 3000 m c/ o. 26/10/63 Edgard Freire
1965 Troféu Brasil: 3000 m c/ o. 25/09/65 Benedito Firmino do Amaral
1945 Troféu Brasil: 3000 m. 07/09/45 Sebastião Alves Monteiro
1950 Troféu Brasil: 3000 m. 24/09/50 Antônio Barbosa
1945 Troféu Brasil: 400 m c/ b. 24/11/45 Edman Ayres de Abreu
1946 Troféu Brasil: 400 m c/ b. 25/08/46 Edman Ayres de Abreu
1947 Troféu Brasil: 400 m c/ b. 14/09/47 Edman Ayres de Abreu
1947 Troféu Brasil: 400 m c/ b. 23/11/47 Edman Ayres de Abreu
1949 Troféu Brasil: 400 m c/ b. 05/11/49 Edman Ayres de Abreu
1950 Troféu Brasil: 400 m c/ b. 12/11/50 Edman Ayres de Abreu
1945 Troféu Brasil: 400 m. 08/09/45 José Bento de Assis Júnior
1945 Troféu Brasil: 400 m. 09/12/45 Agenor Silva
1947 Troféu Brasil: 400 m. 14/09/47 Benedicto Ribeiro
1947 Troféu Brasil: 400 m. 23/11/47 Benedicto Ribeiro
1948 Troféu Brasil: 400 m. 07/11/48 Benedicto Ribeiro
1962 Troféu Brasil: 5000 m. 24/06/62 Edgard Freire
1963 Troféu Brasil: 5000 m. 27/10/63 Benedito Firmino do Amaral
1964 Troféu Brasil: 5000 m. 05/07/64 Tárcio de Andrade



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1964 Troféu Brasil: 5000 m. 16/08/64 Benedito Firmino do Amaral
1981 Troféu Brasil: 5000 m. 27/06/81 José João da Silva
1983 Troféu Brasil: 5000 m. 24/06/83 José João da Silva
1995 Troféu Brasil: 5000 m.  Elenílson da Silva
1945 Troféu Brasil: 800 m. 08/09/45 Agenor Silva
1945 Troféu Brasil: 800 m. 24/11/45 Agenor Silva
1946 Troféu Brasil: 800 m. 25/08/46 Geraldo Edwirges Pinto
1947 Troféu Brasil: 800 m. 14/09/47 Agenor Silva
1947 Troféu Brasil: 800 m. 23/11/47 Agenor Silva
1949 Troféu Brasil: 800 m. 05/11/49 Agenor Silva
1967 Troféu Brasil: 800 m. 26/08/67 Paulo Siqueira Araújo
1969 Troféu Brasil: 800 m. 24/08/69 Darcy Leão Pereira
1969 Troféu Brasil: 800 m. 15/11/69 Darcy Leão Pereira
1970 Troféu Brasil: 800 m. 08/08/70 Darcy Leão Pereira
1957 Troféu Brasil: Arre. de peso 31/08/57 Milton Pereira dos Santos
1962 Troféu Brasil: Arre. de peso 24/06/62 José Carlos Jacques
1963 Troféu Brasil: Arre. de peso 27/10/63 José Carlos Jacques
1964 Troféu Brasil: Arre. de peso 05/07/64 José Carlos Jacques
1964 Troféu Brasil: Arre. de peso 16/08/64 José Carlos Jacques
1965 Troféu Brasil: Arre. de peso 25/09/65 José Carlos Jacques
1966 Troféu Brasil: Arre. de peso 12/06/66 José Carlos Jacques
1949 Troféu Brasil: Lanç. de dardo 05/11/49 Sílvio Souza Braga
1959 Troféu Brasil: Lanç. de disco 03/05/59 Milton Pereira dos Santos
1945 Troféu Brasil: Rev. 4x100 m. 08/09/45 



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1947 Troféu Brasil: Rev. 4x100 m. 23/11/47 Edmundo Amaral Valente, 
   Francisco de Assis Moura, 
   Benedicto Ribeiro, 
   Eugênio Gambasi
1949 Troféu Brasil: Rev. 4x100 m. 05/11/49 Edmundo Amaral Valente, 
   Maury Moreira dos Santos, 
   Benedicto Ribeiro, 
   Francisco de Assis Moura
1952 Troféu Brasil: Rev. 4x100 m. 22/03/52 Edmundo Amaral Valente, 
   Maury Moreira dos Santos, 
   Benedicto Ribeiro, 
   Francisco de Assis Moura
1960 Troféu Brasil: Rev. 4x100 m. 21/05/60 Benedito Martins, 
   Wilson de Sousa, 
   Akio Kamozaki, 
   Carlos Luiz Mossa
1945 Troféu Brasil: Rev. 4x400 m. 08/09/45 
1945 Troféu Brasil: Rev. 4x400 m. 09/12/45 Benedicto Ribeiro, 
   Evald Gomes da Silva, 
   Edmundo Amaral Valente, 
   Agenor Silva
1947 Troféu Brasil: Rev. 4x400 m. 23/11/47 Benedicto Ribeiro, 
   Evald Gomes da Silva, 
   Edmundo Amaral Valente, 
   Agenor Silva



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1948 Troféu Brasil: Rev. 4x400 m. 07/11/48 Benedicto Ribeiro,
   Evald Gomes da Silva, 
   Edmundo Amaral Valente, 
   Agenor Silva
1949 Troféu Brasil: Rev. 4x400 m. 05/11/49 Benedicto Ribeiro, 
   Evald Gomes da Silva, 
   Edmundo Amaral Valente, 
   Agenor Silva
1967 Troféu Brasil: Rev. 4x400 m. 27/08/67 Carlos Luiz Mossa, 
   Geraldo de Oliveira Júnior, 
   Paulo Siqueira Araújo, 
   Joel Carvalho Rocha
1947 Troféu Brasil: S. altura 14/09/47 Francisco de Assis Moura
1947 Troféu Brasil: S. altura 23/11/47 Francisco de Assis Moura
1964 Troféu Brasil: S. altura 05/07/64 Arnaldo dos Santos
1964 Troféu Brasil: S. altura 16/08/64 Manuel Vicente César Silva
1965 Troféu Brasil: S. altura 26/09/65 Manuel Vicente César Silva
1967 Troféu Brasil: S. altura 08/04/67 Kiyoshi Mizukawa
1967 Troféu Brasil: S. altura 26/08/67 Kiyoshi Mizukawa
1945 Troféu Brasil: S. distância 07/09/45 José Bento de Assis Júnior
1947 Troféu Brasil: S. distância 14/09/47 Francisco de Assis Moura
1947 Troféu Brasil: S. distância 23/11/47 Francisco de Assis Moura
1949 Troféu Brasil: S. distância 05/11/49 Adhemar Ferreira da Silva
1951 Troféu Brasil: S. distância 29/09/51 Francisco de Assis Moura



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1965 Troféu Brasil: S. distância 25/09/65 Carlos Luiz Mossa
1947 Troféu Brasil: S. triplo 14/09/47 Adhemar Ferreira da Silva
1947 Troféu Brasil: S. triplo 23/11/47 Adhemar Ferreira da Silva
1950 Troféu Brasil: S. triplo 24/09/50 Adhemar Ferreira da Silva
1950 Troféu Brasil: S. triplo 12/11/50 Adhemar Ferreira da Silva
1951 Troféu Brasil: S. triplo 30/09/51 Adhemar Ferreira da Silva
1952 Troféu Brasil: S. triplo 22/03/52 Adhemar Ferreira da Silva
1953 Troféu Brasil: S. triplo 18/10/53 Adhemar Ferreira da Silva
1954 Troféu Brasil: S. triplo 21/02/54 Adhemar Ferreira da Silva
1954 Troféu Brasil: S. triplo 24/10/54 Adhemar Ferreira da Silva
1995 Troféu Brasil: S. triplo  Anísio da Silva
1947 Troféu Brasil: 100 m. 14/09/47 Melânia Luz
1947 Troféu Brasil: 100 m. 23/11/47 Melânia Luz
1954 Troféu Brasil: 100 m. 21/02/54 Melânia Luz
1947 Troféu Brasil: 200 m. 23/11/47 Melânia Luz
1950 Troféu Brasil: 200 m. 23/09/50 Melânia Luz
1954 Troféu Brasil: 200 m. 20/02/54 Melânia Luz
1947 Troféu Brasil: 80 m c/ b. 23/11/47 Wanda dos Santos
1949 Troféu Brasil: 80 m c/ b. 05/11/49 Wanda dos Santos
1950 Troféu Brasil: 80 m c/ b. 23/09/50 Wanda dos Santos
1950 Troféu Brasil: 80 m c/ b. 12/11/50 Wanda dos Santos
1952 Troféu Brasil: 80 m c/ b. 22/03/52 Wanda dos Santos
1953 Troféu Brasil: 80 m c/ b. 16/08/53 Wanda dos Santos
1953 Troféu Brasil: 80 m c/ b. 17/10/53 Wanda dos Santos



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1954 Troféu Brasil: 80 m c/ b. 20/02/54 Wanda dos Santos
1954 Troféu Brasil: 80 m c/ b. 23/10/54 Wanda dos Santos
1966 Troféu Brasil: 80 m c/ b. 11/06/66 Wanda dos Santos
1966 Troféu Brasil: 80 m c/ b. 29/10/66 Wanda dos Santos
2020 Troféu Brasil: 400 m c/b. 13/12/20 Bianca Cristina
1966 Troféu Brasil: 800 m. 12/06/66 Maria José Vieira de Lima
1966 Troféu Brasil: 800 m. 29/10/66 Maria José Vieira de Lima
1995 Troféu Brasil: Lanç. de martelo  Maria Inês Pacheco
1947 Troféu Brasil: Rev. 4x100 m. 14/09/47 
1948 Troféu Brasil: Rev. 4x100 m. 07/11/48 
1950 Troféu Brasil: Rev. 4x100 m. 12/11/50 
1947 Troféu Brasil: S. altura 23/11/47 Wanda dos Santos
1950 Troféu Brasil: S. altura 24/09/50 Wanda dos Santos
1945 Troféu Brasil: S. distância 07/09/45 Elvira Ella Morg
1949 Troféu Brasil: S. distância 05/11/49 Wanda dos Santos
1950 Troféu Brasil: S. distância 24/09/50 Wanda dos Santos
1950 Troféu Brasil: S. distância 12/11/50 Wanda dos Santos
1952 Troféu Brasil: S. distância 22/03/52 Wanda dos Santos
1954 Troféu Brasil: S. distância 20/02/54 Wanda dos Santos
1966 Troféu Brasil: S. distância 29/10/66 Wanda dos Santos
2011 Troféu Brasil: S. distância 07/08/11 Maurren Maggi
2011 GP Brasil: S. distância 06/05/11 Maurren Maggi
2011 GP Brasil: S. distância 20/05/11 Maurren Maggi
2011 GP Brasil: S. distância 26/05/11 Maurren Maggi
2011 Festival de Velocidade 23/02/11 Maurren Maggi



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1956 Troféu Solidariedade: 100 m. 25/08/56 Benedito Ferreira
1956 Troféu Solidariedade: 400 m. 25/08/56 Natal de Jesus dos Santos
1956 Troféu Solidariedade: 3000 m. 25/08/56 Edgard Freire
1956 Troféu Solidariedade: 3000 m. c/ o. 25/08/56 Edgard Freire
1956 Troféu Solidariedade: 110 m. c/ b. 25/08/56 Carlos Luiz Mossa
1956 Troféu Solidariedade: Rev. 4x100 m. 25/08/56 Gibson Nascimento, 
   Natal de Jesus dos Santos, 
   Benedito Ferreira, 
   João dos Reis
1956 Troféu Solidariedade: Ar. de peso 25/08/56 Milton Pereira dos Santos
1956 Troféu Solidariedade: Rev. 4x100 m. 25/08/56 Carmozina Nazareth, 
   Sirênia Galhardo, 
   Genny Lopes Carvalho, 
   Edy Anselmo Galvão
1946 Paulistas x Cariocas: Rev. 4x800 m. 03/11/46 Antônio Costa Figueiredo, 
   Sebastião Alves Monteiro, 
   Geraldo Edwirges Pinto, 
   Agenor Silva
1946 Paulistas x Cariocas: S. altura 03/11/46 Francisco de Assis Moura
1946 Paulistas x Cariocas: Rev. 4x75 m. 03/11/46 Lourdes Abreu, 
   Lucila Pini, 
   Melânia Luz, 
   Júlia Érica Cornélia Heinke



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1946 Paulistas x Cariocas: Rev. 4x100 m. 03/11/46 Lourdes Abreu, 
   Lucila Pini, 
   Melânia Luz, 
   Júlia Érica Cornélia Heinke
1949 Tr. Jorge Carvalho: Rev. 4x400 m.  Benedicto Ribeiro, 
   Edmundo Amaral Valente, 
   Evald Gomes da Silva, 
   Agenor Silva
1944 Campeonato Paulista: 100 m. 22/10/44 José Bento de Assis Júnior
1945 Campeonato Paulista: 100 m. 14/10/45 José Bento de Assis Júnior
1946 Campeonato Paulista: 100 m. 06/10/46 Benedicto Ribeiro
1947 Campeonato Paulista: 100 m. 19/10/47 Benedicto Ribeiro
1953 Campeonato Paulista: 100 m. 08/11/53 Benedito Ferreira
1954 Campeonato Paulista: 100 m. 05/12/54 Benedito Ferreira
1955 Campeonato Paulista: 100 m. 20/11/55 Benedito Ferreira
1956 Campeonato Paulista: 100 m. 11/11/56 Benedito Ferreira
1957 Campeonato Paulista: 100 m. 17/11/57 Benedito Ferreira
1958 Campeonato Paulista: 100 m. 22/09/58 Benedito Ferreira
1961 Campeonato Paulista: 100 m. 05/11/61 Carlos Luiz Mossa
1962 Campeonato Paulista: 100 m. 18/11/62 João dos Reis
1964 Campeonato Paulista: 100 m. 22/11/64 Benedito Ferreira
1945 Campeonato Paulista: 10000 m. 07/10/45 Sebastião Alves Monteiro
1946 Campeonato Paulista: 10000 m. 29/09/46 Sebastião Alves Monteiro
1947 Campeonato Paulista: 10000 m. 19/10/47 Germano Belchior



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1949 Campeonato Paulista: 10000 m. 12/11/49 Alfredo de Oliveira Júnior
1950 Campeonato Paulista: 10000 m. 02/12/50 Antônio Barbosa
1951 Campeonato Paulista: 10000 m. 03/11/51 Pedro de Andrade
1952 Campeonato Paulista: 10000 m. 09/11/52 Pedro de Andrade
1954 Campeonato Paulista: 10000 m. 04/12/54 Alfredo de Oliveira Júnior
1955 Campeonato Paulista: 10000 m. 19/11/55 Alfredo de Oliveira Júnior
1956 Campeonato Paulista: 10000 m. 10/11/56 Alfredo de Oliveira Júnior
1958 Campeonato Paulista: 10000 m. 22/09/58 Edgard Freire
1960 Campeonato Paulista: 10000 m. 30/10/60 Benedito Martins
1962 Campeonato Paulista: 10000 m. 18/11/62 Benedito Firmino do Amaral
1963 Campeonato Paulista: 10000 m. 17/11/63 Edgard Freire
1964 Campeonato Paulista: 10000 m. 22/11/64 Benedito Firmino do Amaral
1965 Campeonato Paulista: 10000 m. 16/10/65 Benedito Firmino do Amaral
1981 Campeonato Paulista: 10000 m. 19/04/81 José João da Silva
1984 Campeonato Paulista: 10000 m. 14/04/84 José João da Silva
1995 Campeonato Paulista: 10000 m.  Sérgio Couto
1999 Campeonato Paulista: 10000 m.  Wellington Correa Fraga
1945 Campeonato Paulista: 110 m. c/ b. 14/10/45 José Bento de Assis Júnior
1947 Campeonato Paulista: 110 m. c/ b. 12/10/47 Edman Ayres de Abreu
1949 Campeonato Paulista: 110 m. c/ b. 12/11/49 Edman Ayres de Abreu
1950 Campeonato Paulista: 110 m. c/ b. 03/12/50 Edman Ayres de Abreu
1956 Campeonato Paulista: 110 m. c/ b. 11/11/56 Carlos Luiz Mossa
1957 Campeonato Paulista: 110 m. c/ b. 17/11/57 Carlos Luiz Mossa
1959 Campeonato Paulista: 110 m. c/ b. 01/11/59 Carlos Luiz Mossa



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1960 Campeonato Paulista: 110 m. c/ b. 30/10/60 Carlos Luiz Mossa
1961 Campeonato Paulista: 110 m. c/ b. 29/10/61 Carlos Luiz Mossa
1962 Campeonato Paulista: 110 m. c/ b. 11/11/62 Carlos Luiz Mossa
1963 Campeonato Paulista: 110 m. c/ b. 10/11/63 Carlos Luiz Mossa
1964 Campeonato Paulista: 110 m. c/ b. 15/11/64 Carlos Luiz Mossa
1965 Campeonato Paulista: 110 m. c/ b. 16/10/65 Carlos Luiz Mossa
1966 Campeonato Paulista: 110 m. c/ b. 10/12/66 Carlos Luiz Mossa
1967 Campeonato Paulista: 110 m. c/ b. 12/11/67 Carlos Luiz Mossa
1968 Campeonato Paulista: 110 m. c/ b. 30/11/68 Carlos Luiz Mossa
1944 Campeonato Paulista: 1500 m. 22/10/44 Agenor Silva
1945 Campeonato Paulista: 1500 m. 14/10/45 Agenor Silva
1946 Campeonato Paulista: 1500 m. 06/10/46 Geraldo Edwirges Pinto
1948 Campeonato Paulista: 1500 m. 14/11/48 Agenor Silva
1949 Campeonato Paulista: 1500 m. 12/11/49 Agenor Silva
1953 Campeonato Paulista: 1500 m. 08/11/53 Antônio Joaquim Roque
1954 Campeonato Paulista: 1500 m. 05/12/54 Antônio Joaquim Roque
1956 Campeonato Paulista: 1500 m. 11/11/56 Edgard Freire
1957 Campeonato Paulista: 1500 m. 17/11/57 Edgard Freire
1958 Campeonato Paulista: 1500 m. 20/09/58 Adão Paulo Pereira
1962 Campeonato Paulista: 1500 m. 11/11/62 Benedito Firmino do Amaral
1966 Campeonato Paulista: 1500 m. 11/12/66 Geraldo de Oliveira Júnior
1995 Campeonato Paulista: 1500 m.  José Mauro Valente
1944 Campeonato Paulista: 200 m. 22/10/44 José Bento de Assis Júnior
1945 Campeonato Paulista: 200 m. 07/10/45 José Bento de Assis Júnior



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1946 Campeonato Paulista: 200 m. 29/09/46 Benedicto Ribeiro
1947 Campeonato Paulista: 200 m. 12/10/47 Benedicto Ribeiro
1953 Campeonato Paulista: 200 m. 07/11/53 Benedito Ferreira
1954 Campeonato Paulista: 200 m. 04/12/54 Benedito Ferreira
1955 Campeonato Paulista: 200 m. 19/11/55 Benedito Ferreira
1956 Campeonato Paulista: 200 m. 10/11/56 Benedito Ferreira
1957 Campeonato Paulista: 200 m. 16/11/57 Benedito Ferreira
1958 Campeonato Paulista: 200 m. 14/09/58 Benedito Ferreira
1966 Campeonato Paulista: 200 m. 03/12/66 Joel Carvalho Rocha
1945 Campeonato Paulista: 295 m. c/ b. 01/07/45 Edman Ayres de Abreu
1944 Campeonato Paulista: 3000 m. 22/10/44 
1945 Campeonato Paulista: 3000 m. 07/10/45 Joaquim Gonç. da Silva
1948 Campeonato Paulista: 3000 m. 14/11/48 José da Silva
1949 Campeonato Paulista: 3000 m. 12/11/49 Germano Belchior
1951 Campeonato Paulista: 3000 m. c/ o. 03/11/51 Joaquim Luiz Filho
1955 Campeonato Paulista: 3000 m. c/ o. 19/11/55 Edgard Freire
1956 Campeonato Paulista: 3000 m. c/ o. 10/11/56 Edgard Freire
1957 Campeonato Paulista: 3000 m. c/ o. 16/11/57 Edgard Freire
1958 Campeonato Paulista: 3000 m. c/ o. 14/09/58 Edgard Freire
1960 Campeonato Paulista: 3000 m. c/ o. 30/10/60 Benedito Martins
1962 Campeonato Paulista: 3000 m. c/ o. 11/11/62 Benedito Firmino do Amaral
1963 Campeonato Paulista: 3000 m. c/ o. 10/11/63 Edgard Freire
1964 Campeonato Paulista: 3000 m. c/ o. 15/11/64 Benedito Firmino do Amaral
1965 Campeonato Paulista: 3000 m. c/ o. 02/10/65 Benedito Firmino do Amaral



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1944 Campeonato Paulista: 400 m. 22/10/44 José Bento de Assis Júnior
1945 Campeonato Paulista: 400 m. 14/10/45 Eduardo di Pietro
1946 Campeonato Paulista: 400 m. 06/10/46 Agenor Silva
1947 Campeonato Paulista: 400 m. 19/10/47 Agenor Silva
1948 Campeonato Paulista: 400 m. 14/11/48 Edmundo Amaral Valente
1949 Campeonato Paulista: 400 m. 13/11/49 Benedicto Ribeiro
1956 Campeonato Paulista: 400 m. 11/11/56 Natal de Jesus dos Santos
1957 Campeonato Paulista: 400 m. 17/11/57 Natal de Jesus dos Santos
1946 Campeonato Paulista: 400 m. c/ b. 29/09/46 Edman Ayres de Abreu
1947 Campeonato Paulista: 400 m. c/ b. 19/10/47 Edman Ayres de Abreu
1948 Campeonato Paulista: 400 m. c/ b. 14/11/48 Edman Ayres de Abreu
1949 Campeonato Paulista: 400 m. c/ b. 12/11/49 Edman Ayres de Abreu
1950 Campeonato Paulista: 400 m. c/ b. 02/12/50 Edman Ayres de Abreu
1951 Campeonato Paulista: 400 m. c/ b. 03/11/51 José Cleanto Camargo
1953 Campeonato Paulista: 400 m. c/ b. 07/11/53 Edgar Ed. de Campos Costa
1955 Campeonato Paulista: 400 m. c/ b. 19/11/55 Natal de Jesus dos Santos
1956 Campeonato Paulista: 400 m. c/ b. 10/11/56 Natal de Jesus dos Santos
1957 Campeonato Paulista: 400 m. c/ b. 16/11/57 Natal de Jesus dos Santos
1945 Campeonato Paulista: 5000 m. 14/10/45 Joaquim Gonç. da Silva
1946 Campeonato Paulista: 5000 m. 06/10/46 Sebastião Alves Monteiro
1948 Campeonato Paulista: 5000 m. 14/11/48 Germano Belchior
1949 Campeonato Paulista: 5000 m. 13/11/49 Germano Belchior
1950 Campeonato Paulista: 5000 m. 03/12/50 Antônio Barbosa
1954 Campeonato Paulista: 5000 m. 05/12/54 Edgard Freire



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1955 Campeonato Paulista: 5000 m. 20/11/55 Edgard Freire
1956 Campeonato Paulista: 5000 m. 11/11/56 Edgard Freire
1957 Campeonato Paulista: 5000 m. 17/11/57 Edgard Freire
1958 Campeonato Paulista: 5000 m. 13/09/58 Edgard Freire
1959 Campeonato Paulista: 5000 m. 31/10/59 Edgard Freire
1960 Campeonato Paulista: 5000 m. 29/10/60 Benedito Martins
1962 Campeonato Paulista: 5000 m. 10/11/62 Benedito Firmino do Amaral
1963 Campeonato Paulista: 5000 m. 09/10/63 Edgard Freire
1964 Campeonato Paulista: 5000 m. 14/11/64 Benedito Firmino do Amaral
1981 Campeonato Paulista: 5000 m. 26/04/81 José João da Silva
1984 Campeonato Paulista: 5000 m. 07/04/84 José João da Silva
1994 Campeonato Paulista: 5000 m. 13/08/94 Elenílson da Silva
1944 Campeonato Paulista: 800 m. 22/10/44 Agenor Silva
1945 Campeonato Paulista: 800 m. 07/10/45 Agenor Silva
1946 Campeonato Paulista: 800 m. 29/09/46 Agenor Silva
1947 Campeonato Paulista: 800 m. 19/10/47 Agenor Silva
1948 Campeonato Paulista: 800 m. 14/11/48 Agenor Silva
1949 Campeonato Paulista: 800 m. 12/11/49 Agenor Silva
1951 Campeonato Paulista: 800 m. 03/11/51 Odilon Dias Netto
1957 Campeonato Paulista: 800 m. 16/11/57 José Romanguera Hernandes
1969 Campeonato Paulista: 800 m. 09/08/69 Darcy Leão Pereira
1995 Campeonato Paulista: 800 m.  José Carlos Dias Oliveira
1952 Campeonato Paulista: Ar. de peso 09/11/52 Milton Pereira dos Santos
1956 Campeonato Paulista: Ar. de peso 11/11/56 Milton Pereira dos Santos



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1963 Campeonato Paulista: Ar. de peso 09/11/63 José Carlos Jacques
1964 Campeonato Paulista: Ar. de peso 14/11/64 José Carlos Jacques
1965 Campeonato Paulista: Ar. de peso 10/10/65 José Carlos Jacques
1966 Campeonato Paulista: Ar. de peso 04/12/66 Milton Pereira dos Santos
1955 Campeonato Paulista: Decatlo 27/11/55 
1960 Campeonato Paulista: Decatlo 06/11/60 João dos Reis
1961 Campeonato Paulista: Decatlo 05/11/61 João dos Reis
1963 Campeonato Paulista: Decatlo 17/11/63 Artur Carlos Palma
1965 Campeonato Paulista: Decatlo 03/10/65 Carlos Luiz Mossa
1966 Campeonato Paulista: Decatlo 28/12/66 Artur Carlos Palma
1949 Campeonato Paulista: Lanç. dardo 13/11/49 Sílvio Souza Braga
1950 Campeonato Paulista: Lanç. dardo 03/12/50 Sílvio Souza Braga
1951 Campeonato Paulista: Lanç. dardo 04/11/51 Sílvio Souza Braga
1966 Campeonato Paulista: Lanç. dardo 10/12/66 Ryoji Baba
1949 Campeonato Paulista: Lanç. disco 19/11/49 Odilon Dias Netto
1950 Campeonato Paulista: Lanç. disco 02/12/50 Milton Pereira dos Santos
1953 Campeonato Paulista: Lanç. disco 07/11/53 Silvano Paganini
1957 Campeonato Paulista: Lanç. disco 17/11/57 Milton Pereira dos Santos
1958 Campeonato Paulista: Lanç. disco 20/09/58 Milton Pereira dos Santos
1963 Campeonato Paulista: Lanç. disco 17/11/63 José Carlos Jacques
2020 Campeonato Paulista: Marcha 20 km 31/10/20 Tiago Fonseca
1944 Campeonato Paulista: Rev. 4x100 m. 22/10/44 José Bento de Assis Júnior, 
   Benedicto Ribeiro, 
   Pedro Gherardi Júnior,
   Renato Bastianon



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1945 Campeonato Paulista: Rev. 4x100 m. 14/10/45 José Bento de Assis Júnior, 
   Pedro Gherardi Júnior, 
   Eduardo di Pietro, 
   Renato Bastianon
1947 Campeonato Paulista: Rev. 4x100 m. 12/10/47 Edmundo Amaral Valente, 
   Francisco de Assis Moura, 
   Benedicto Ribeiro, 
   Evald Gomes da Silva
1949 Campeonato Paulista: Rev. 4x100 m. 13/11/49 Benedicto Ribeiro; 
   Evald Gomes da Silva, 
   Edmundo Amaral Valente, 
   Agenor Silva
1953 Campeonato Paulista: Rev. 4x100 m. 08/11/53 Cândido, 
   Benedito Ferreira, 
   Domingos Fraga Salgado, 
   Germano Belchior
1955 Campeonato Paulista: Rev. 4x100 m. 20/11/55 Benedito Ferreira, 
   Domingos Fraga Salgado, 
   João dos Reis, 
   Akio Kamozaki
1956 Campeonato Paulista: Rev. 4x100 m. 11/11/56 Gibson Nascimento, 
   João dos Reis, 
   Benedito Ferreira, 
   Akio Kamozaki



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1957 Campeonato Paulista: Rev. 4x100 m. 17/11/57 
1960 Campeonato Paulista: Rev. 4x100 m. 30/10/60 Akio Kamozaki, 
   Benedito Ferreira, 
   Carlos Fernando Frascá, 
   Carlos Luiz Mossa
1961 Campeonato Paulista: Rev. 4x100 m. 29/10/61 
1962 Campeonato Paulista: Rev. 4x100 m. 11/11/62 Gibson Nascimento, 
   Wilson de Sousa, 
   Pedro Serapião, 
   João dos Reis
1964 Campeonato Paulista: Rev. 4x100 m. 15/11/64 Pedro Serapião, 
   Benedito Ferreira, 
   Carlos Luiz Mossa, 
   João dos Reis
1944 Campeonato Paulista: Rev. 4x400 m. 22/10/44 Agenor Silva, 
   Mário Pini Sobrinho, 
   Eduardo di Pietro, 
   José Bento de Assis Júnior
1945 Campeonato Paulista: Rev. 4x400 m. 07/10/45 Benedicto Ribeiro, 
   Pedro Gherardi Júnior, 
   Mário Pini Sobrinho, 
   Agenor Silva



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1946 Campeonato Paulista: Rev. 4x400 m. 29/09/46 Benedicto Ribeiro, 
   Edman Ayres de Abreu, 
   Evald Gomes da Silva, 
   Agenor Silva
1947 Campeonato Paulista: Rev. 4x400 m. 19/10/47 Edman Ayres de Abreu, 
   Edmundo Amaral Valente,
   Benedicto Ribeiro,
   Agenor Silva
1949 Campeonato Paulista: Rev. 4x400 m. 12/11/49 Edmundo Amaral Valente, 
   Evald Gomes da Silva, 
   Benedicto Ribeiro, 
   Agenor Silva
1955 Campeonato Paulista: Rev. 4x400 m. 19/11/55 Benedito Ferreira, 
   Miguel Ribeiro do Nasc.,
   Natal de Jesus dos Santos, 
   João de Oliveira
1956 Campeonato Paulista: Rev. 4x400 m. 10/11/56 Benedito Ferreira, 
   Miguel Ribeiro do Nasc.,
   Domingos Fraga Salgado, 
   Natal de Jesus dos Santos
1957 Campeonato Paulista: Rev. 4x400 m. 17/11/57 Benedito Ferreira, 
   Nelson Rufino Souza, 
   Domingos Fraga Salgado, 
   Natal de Jesus dos Santos



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1966 Campeonato Paulista: Rev. 4x400 m. 11/12/66 Carlos Mota, 
   Geraldo de Oliveira Júnior, 
   Paulo Siqueira Araújo, 
   Joel Carvalho Rocha
1967 Campeonato Paulista: Rev. 4x400 m. 15/11/67 Carlos Mota, 
   Geraldo de Oliveira Júnior, 
   Paulo Siqueira Araújo, 
   Joel Carvalho Rocha
1947 Campeonato Paulista: S. altura 19/10/47 Francisco de Assis Moura
1950 Campeonato Paulista: S. altura 03/12/50 Odilon Dias Netto
1953 Campeonato Paulista: S. altura 08/11/53 Adhemar Ferreira da Silva
1955 Campeonato Paulista: S. altura 20/11/55 Alberto Bacan
1956 Campeonato Paulista: S. altura 11/11/56 Francisco Assis Teodoro
1957 Campeonato Paulista: S. altura 17/11/57 Epaminondas S. de B. Ferraz
1958 Campeonato Paulista: S. altura 14/09/58 Arnaldo dos Santos
1962 Campeonato Paulista: S. altura 11/11/62 Arnaldo dos Santos
1964 Campeonato Paulista: S. altura 15/11/64 Manuel Vicente César Silva
1965 Campeonato Paulista: S. altura 09/10/65 Manuel Vicente César Silva
1966 Campeonato Paulista: S. altura 03/12/66 Manuel Vicente César Silva
1944 Campeonato Paulista: S. distância 22/10/44 José Bento de Assis Júnior
1945 Campeonato Paulista: S. distância 07/10/45 José Bento de Assis Júnior
1946 Campeonato Paulista: S. distância 29/09/46 Francisco de Assis Moura
1947 Campeonato Paulista: S. distância 12/10/47 Francisco de Assis Moura
1949 Campeonato Paulista: S. distância 12/11/49 Adhemar Ferreira da Silva



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1950 Campeonato Paulista: S. distância 02/12/50 Adhemar Ferreira da Silva
1951 Campeonato Paulista: S. distância 03/11/51 Francisco de Assis Moura
1952 Campeonato Paulista: S. distância 15/11/52 Adhemar Ferreira da Silva
1953 Campeonato Paulista: S. distância 07/11/53 Adhemar Ferreira da Silva
1954 Campeonato Paulista: S. distância 04/12/54 Adhemar Ferreira da Silva
1961 Campeonato Paulista: S. distância 05/11/61 Carlos Luiz Mossa
1962 Campeonato Paulista: S. distância 18/11/62 Carlos Luiz Mossa
1963 Campeonato Paulista: S. distância 17/11/63 Carlos Luiz Mossa
1964 Campeonato Paulista: S. distância 22/11/64 Carlos Luiz Mossa
1965 Campeonato Paulista: S. distância 10/10/65 Carlos Luiz Mossa
1947 Campeonato Paulista: S. triplo 12/10/47 Adhemar Ferreira da Silva
1948 Campeonato Paulista: S. triplo 14/11/48 Adhemar Ferreira da Silva
1949 Campeonato Paulista: S. triplo 13/11/49 Adhemar Ferreira da Silva
1950 Campeonato Paulista: S. triplo 03/12/50 Adhemar Ferreira da Silva
1951 Campeonato Paulista: S. triplo 04/11/51 Adhemar Ferreira da Silva
1952 Campeonato Paulista: S. triplo 09/11/52 Adhemar Ferreira da Silva
1953 Campeonato Paulista: S. triplo 08/11/53 Adhemar Ferreira da Silva
1954 Campeonato Paulista: S. triplo 05/12/54 Adhemar Ferreira da Silva
1954 Campeonato Paulista: 100 m. 11/12/54 Deyse Jurdelina de Castro
1947 Campeonato Paulista: 200 m. 12/10/47 Melânia Luz
1950 Campeonato Paulista: 200 m. 11/12/50 Melânia Luz
1954 Campeonato Paulista: 200 m. 11/12/54 Deyse Jurdelina de Castro
1955 Campeonato Paulista: 200 m. 26/11/55 Deyse Jurdelina de Castro
1947 Campeonato Paulista: 80 m. c/ b. 19/10/47 Wanda dos Santos



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1949 Campeonato Paulista: 80 m. c/ b. 18/11/49 Wanda dos Santos
1951 Campeonato Paulista: 80 m. c/ b. 10/11/51 Wanda dos Santos
1952 Campeonato Paulista: 80 m. c/ b. 15/11/52 Wanda dos Santos
1953 Campeonato Paulista: 80 m. c/ b. 21/11/53 Wanda dos Santos
1954 Campeonato Paulista: 80 m. c/ b. 11/12/54 Wanda dos Santos
1966 Campeonato Paulista: 80 m. c/ b. 03/12/66 Wanda dos Santos
1968 Campeonato Paulista: 80 m. c/ b. 23/11/68 Maria José Vieira de Lima
1966 Campeonato Paulista: 800 m. 04/12/66 Maria José Vieira de Lima
1967 Campeonato Paulista: 800 m. 11/11/67 Maria José Vieira de Lima
1945 Campeonato Paulista: Lanç. dardo 21/10/45 Maria Augusta Vieira
1966 Campeonato Paulista: Pentatlo 28/11/66 Wanda dos Santos
1947 Campeonato Paulista: Rev. 4x100 m. 19/10/47 Lourdes Abreu, 
   Wanda dos Santos, 
   Melânia Luz, 
   Júlia Érica Cornélia Heinke
1948 Campeonato Paulista: Rev. 4x100 m. 21/11/48 Anice Leal Burgos, 
   Wanda dos Santos, 
   Melânia Luz, 
   Júlia Érica Cornélia Heinke
1949 Campeonato Paulista: Rev. 4x100 m. 18/11/49 Anice Leal Burgos, 
   Wanda dos Santos, 
   Melânia Luz, 
   Júlia Érica Cornélia Heinke
1950 Campeonato Paulista: Rev. 4x100 m. 11/12/50 Anice Leal Burgos, 



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

   Wanda dos Santos, 
   Melânia Luz, 
   Júlia Érica Cornélia Heinke
1952 Campeonato Paulista: Rev. 4x100 m. 15/11/52 Anice Leal Burgos, 
   Wanda dos Santos, 
   Melânia Luz, 
   Júlia Érica Cornélia Heinke
1954 Campeonato Paulista: Rev. 4x100 m. 11/12/54 Genny Lopes Carvalho, 
   Wanda dos Santos, 
   Deyse Jurdelina de Castro, 
   Melânia Luz
1956 Campeonato Paulista: Rev. 4x100 m. 18/11/56 Genny Lopes Carvalho, 
   Carmozina Nazareth, 
   Deyse Jurdelina de Castro, 
   Isolete Ferreira
1947 Campeonato Paulista: S. altura 19/10/47 Wanda dos Santos
1954 Campeonato Paulista: S. altura 11/12/54 Deyse Jurdelina de Castro
1966 Campeonato Paulista: S. altura 10/12/66 Maria José Vieira de Lima
1967 Campeonato Paulista: S. altura 12/11/67 Maria José Vieira de Lima
1948 Campeonato Paulista: S. distância 21/11/48 Wanda dos Santos
1950 Campeonato Paulista: S. distância 11/12/50 Wanda dos Santos
1954 Campeonato Paulista: S. distância 11/12/54 Wanda dos Santos
1956 Campeonato Paulista: S. distância 18/11/56 Deyse Jurdelina de Castro
1966 Campeonato Paulista: S. distância 11/12/66 Wanda dos Santos
2020 Camp. Paulista Sub-23: 10.000 m ??/??/21 Fábio Jesus
2021 Camp. Paulista Sub-23: 10.000 m 10/10/21 Fábio Jesus



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1944 Qualquer Classe: 100 m. (2ª C.) 23/07/44 José Bento de Assis Júnior
1945 Qualquer Classe: 100 m. (2ª C.) 19/08/45 José Bento de Assis Júnior
1946 Qualquer Classe: 100 m. 15/09/46 Benedicto Ribeiro
1953 Qualquer Classe: 100 m. (1ª C.) 11/07/53 Benedito Ferreira
1954 Qualquer Classe: 100 m. (1ª C.) 08/08/54 Benedito Ferreira
1955 Qualquer Classe: 100 m. (2ª C.) 17/09/55 Benedito Ferreira
1956 Qualquer Classe: 100 m. 09/09/56 João dos Reis
1957 Qualquer Classe: 100 m. 13/07/57 Benedito Ferreira
1958 Qualquer Classe: 100 m. 16/08/58 Benedito Ferreira
1961 Qualquer Classe: 100 m. 09/09/61 João dos Reis
1964 Qualquer Classe: 100 m. 01/08/64 Benedito Ferreira
1966 Qualquer Classe: 100 m. 18/06/66 Onias Ferreira Dias
1944 Qualquer Classe: 1000 m. (1ª C.) 21/05/44 Minervino Leão de Souza
1945 Qualquer Classe: 1000 m. (1ª C.) 01/07/45 Agenor Silva
1949 Qualquer Classe: 10000 m. (3ª C.) 28/08/49 Germano Belchior
1950 Qualquer Classe: 10000 m. (2ª C.) 29/10/50 José Neves Filho
1953 Qualquer Classe: 10000 m. (2ª C.) 25/10/53 Edgard Freire
1954 Qualquer Classe: 10000 m. (2ª C.) 07/11/54 Alfredo de Oliveira Júnior
1955 Qualquer Classe: 10000 m. (2ª C.) 18/09/55 Alfredo de Oliveira Júnior
1956 Qualquer Classe: 10000 m. 09/09/56 Alfredo de Oliveira Júnior
1960 Qualquer Classe: 10000 m. 31/07/60 Benedito Martins
1961 Qualquer Classe: 10000 m. 10/09/61 Benedito Martins
1964 Qualquer Classe: 10000 m. 01/08/64 Benedito Firmino do Amaral
1965 Qualquer Classe: 10000 m. 28/08/65 Valdemar Gomes da Silva



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1944 Qualquer Classe: 110 m. c/ b. (2ª C) 23/07/44 Eduardo di Pietro
1945 Qualquer Classe: 110 m. c/ b. (2ª C) 19/08/45 Edman Ayres de Abreu
1946 Qualquer Classe: 110 m. c/ b. 15/09/46 Edman Ayres de Abreu
1949 Qualquer Classe: 110 m. c/ b. (3ª C) 28/08/49 Edman Ayres de Abreu
1950 Qualquer Classe: 110 m. c/ b. (1ª C) 23/07/50 Edman Ayres de Abreu
1950 Qualquer Classe: 110 m. c/ b. (2ª C) 28/10/50 Edman Ayres de Abreu
1953 Qualquer Classe: 110 m. c/ b. (1ª C) 12/07/53 Clóvis do Nascimento
1954 Qualquer Classe: 110 m. c/ b. (1ª C) 08/08/54 Clóvis do Nascimento
1956 Qualquer Classe: 110 m. c/ b. 09/09/56 Carlos Luiz Mossa
1957 Qualquer Classe: 110 m. c/ b. 13/07/57 Carlos Luiz Mossa
1961 Qualquer Classe: 110 m. c/ b. 09/09/61 Carlos Luiz Mossa
1964 Qualquer Classe: 110 m. c/ b. 01/08/64 Carlos Luiz Mossa
1965 Qualquer Classe: 110 m. c/ b. 28/08/65 Carlos Luiz Mossa
1966 Qualquer Classe: 110 m. c/ b. 18/06/66 Carlos Luiz Mossa
1967 Qualquer Classe: 110 m. c/ b. 20/08/67 Artur Carlos Palma
1944 Qualquer Classe: 1500 m. (2ª C.) 23/07/44 Minervino Leão de Souza
1945 Qualquer Classe: 1500 m. (2ª C.) 19/08/45 Agenor Silva
1946 Qualquer Classe: 1500 m. 15/09/46 Geraldo Edwirges Pinto
1947 Qualquer Classe: 1500 m. 02/08/47 Agenor Silva
1948 Qualquer Classe: 1500 m. 12/09/48 Agenor Silva
1950 Qualquer Classe: 1500 m. (1ª C.) 23/07/50 Agenor Silva
1952 Qualquer Classe: 1500 m. 11/10/52 Alcides José Barbosa
1953 Qualquer Classe: 1500 m. (2ª C.) 24/10/53 Antônio Joaquim Roque
1954 Qualquer Classe: 1500 m. (1ª C.) 08/08/54 Antônio Joaquim Roque



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1954 Qualquer Classe: 1500 m. (2ª C.) 06/11/54 Antônio Joaquim Roque
1950 Qualquer Classe: 200 m. (2ª C.) 29/10/50 Edmundo Amaral Valente
1953 Qualquer Classe: 200 m. (1ª C.) 12/07/53 Benedito Ferreira
1956 Qualquer Classe: 200 m. 09/09/56 Natal de Jesus dos Santos
1964 Qualquer Classe: 200 m. 02/08/64 Benedito Ferreira
1966 Qualquer Classe: 200 m. 19/06/66 Onias Ferreira Dias
1945 Qualquer Classe: 295 m. c/ b. (1ª C) 01/07/45 Edman Ayres de Abreu
1944 Qualquer Classe: 300 m. (1ª C.) 21/05/44 Eduardo di Pietro
1945 Qualquer Classe: 300 m. (1ª C.) 01/07/45 José Bento de Assis Júnior
1945 Qualquer Classe: 3000 m. (1ª C.) 01/07/45 Sebastião Alves Monteiro
1950 Qualquer Classe: 3000 m. (2ª C.) 29/10/50 José Neves Filho
1953 Qualquer Classe: 3000 m. (2ª C.) 25/10/53 Antônio Joaquim Roque
1964 Qualquer Classe: 3000 m. 02/08/64 Edgard Freire
1965 Qualquer Classe: 3000 m. 29/08/65 Benedito Firmino do Amaral
1954 Qualquer Classe: 3000 m. c/o (2ªC) 07/11/54 Edgard Freire
1955 Qualquer Classe: 3000 m. c/o (1ªC) 29/05/55 Edgard Freire
1955 Qualquer Classe: 3000 m. c/o (2ªC) 18/09/55 Edgard Freire
1956 Qualquer Classe: 3000 m. c/ o. 09/09/56 Edgard Freire
1957 Qualquer Classe: 3000 m. c/ o. 13/07/57 José Gregório da Silva
1961 Qualquer Classe: 3000 m. c/ o. 10/09/61 Benedito Firmino do Amaral
1963 Qualquer Classe: 3000 m. c/ o. 21/09/63 Geraldo de Oliveira Júnior
1944 Qualquer Classe: 400 m. (2ª C.) 23/07/44 Agenor Silva
1945 Qualquer Classe: 400 m. (2ª C.) 19/08/45 Benedicto Ribeiro
1946 Qualquer Classe: 400 m. 15/09/46 Benedicto Ribeiro



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1947 Qualquer Classe: 400 m. 02/08/47 Benedicto Ribeiro
1948 Qualquer Classe: 400 m. 12/09/48 Benedicto Ribeiro
1949 Qualquer Classe: 400 m. (1ª C.) 09/07/49 Agenor Silva
1949 Qualquer Classe: 400 m. (3ª C.) 27/08/49 Edmundo Amaral Valente
1950 Qualquer Classe: 400 m. (1ª C.) 23/07/50 Geraldo Maranhão
1951 Qualquer Classe: 400 m. 29/04/51 Odilon Dias Netto
1955 Qualquer Classe: 400 m. (2ª C.) 17/09/55 Natal de Jesus dos Santos
1956 Qualquer Classe: 400 m. 09/09/56 Natal de Jesus dos Santos
1960 Qualquer Classe: 400 m. 30/07/60 Ademar Rocha Filho
1944 Qualquer Classe: 400 m. c/ b. (2ªC) 23/07/44 Eduardo di Pietro
1946 Qualquer Classe: 400 m. c/ b. 15/09/46 Edman Ayres de Abreu
1948 Qualquer Classe: 400 m. c/ b. 12/09/48 Edman Ayres de Abreu
1949 Qualquer Classe: 400 m. c/ b. (1ªC) 10/07/49 Cid Costacurta
1950 Qualquer Classe: 400 m. c/ b. (2ªC) 29/10/50 Evald Gomes da Silva
1953 Qualquer Classe: 400 m. c/ b. (1ªC) 11/07/53 Olten Ayres de Abreu
1953 Qualquer Classe: 400 m. c/ b. (2ªC) 24/10/53 Edgar Ed. de Campos Costa
1954 Qualquer Classe: 400 m. c/ b. (2ªC) 07/11/54 Domingos Fraga Salgado
1955 Qualquer Classe: 400 m. c/ b. (1ªC) 29/05/55 Domingos Fraga Salgado
1955 Qualquer Classe: 400 m. c/ b. (2ªC) 18/09/55 Natal de Jesus dos Santos
1961 Qualquer Classe: 400 m. c/ b. 10/09/61 Artur Carlos Palma
1964 Qualquer Classe: 400 m. c/ b. 02/08/64 Artur Carlos Palma
1944 Qualquer Classe: 5000 m. (2ª C.) 23/07/44 Minervino Leão de Souza
1945 Qualquer Classe: 5000 m. (2ª C.) 19/08/45 Sebastião Alves Monteiro
1948 Qualquer Classe: 5000 m. 12/09/48 José da Silva



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1949 Qualquer Classe: 5000 m. (2ª C.) 07/08/49 José da Silva
1950 Qualquer Classe: 5000 m. (2ª C.) 28/10/50 Joaquim Luiz Filho
1952 Qualquer Classe: 5000 m. 11/10/52 Pedro de Andrade
1954 Qualquer Classe: 5000 m. (1ª C.) 08/08/54 Edgard Freire
1954 Qualquer Classe: 5000 m. (2ª C.) 06/11/54 Edgard Freire
1956 Qualquer Classe: 5000 m. 08/09/56 Edgard Freire
1958 Qualquer Classe: 5000 m. 19/08/58 Edgard Freire
1960 Qualquer Classe: 5000 m. 30/07/60 Benedito Martins
1961 Qualquer Classe: 5000 m. 09/09/61 Benedito Martins
1964 Qualquer Classe: 5000 m. 02/08/64 Benedito Firmino do Amaral
1965 Qualquer Classe: 5000 m. 29/08/65 V. G. Silva
1944 Qualquer Classe: 600 m. (1ª C.) 21/05/44 Agenor Silva
1945 Qualquer Classe: 600 m. (1ª C.) 01/07/45 Agenor Silva
1944 Qualquer Classe: 75 m. (1ª C.) 21/05/44 José Bento de Assis Júnior
1945 Qualquer Classe: 75 m. (1ª C.) 01/07/45 Renato Bastianon
1949 Qualquer Classe: 800 m. (1ª C.) 10/07/49 Agenor Silva
1950 Qualquer Classe: 800 m. (2ª C.) 29/10/50 Odilon Dias Netto
1953 Qualquer Classe: 800 m. (1ª C.) 11/07/53 Antônio Joaquim Roque
1968 Qualquer Classe: 800 m. 19/10/68 Darcy Leão Pereira
1944 Qualquer Classe: Ar. de peso (1ªC) 21/05/44 Kaname Matsura
1951 Qualquer Classe: Ar. de peso 29/04/51 Milton Pereira dos Santos
1952 Qualquer Classe: Ar. de peso 11/10/52 Milton Pereira dos Santos
1954 Qualquer Classe: Ar. de peso (2ªC) 06/11/54 Milton Pereira dos Santos
1956 Qualquer Classe: Ar. de peso 09/09/56 Milton Pereira dos Santos



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1957 Qualquer Classe: Ar. de peso 13/07/57 Milton Pereira dos Santos
1958 Qualquer Classe: Ar. de peso 16/08/58 Milton Pereira dos Santos
1964 Qualquer Classe: Ar. de peso 01/08/64 José Carlos Jacques
1965 Qualquer Classe: Ar. de peso 29/08/65 Milton Pereira dos Santos
1966 Qualquer Classe: Ar. de peso 18/06/66 José Carlos Jacques
1945 Qualquer Classe: Decatlo (2ªC) 19/08/45 
1944 Qualquer Classe: Lanç. dardo (1ªC) 21/05/44 Kaname Matsura
1950 Qualquer Classe: Lanç. disco (1ªC) 23/07/50 Milton Pereira dos Santos
1950 Qualquer Classe: Lanç. disco (2ªC) 29/10/50 Milton Pereira dos Santos
1951 Qualquer Classe: Lanç. disco 29/04/51 Milton Pereira dos Santos
1953 Qualquer Classe: Lanç. disco (2ªC) 25/10/53 Silvano Paganini
1954 Qualquer Classe: Lanç. dardo (1ªC) 08/08/54 Ivan Gilberto Castaldi
1954 Qualquer Classe: Lanç. disco (2ªC) 07/11/54 Silvano Paganini
1958 Qualquer Classe: Lanç. disco 17/08/58 Milton Pereira dos Santos
1959 Qualquer Classe: Lanç. disco 06/09/59 Milton Pereira dos Santos
1966 Qualquer Classe: Lanç. dardo 19/06/66 Ryoji Baba
1967 Qualquer Classe: Lanç. dardo 19/08/67 Ryoji Baba
1944 Qualquer Classe: R. 4x100 m. (2ªC) 23/07/44 Benedicto Ribeiro, 
   José Bento de Assis Júnior, 
   Mário Pini Sobrinho, 
   Renato Bastianon
1945 Qualquer Classe: R. 4x100 m. (2ªC) 19/08/45 



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1947 Qualquer Classe: R. 4x100 m. 03/08/47 Edmundo Amaral Valente, 
   Evald Gomes da Silva, 
   Edman Ayres de Abreu, 
   Agenor Silva
1948 Qualquer Classe: R. 4x100 m. 12/09/48 Maury Moreira dos Santos, 
   Edmundo Amaral Valente, 
   (?), 
   Agenor Silva
1950 Qualquer Classe: R. 4x100 m. (1ªC) 23/07/50 Geraldo Maranhão, 
   Evald Gomes da Silva, 
   Eugênio Gambasi, 
   Francisco de Assis Moura
1950 Qualquer Classe: R. 4x100 m. (2ªC) 28/10/50 Edmundo Amaral Valente, 
   Francisco de Assis Moura, 
   Geraldo Maranhão, 
   Agenor Silva
1953 Qualquer Classe: R. 4x100 m. (1ªC) 12/07/53 Ulisses Francisco, 
   Lauro Heider, 
   Noé Faria, 
   Edgard Freire
1955 Qualquer Classe: R. 4x100 m. (2ªC) 18/09/55 
1956 Qualquer Classe: R. 4x100 m. 09/09/56 Gibson Nascimento, 
   João dos Reis, 
   Elison Galvão, 
   Carlos Luiz Mossa



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1957 Qualquer Classe: R. 4x100 m. 13/07/57 Gibson Nascimento, 
   João dos Reis, 
   Benedito Ferreira,
   Manoel Ribeiro
1958 Qualquer Classe: R. 4x100 m. 16/08/58 Gibson Nascimento, 
   Benedito Ferreira, 
   Akio Kamozaki, 
   Flavio Norian
1960 Qualquer Classe: R. 4x100 m. 31/07/60 Akio Kamozaki, 
   Miguel Ribeiro do Nasc., 
   Pedro Andrade, 
   Ademar Rocha Filho
1961 Qualquer Classe: R. 4x100 m. 09/09/61 Gibson Nascimento, 
   João dos Reis, 
   Akio Kamozaki, 
   Carlos Luiz Mossa
1944 Qualquer Classe: R. 4x300 m. (1ªC) 21/05/44 Mário Pini Sobrinho, 
   Eduardo di Pietro, 
   Agenor Silva, 
   Pedro Gherardi Júnior
1945 Qualquer Classe: R. 4x300 m. (1ªC) 01/07/45 
1944 Qualquer Classe: R. 4x400 m. (2ªC) 23/07/44 Eduardo di Pietro, 
   Mário Pini Sobrinho, 
   Floriano Avelino Cordeiro, 
   Agenor Silva



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1945 Qualquer Classe: R. 4x400 m. (1ªC) 01/07/45 
1945 Qualquer Classe: R. 4x400 m. (2ªC) 19/08/45 Mário Pini Sobrinho, 
   Benedicto Ribeiro, 
   Agenor Silva, 
   Eduardo di Pietro
1946 Qualquer Classe: R. 4x400 m. 15/09/46 Benedicto Ribeiro, 
   Edman Ayres de Abreu, 
   Geraldo Edwirges Pinto, 
   Agenor Silva
1948 Qualquer Classe: R. 4x400 m. 12/09/48 Maury Moreira dos Santos, 
   Edmundo Amaral Valente,
   Benedicto Ribeiro, 
   Evald Gomes da Silva
1949 Qualquer Classe: R. 4x400 m. (2ªC) 07/08/49 Ângelo Perini, 
   Edmundo Amaral Valente, 
   Benedicto Ribeiro, 
   Otávio Décio Mariotto
1949 Qualquer Classe: R. 4x400 m. (3ªC) 28/08/49 Edmundo Amaral Valente, 
   Maury Moreira dos Santos, 
   Odilon Dias Netto, 
   Benedicto Ribeiro
1950 Qualquer Classe: R. 4x400 m. (1ªC) 23/07/50 Odilon Dias Netto, 
   Olten Ayres de Abreu, 
   Geraldo Maranhão, 
   Francisco de Assis Moura



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1950 Qualquer Classe: R. 4x400 m. (2ªC) 29/10/50 Evald Gomes da Silva, 
   Edmundo Amaral Valente, 
   Geraldo Maranhão, 
   Darcy
1951 Qualquer Classe: R. 4x400 m. 29/04/51 Edmundo Amaral Valente, 
   Evald Gomes da Silva, 
   Odilon Dias Netto, 
   Olten Ayres de Abreu
1954 Qualquer Classe: R. 4x400 m. (1ªC) 08/08/54 
1958 Qualquer Classe: R. 4x400 m. 17/08/58 João Nazareth Filho, 
   Domingos Fraga Salgado, 
   Miguel Ribeiro do Nasc., 
   Natal de Jesus dos Santos
1961 Qualquer Classe: R. 4x400 m. 10/09/61 Akio Kamozaki, 
   Gibson Nascimento, 
   Artur Carlos Palma, 
   Carlos Luiz Mossa
1944 Qualquer Classe: R. 4x75 m. (1ª C.) 21/05/44 
1945 Qualquer Classe: R. 4x75 m. (1ª C.) 01/07/45 
1946 Qualquer Classe: S. altura 15/09/46 Francisco de Assis Moura
1947 Qualquer Classe: S. altura 03/08/47 Francisco de Assis Moura
1949 Qualquer Classe: S. altura (2ª C.) 07/08/49 Odilon Dias Netto
1950 Qualquer Classe: S. altura (2ª C.) 28/10/50 Odilon Dias Netto
1952 Qualquer Classe: S. altura 11/10/52 Alberto Bacan



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1953 Qualquer Classe: S. altura (2ª C.) 24/10/53 Alberto Bacan
1954 Qualquer Classe: S. altura (1ª C.) 08/08/54 Alberto Bacan
1958 Qualquer Classe: S. altura 16/08/58 Arnaldo dos Santos
1964 Qualquer Classe: S. altura 01/08/64 Manuel Vicente César Silva
1966 Qualquer Classe: S. altura 18/06/66 Manuel Vicente César Silva
1967 Qualquer Classe: S. altura 20/08/67 Kiyoshi Mizukawa
1944 Qualquer Classe: S. distância (2ªC) 23/07/44 José Bento de Assis Júnior
1945 Qualquer Classe: S. distância (1ªC) 01/07/45 Renato Bastianon
1945 Qualquer Classe: S. distância (2ªC) 19/08/45 José Bento de Assis Júnior
1946 Qualquer Classe: S. distância 15/09/46 Francisco de Assis Moura
1947 Qualquer Classe: S. distância 02/08/47 Francisco de Assis Moura
1949 Qualquer Classe: S. distância (1ªC) 09/07/49 Adhemar Ferreira da Silva
1949 Qualquer Classe: S. distância (3ªC) 27/08/49 Adhemar Ferreira da Silva
1950 Qualquer Classe: S. distância (1ªC) 23/07/50 Nelson Conradi
1950 Qualquer Classe: S. distância (2ªC) 28/10/50 Adhemar Ferreira da Silva
1951 Qualquer Classe: S. distância 29/04/51 Adhemar Ferreira da Silva
1953 Qualquer Classe: S. distância (1ªC) 11/07/53 Adhemar Ferreira da Silva
1953 Qualquer Classe: S. distância (2ªC) 24/10/53 Adhemar Ferreira da Silva
1956 Qualquer Classe: S. distância 08/09/56 Benedito Ferreira
1961 Qualquer Classe: S. distância 09/09/61 Carlos Luiz Mossa
1966 Qualquer Classe: S. distância 19/06/66 Carlos Luiz Mossa
1945 Qualquer Classe: S. triplo (1ª C.) 01/07/45 Nelson Bastos Leme
1945 Qualquer Classe: S. triplo (2ª C.) 19/08/45 Nelson Bastos Leme
1947 Qualquer Classe: S. triplo 03/08/47 Adhemar Ferreira da Silva



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1949 Qualquer Classe: S. triplo (2ª C.) 07/08/49 Adhemar Ferreira da Silva
1949 Qualquer Classe: S. triplo (3ª C.) 28/08/49 Adhemar Ferreira da Silva
1950 Qualquer Classe: S. triplo (2ª C.) 29/10/50 Adhemar Ferreira da Silva
1951 Qualquer Classe: S. triplo 29/04/51 Adhemar Ferreira da Silva
1953 Qualquer Classe: S. triplo (1ª C.) 12/07/53 Adhemar Ferreira da Silva
1953 Qualquer Classe: S. triplo (2ª C.) 25/10/53 Adhemar Ferreira da Silva
1957 Qualquer Classe: S. triplo 13/07/57 Arnaldo dos Santos
1952 Qualquer Classe: S. vara 12/10/52 Otávio Décio Mariotto
1954 Qualquer Classe: S. vara (2ª C.) 07/11/54 Otávio Décio Mariotto
1954 Qualquer Classe: 100 m. (2ª C) 06/11/54 Deyse Jurdelina de Castro
1950 Qualquer Classe: 80 m. c/ b. (1ª C.) 23/07/50 Wanda dos Santos
1950 Qualquer Classe: 80 m. c/ b. (2ª C.) 28/10/50 Wanda dos Santos
1951 Qualquer Classe: 80 m. c/ b. 19/08/51 Wanda dos Santos
1953 Qualquer Classe: 80 m. c/ b. (1ª C.) 12/07/53 Wanda dos Santos
1954 Qualquer Classe: 80 m. c/ b. (2ª C.) 06/11/54 Wanda dos Santos
1965 Qualquer Classe: 80 m. c/ b. 28/08/65 Wanda dos Santos
1966 Qualquer Classe: 80 m. c/ b. 18/06/66 Maria José Vieira de Lima
1966 Qualquer Classe: 800 m. 19/06/66 Maria José Vieira de Lima
1947 Qualquer Classe: Rev. 4x100 m. 03/08/47 Lourdes Abreu, 
   Wanda dos Santos, 
   Melânia Luz, 
   Júlia Érica Cornélia Heinke



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1950 Qualquer Classe: R. 4x100 m. (1ªC) 23/07/50 Júlia Érica Cornélia Heinke, 
   Wanda dos Santos, 
   Anice Leal Burgos, 
   Melânia Luz
1954 Qualquer Classe: R. 4x100 m. (2ªC) 07/11/54 Carmozina Nazareth, 
   Deyse Jurdelina de Castro, 
   Melânia Luz, 
   Wanda dos Santos
1955 Qualquer Classe: R. 4x100 m. (1ªC) 29/05/55 
1951 Qualquer Classe: S. altura 19/08/51 Wanda dos Santos
1954 Qualquer Classe: S. altura (2ª C.) 06/11/54 Deyse Jurdelina de Castro
1955 Qualquer Classe: S. altura (1ª C.) 29/05/55 Deyse Jurdelina de Castro
1955 Qualquer Classe: S. altura (2ª C.) 17/09/55 Deyse Jurdelina de Castro
1966 Qualquer Classe: S. altura 19/06/66 Maria José Vieira de Lima
1968 Qualquer Classe: S. altura 25/10/68 Maria José Vieira de Lima
1950 Qualquer Classe: S. distância (1ª C) 23/07/50 Wanda dos Santos
1950 Qualquer Classe: S. distância (2ª C) 28/10/50 Wanda dos Santos
1954 Qualquer Classe: S. distância (2ª C) 07/11/54 Wanda dos Santos
1955 Qualquer Classe: S. distância (1ª C) 29/05/55 Deyse Jurdelina de Castro
1955 Qualquer Classe: S. distância (2ª C) 18/09/55 Deyse Jurdelina de Castro
1956 Qualquer Classe: S. distância 09/09/56 Carmozina Nazareth
1965 Qualquer Classe: S. distância 28/08/65 Wanda dos Santos
1966 Qualquer Classe: S. distância 18/06/66 Wanda dos Santos



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1945 Paulista de Estreantes: 100 m. 13/05/45 Albano Souza
1945 Paulista de Estreantes: 300 m. c/ b. 15/05/45 Edman Ayres de Abreu
1945 Paulista de Estreantes: 3000 m. 13/05/45 Sebastião Alves Monteiro
1945 Paulista de Estreantes: 83 m. c/ b. 13/05/45 Edman Ayres de Abreu
1945 Paulista de Estreantes: 83 m. c/ b. 03/06/45 Otávio Décio Mariotto
1945 Paulista de Estreantes: Ar. de peso 03/06/45 Hercílio Guimarães
1945 Paulista de Estreantes: Decatlo 13/05/45 
1945 Paulista de Estreantes: Lanç. dardo 13/05/45 Francisco N. Mezzacapa
1944 Paulista de Estreantes: R. 4x100 m. 07/05/44 Murilo Pires de Carvalho, 
   Antônio Costa Figueiredo, 
   Eduardo Mazzacapa, 
   Nelson Conradi
1945 Paulista de Estreantes: R. 4x100 m. 03/06/45 Ruy do Vale Nogueira, 
   Ielton Ayres de Abreu, 
   Edmundo Amaral Valente, 
   P. Pimentel
1944 Paulista de Estreantes: R. 4x400 m. 07/05/44 Murilo Pires de Carvalho, 
   Antônio Costa Figueiredo, 
   Mário Salvador Filho, 
   Francisco Santos
1945 Paulista de Estreantes: R. 4x400 m. 13/05/45 
1944 Paulista de Estreantes: S. altura 07/05/44 Nelson conradi
1945 Paulista de Estreantes: S. altura 13/05/45 Francisco de Assis Moura
1945 Paulista de Estreantes: S. distância 13/05/45 Francisco de Assis Moura
1945 Paulista de Estreantes: S. vara 03/06/45 Carlos A. Magalhães Turner



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1951 Paulista de Aspirantes: 100 m. 24/06/51 Antônio Mantovani
1953 Paulista de Aspirantes: 100 m. 21/06/53 Benedito Ferreira
1955 Paulista de Aspirantes: 100 m. 04/06/55 Akio Kamozaki
1958 Paulista de Aspirantes: 100 m. 15/06/58 Flavio Norian
1959 Paulista de Aspirantes: 100 m. 05/07/59 Wilson de Sousa
1964 Paulista de Aspirantes: 100 m. 11/04/64 Gildo B. dos Santos
1966 Paulista de Aspirantes: 100 m. 08/05/66 Onias Ferreira Dias
1954 Paulista de Aspirantes: 1000 m. 28/08/54 Edebar Nunes
1964 Paulista de Aspirantes: 1000 m. 12/04/64 José dos Santos
1966 Paulista de Aspirantes: 110 m. c/ b. 08/05/66 E. Mariano
1962 Paulista de Aspirantes: 1500 m. 30/06/62 Geraldo de Oliveira Júnior
1963 Paulista de Aspirantes: 1500 m. 25/08/63 Jovino dos Santos
1964 Paulista de Aspirantes: 1500 m. 11/04/64 José dos Santos
1965 Paulista de Aspirantes: 1500 m. 29/05/65 Alcides Maria
1962 Paulista de Aspirantes: 200 m. 01/07/62 Oscar A. Prado Júnior
1966 Paulista de Aspirantes: 200 m. 07/05/66 Onias Ferreira Dias
1947 Paulista de Aspirantes: 295 m. 01/06/47 Edgar Ed. de Campos Costa
1950 Paulista de Aspirantes: 295 m. c/ b. 08/07/50 Olten Ayres de Abreu
1955 Paulista de Aspirantes: 295 m. c/ b. 05/06/55 João dos Reis
1958 Paulista de Aspirantes: 295 m. c/ b. 15/06/58 Laudio Camargo Fabretti
1960 Paulista de Aspirantes: 295 m. c/ b. 04/07/60 Adenor Borba Filho
1950 Paulista de Aspirantes: 300 m. 09/07/50 Geraldo Maranhão
1953 Paulista de Aspirantes: 300 m. 21/06/53 Osvaldo Germano
1951 Paulista de Aspirantes: 300 m. c/ b. 24/06/51 Luis Carlos Pagani



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1947 Paulista de Aspirantes: 3000 m. 01/06/47 Orlando Ribeiro
1949 Paulista de Aspirantes: 3000 m. 12/06/49 Oreste Boano
1952 Paulista de Aspirantes: 3000 m. 24/08/52 Jovino Raimundo Campos
1959 Paulista de Aspirantes: 3000 m. 04/07/59 Benedito Firmino do Amaral
1961 Paulista de Aspirantes: 3000 m. 21/05/61 Antônio Cavaletti
1962 Paulista de Aspirantes: 3000 m. 01/07/62 Geraldo de Oliveira Júnior
1963 Paulista de Aspirantes: 3000 m. 25/08/63 Jovino dos Santos
1964 Paulista de Aspirantes: 3000 m. 12/04/64 José dos Santos
1965 Paulista de Aspirantes: 3000 m. 30/05/65 Alcides Maria
1962 Paulista de Aspirantes: 400 m. 30/06/62 Oscar A. Prado Júnior
1966 Paulista de Aspirantes: 400 m. c/ b. 07/05/66 Gilberto Toledo Pires
1962 Paulista de Aspirantes: 800 m. 01/07/62 Geraldo de Oliveira Júnior
1963 Paulista de Aspirantes: 800 m. 25/08/63 Jovino dos Santos
1950 Paulista de Aspirantes: 83 m. c/ b. 09/07/50 José Carlos Gomes Reis
1951 Paulista de Aspirantes: 83 m. c/ b. 24/06/51 Luis Carlos Pagani
1956 Paulista de Aspirantes: 83 m. c/ b. 03/06/56 Carlos Luiz Mossa
1950 Paulista de Aspirantes: Lanç. dardo 09/07/50 Delio F. Marcondes
1957 Paulista de Aspirantes: Lanç. dardo 19/05/57 Dorival Osório Franco
1963 Paulista de Aspirantes: Lanç. dardo 25/08/63 Manoel A. Toledo Pires
1952 Paulista de Aspirantes: Lanç. disco 24/08/52 Ante Vatatuk
1953 Paulista de Aspirantes: Lanç. disco 21/06/53 Otávio Dutra
1958 Paulista de Aspirantes: Lanç. disco 15/06/58 Stephan Dietrich
1950 Paulista de Aspirantes: R. 4x100 m. 08/07/50 Bruno Silveira, 
   Geraldo Maranhão, 
   Olten Ayres de Abreu, 
   João dos Reis



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1957 Paulista de Aspirantes: R. 4x100 m. 19/05/57 Pedro Nicácio
   Frederico Alvarenga,
   Nelson Rufino Souza, 
   Nelson Souza
1958 Paulista de Aspirantes: R. 4x100 m. 15/06/58 Araújo, 
   P.
   R.
   N.
1966 Paulista de Aspirantes: R. 4x100 m. 07/05/66 Elói, 
   Gilberto Toledo Pires, 
   M. Sakata, 
   Onias Ferreira Dias
1947 Paulista de Aspirantes: R. 4x300 m. 01/06/47 Eugênio Silva, 
   Maury Moreira dos Santos, 
   Edgar Ed. de Campos Costa
   Leite
1949 Paulista de Aspirantes: R. 4x300 m. 12/06/49 Angelo, 
   Clóvis do Nascimento, 
   Nelson Conradi, 
   Darcy
1950 Paulista de Aspirantes: R. 4x300 m. 09/07/50 Jaice Reis, 
   Olten Ayres de Abreu, 
   Bruno Silveira, 
   Geraldo Maranhão



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1952 Paulista de Aspirantes: R. 4x300 m. 24/08/52 Domingos Fraga Salgado, 
   Miguel Ribeiro do Nasc., 
   Faria, 
   Noé Melo
1953 Paulista de Aspirantes: R. 4x300 m. 21/06/53 Osvaldo Germano, 
   Geraldo Conc. da Silva, 
   Luiz Camargo, 
   Benedito Ferreira
1955 Paulista de Aspirantes: R. 4x300 m. 05/06/55 Akio Kamozaki, 
   Haroldo Paiva, 
   Miguel Ribeiro do Nasc., 
   João dos Reis
1958 Paulista de Aspirantes: R. 4x300 m. 15/06/58 
1959 Paulista de Aspirantes: R. 4x300 m. 04/07/59 Wilson de Sousa, 
   Celso Carvalho, 
   Aparecido Nazareth, 
   Itamir Pantera de Toledo
1951 Paulista de Aspirantes: R. 4x400 m. 24/06/51 Antônio Mantovani, 
   Luis Carlos Pagani, 
   Rodrigues, 
   Anibal Abani
1962 Paulista de Aspirantes: R. 4x400 m. 01/07/62 Dirceu dos Santos, 
   Oscar A. Prado Júnior, 
   Osvaldo Corallini, 
   Geraldo de Oliveira Júnior



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1966 Paulista de Aspirantes: R. 4x400 m. 08/05/66 Elias, 
   Gilberto Toledo Pires, 
   M. Sakata, 
   Jorge Eloy Lacerda
1966 Paulista de Aspirantes: S. altura 07/05/66 José Marques de Sousa
1947 Paulista de Aspirantes: S. distância 01/06/47 Adhemar Ferreira da Silva
1953 Paulista de Aspirantes: S. distância 21/06/53 Benedito Ferreira
1962 Paulista de Aspirantes: S. distância 01/07/62 Dirceu dos Santos
1966 Paulista de Aspirantes: S. distância 07/05/66 Onias Ferreira Dias
1947 Paulista de Aspirantes: S. triplo 01/06/47 Adhemar Ferreira da Silva
1956 Paulista de Aspirantes: S. triplo 03/06/56 Arnaldo dos Santos
1961 Paulista de Aspirantes: S. triplo 21/05/61 Dussinei Santos
1962 Paulista de Aspirantes: S. triplo 30/06/62 Dirceu dos Santos
1966 Paulista de Aspirantes: S. triplo 08/05/66 Jorge Eloy Lacerda
1949 Paulista de Aspirantes: S. vara 12/06/49 Odilon Dias Netto
1950 Paulista de Aspirantes: S. vara 08/07/50 José Kloeble
1954 Paulista de Aspirantes: S. vara 29/08/54 Lazaro Lima
1958 Paulista de Aspirantes: S. vara 15/06/58 Agostinho Coutinho
1966 Paulista de Aspirantes: S. vara 08/05/66 P. Nishi
1957 Paulista de Aspirantes: 75 m. 19/05/57 Maria Seb. Cruz Andrade
1947 Paulista de Aspirantes: 80 m. 01/06/47 Júlia Érica Cornélia Heinke
1966 Paulista de Aspirantes: 80 m. 08/05/66 M. A. Oliveira
1966 Paulista de Aspirantes: Ar. de peso 08/05/66 Iris Gomes dos Santos
1954 Paulista de Aspirantes: Lanç. dardo 29/08/54 Luci Storino



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1960 Paulista de Aspirantes: Lanç. dardo 04/07/60 Marli Velardo
1954 Paulista de Aspirantes: Rev. 4x75 m. 29/08/54 Maria T. Botocini, 
   Elenice Delfino, 
   Sirênia Galhardo, 
   Maria
1954 Paulista de Aspirantes: S. distância 29/08/54 Maria T. Botocini
1960 Paulista de Aspirantes: S. distância 04/07/60 Marilene Onai
1962 Paulista de Aspirantes: S. distância 30/06/62 Josefina G. da Silva
1943 Paulista de Novos: 100 m. 23/05/43 Benedicto Ribeiro
1953 Paulista de Novos: 100 m. 23/08/53 Benedito Ferreira
1955 Paulista de Novos: 100 m. 09/07/55 Akio Kamozaki
1958 Paulista de Novos: 100 m. 05/07/58 Flavio Norian
1959 Paulista de Novos: 100 m. 19/07/59 Wilson de Sousa
1946 Paulista de Novos: 1000 m. 04/08/46 Antônio Costa Figueiredo
1958 Paulista de Novos: 1000 m. 05/07/58 Adão Paulo Pereira
1945 Paulista de Novos: 110 m. c/ b. 20/05/45 Edman Ayres de Abreu
1949 Paulista de Novos: 110 m. c/ b. 03/07/49 Clóvis do Nascimento
1958 Paulista de Novos: 110 m. c/ b. 05/07/58 João dos Reis
1949 Paulista de Novos: 295 m. c/ b. 02/07/49 Clóvis do Nascimento
1954 Paulista de Novos: 295 m. c/ b. 12/09/54 Domingos Fraga Salgado
1958 Paulista de Novos: 295 m. c/ b. 06/07/58 João dos Reis
1945 Paulista de Novos: 300 m. 01/07/45 José Bento de Assis Júnior
1953 Paulista de Novos: 300 m. 23/08/53 Domingos Fraga Salgado
1943 Paulista de Novos: 300 m. c/ b. 23/05/43 Floriano Avelino Cordeiro



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1945 Paulista de Novos: 300 m. c/ b. 20/05/45 Edman Ayres de Abreu
1947 Paulista de Novos: 300 m. c/ b. 27/06/47 Edgar Ed. de Campos Costa
1944 Paulista de Novos: 3000 m. 28/05/44 Emanuel da Silva Prado
1945 Paulista de Novos: 3000 m. 20/05/45 Sebastião Alves Monteiro
1948 Paulista de Novos: 3000 m. 18/07/48 José Maria Correia
1949 Paulista de Novos: 3000 m. 03/07/49 Alfredo de Oliveira Júnior
1951 Paulista de Novos: 3000 m. 15/07/51 Pedro de Andrade
1952 Paulista de Novos: 3000 m. 07/09/52 Jovino Raimundo Campos
1953 Paulista de Novos: 3000 m. 23/08/53 Edgard Freire
1954 Paulista de Novos: 3000 m. 19/09/54 Mariano José da Silva
1955 Paulista de Novos: 3000 m. 09/07/55 Argemiro Ferreira de Morais
1956 Paulista de Novos: 3000 m. 01/07/56 José Gregório da Silva
1958 Paulista de Novos: 3000 m. 06/07/58 Adão Paulo Pereira
1959 Paulista de Novos: 3000 m. 19/07/59 Benedito Firmino do Amaral
1945 Paulista de Novos: 400 m. 19/08/45 Benedicto Ribeiro
1958 Paulista de Novos: Ar. de peso 06/07/58 João dos Reis
1944 Paulista de Novos: Lanç. dardo 28/05/44 Kaname Matsura
1953 Paulista de Novos: Lanç. dardo 23/08/53 Ivan Gilberto Castaldi
1954 Paulista de Novos: Lanç. dardo 12/09/54 Ivan Gilberto Castaldi
1948 Paulista de Novos: Lanç. disco 18/07/48 Milton Pereira dos Santos
1952 Paulista de Novos: Lanç. disco 07/09/52 Ante Vatatuk
1953 Paulista de Novos: Lanç. disco 23/08/53 Silvano Paganini
1959 Paulista de Novos: Lanç. disco 18/07/59 Artur Carlos Palma
1945 Paulista de Novos: Rev. 4x100 m. 20/05/45 



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1947 Paulista de Novos: Rev. 4x100 m. 28/06/47 Ielton Ayres de Abreu,
   Edmundo Amaral Valente, 
   Maury Moreira dos Santos, 
   Eugênio Gambasi
1949 Paulista de Novos: Rev. 4x100 m. 02/07/49 
1953 Paulista de Novos: Rev. 4x100 m. 23/08/53 Osvaldo Germano, 
   Bruno Ribeiro, 
   Domingos Fraga Salgado, 
   Benedito Ferreira
1958 Paulista de Novos: Rev. 4x100 m. 05/07/58 Gibson Nascimento, 
   Kiichi Nakai, 
   Ponelli, 
   Flavio Norian
1959 Paulista de Novos: Rev. 4x100 m. 18/07/59 Gibson Nascimento, 
   Wilson de Sousa, 
   Frederico Alvarenga, 
   Aparecido Nazareth
1949 Paulista de Novos: Rev. 4x300 m. 03/07/49 
1959 Paulista de Novos: Rev. 4x300 m. 19/07/59 Gibson Nascimento, 
   Wilson de Sousa, 
   João
   Aparecido Nazareth
1956 Paulista de Novos: S. altura 01/07/56 Orlando Francisco
1945 Paulista de Novos: S. distância 26/08/45 Evald Gomes da Silva
1947 Paulista de Novos: S. triplo 28/06/47 Adhemar Ferreira da Silva



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1954 Paulista de Novos: S. vara 11/09/54 José Kloeble
1947 Paulista de Novos: 200 m. 28/06/47 Melânia Luz
1954 Paulista de Novos: 64 m. c/ b. 11/09/54 Maria José Ferreira
1959 Paulista de Novos: Ar. de peso 18/07/59 Célia Vitalino
1959 Paulista de Novos: Arre. de disco 18/07/59 Célia Vitalino
1955 Paulista de Novos: Lanç. dardo 10/07/55 Nobue Miyazaki
1959 Paulista de Novos: Lanç. dardo 19/07/59 Célia Vitalino
1953 Paulista de Novos: S. distância 02/08/53 Carmozina Nazareth
1954 Paulista de Novos: S. distância 12/09/54 Carmozina Nazareth
1943 Paulista de Juniores: 100 m. 24/10/43 Renato Bastianon
1944 Paulista de Juniores: 100 m. 25/06/44 Renato Bastianon
1953 Paulista de Juniores: 100 m. 27/09/53 Benedito Ferreira
1956 Paulista de Juniores: 100 m. 12/08/56 Akio Kamozaki
1958 Paulista de Juniores: 100 m. 03/08/58 Flavio Norian
1959 Paulista de Juniores: 100 m. 09/08/59 Akio Kamozaki
1945 Paulista de Juniores: 110 m. c/ b. 22/07/45 Edman Ayres de Abreu
1948 Paulista de Juniores: 110 m. c/ b. 01/08/48 Otávio Décio Mariotto
1953 Paulista de Juniores: 110 m. c/ b. 27/09/53 Clóvis do Nascimento
1955 Paulista de Juniores: 110 m. c/ b. 06/08/55 Clóvis do Nascimento
1956 Paulista de Juniores: 110 m. c/ b. 13/08/56 Clóvis do Nascimento
1958 Paulista de Juniores: 110 m. c/ b. 03/08/58 Artur Carlos Palma
1944 Paulista de Juniores: 1500 m. 25/06/44 Minervino Leão de Souza
1945 Paulista de Juniores: 1500 m. 22/07/45 Sebastião Alves Monteiro
1950 Paulista de Juniores: 1500 m. 05/11/50 Pedro de Andrade



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1952 Paulista de Juniores: 1500 m. 29/09/52 Lauro Heider
1958 Paulista de Juniores: 1500 m. 03/08/58 Adão Paulo Pereira
1962 Paulista de Juniores: 1500 m. 15/07/62 Geraldo de Oliveira Júnior
1963 Paulista de Juniores: 1500 m. 06/10/63 Geraldo de Oliveira Júnior
1964 Paulista de Juniores: 1500 m. 04/10/64 José C. R. Faria
1944 Paulista de Juniores: 200 m. 25/06/44 Benedicto Ribeiro
1949 Paulista de Juniores: 200 m. 13/08/49 Maury Moreira dos Santos
1958 Paulista de Juniores: 3000 m. c/ o. 03/08/58 Adão Paulo Pereira
1959 Paulista de Juniores: 3000 m. c/ o. 09/08/59 Ayel Andrade
1962 Paulista de Juniores: 3000 m. c/ o. 14/07/62 Geraldo de Oliveira Júnior
1963 Paulista de Juniores: 3000 m. c/ o. 05/10/63 Geraldo de Oliveira Júnior
1964 Paulista de Juniores: 3000 m. c/ o. 03/10/64 Geraldo de Oliveira Júnior
1948 Paulista de Juniores: 400 m. 01/08/48 Edmundo Amaral Valente
1949 Paulista de Juniores: 400 m. 14/08/49 Maury Moreira dos Santos
1955 Paulista de Juniores: 400 m. 07/08/55 Natal de Jesus dos Santos
1959 Paulista de Juniores: 400 m. 09/08/59 Nelson Rufino Souza
1962 Paulista de Juniores: 400 m. 15/07/62 Oscar A. Prado Júnior
1943 Paulista de Juniores: 400 m. c/ b. 24/10/43 Floriano Avelino Cordeiro
1949 Paulista de Juniores: 400 m. c/ b. 13/08/49 Evald Gomes da Silva
1953 Paulista de Juniores: 400 m. c/ b. 26/09/53 Edgar Ed. de Campos Costa
1954 Paulista de Juniores: 400 m. c/ b. 09/10/54 Olten Ayres de Abreu
1961 Paulista de Juniores: 400 m. c/ b. 29/07/61 Artur Carlos Palma
1944 Paulista de Juniores: 5000 m. 25/06/44 Germano Belchior
1945 Paulista de Juniores: 5000 m. 15/07/45 Sebastião Alves Monteiro



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1945 Paulista de Juniores: 5000 m. 15/07/45 Sebastião Alves Monteiro
1946 Paulista de Juniores: 5000 m. 18/08/46 João Manoel Moraes
1949 Paulista de Juniores: 5000 m. 13/08/49 Alfredo de Oliveira Júnior
1950 Paulista de Juniores: 5000 m. 04/11/50 Pedro de Andrade
1954 Paulista de Juniores: 5000 m. 09/10/54 Edgard Freire
1958 Paulista de Juniores: 5000 m. 02/08/58 Adão Paulo Pereira
1959 Paulista de Juniores: 5000 m. 08/08/59 Benedito Firmino do Amaral
1960 Paulista de Juniores: 5000 m. 14/08/60 Benedito Martins
1962 Paulista de Juniores: 5000 m. 15/07/62 Geraldo de Oliveira Júnior
1963 Paulista de Juniores: 5000 m. 06/10/63 Geraldo de Oliveira Júnior
1964 Paulista de Juniores: 5000 m. 04/10/64 Valdemar de Sousa
1944 Paulista de Juniores: 800 m. 25/06/44 Minervino Leão de Souza
1945 Paulista de Juniores: 800 m. 15/07/45 Agenor Silva
1946 Paulista de Juniores: 800 m. 18/08/46 Antônio Costa Figueiredo
1954 Paulista de Juniores: 800 m. 09/10/54 Miguel Ribeiro do Nasc.
1963 Paulista de Juniores: 800 m. 05/10/63 Geraldo de Oliveira Júnior
1964 Paulista de Juniores: 800 m. 03/10/64 Geraldo de Oliveira Júnior
1950 Paulista de Juniores: Ar. de peso 04/11/50 Milton Pereira dos Santos
1963 Paulista de Juniores: Ar. de peso 06/10/63 Armando Restani
1965 Paulista de Juniores: Ar. de peso 09/08/65 José Carlos Jacques
1945 Paulista de Juniores: Lanç. dardo 22/07/45 Francisco de Assis Moura
1954 Paulista de Juniores: Lanç. dardo 10/10/54 Ivan Gilberto Castaldi
1963 Paulista de Juniores: Lanç. dardo 05/10/63 Manoel A. Toledo Pires
1944 Paulista de Juniores: Lanç. martelo 25/06/44 Walter Armando Kupper



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1946 Paulista de Juniores: Lanç. martelo 18/08/46 Walter Armando Kupper
1950 Paulista de Juniores: Lanç. martelo 05/11/50 Milton Pereira dos Santos
1953 Paulista de Juniores: Lanç. disco 27/09/53 Silvano Paganini
1952 Paulista de Juniores: Pentatlo 29/09/52 José Kloeble
1953 Paulista de Juniores: Pentatlo 27/09/53 Anibal Abani
1961 Paulista de Juniores: Pentatlo 30/07/61 Artur Carlos Palma
1944 Paulista de Juniores: Rev. 4x100 m. 25/06/44 Benedicto Ribeiro, 
   Antônio Carvalho, 
   Nelson Conradi, 
   Renato Bastianon
1947 Paulista de Juniores: Rev. 4x100 m. 12/07/47 Ielton Ayres de Abreu, 
   Edmundo Amaral Valente, 
   Eugênio Gambasi, 
   Evald Gomes da Silva
1953 Paulista de Juniores: Rev. 4x100 m. 27/09/53 Clóvis do Nascimento, 
   Olten Ayres de Abreu, 
   Benedito Ferreira, 
   Osvaldo Germano
1956 Paulista de Juniores: Rev. 4x100 m. 12/08/56 Gibson Nascimento, 
   Akio Kamozaki, 
   Nelson Galvão, 
   José Carlos Gomes Reis
1958 Paulista de Juniores: Rev. 4x100 m. 03/08/58 Gibson Nascimento, 
   Akio Kamozaki, 
   Armando, 
   Flavio Norian



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1959 Paulista de Juniores: Rev. 4x100 m. 09/08/59 Gibson Nascimento, 
   Frederico Alvarenga, 
   Akio Kamozaki, 
   Wilson de Sousa
1954 Paulista de Juniores: Rev. 4x400 m. 09/10/54 
1958 Paulista de Juniores: Rev. 4x400 m. 02/08/58 
1959 Paulista de Juniores: Rev. 4x400 m. 08/08/59 Akio Kamozaki, 
   Nelson Rufino Souza, 
   Artur Carlos Palma, 
   Miguel Ribeiro do Nasc.
1960 Paulista de Juniores: Rev. 4x400 m. 14/08/60 Wilson de Sousa, 
   Miguel Ribeiro do Nasc., 
   Pedro Toledo, 
   Ademar Rocha Filho
1962 Paulista de Juniores: Rev. 4x400 m. 15/07/62 Dirceu dos Santos, 
   Oscar A. Prado Júnior, 
   Josselen dos Santos, 
   Geraldo de Oliveira Júnior
1946 Paulista de Juniores: S. altura 18/08/46 Francisco de Assis Moura
1960 Paulista de Juniores: S. altura 14/08/60 Osvair de Castro
1964 Paulista de Juniores: S. altura 04/10/64 Manuel Vicente César Silva
1965 Paulista de Juniores: S. altura 09/08/65 Manuel Vicente César Silva
1944 Paulista de Juniores: S. distância 25/06/44 Renato Bastianon
1946 Paulista de Juniores: S. distância 18/08/46 Francisco de Assis Moura



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1949 Paulista de Juniores: S. distância 13/08/49 Nelson Conradi
1959 Paulista de Juniores: S. distância 09/08/59 Wilson E. Freitas
1963 Paulista de Juniores: S. distância 05/10/63 Dirceu dos Santos
1968 Paulista de Juniores: S. distância 29/08/68 Jorge Eloy Lacerda
1944 Paulista de Juniores: S. triplo 25/06/44 Nazih Buchala
1946 Paulista de Juniores: S. triplo 18/08/46 Evald Gomes da Silva
1947 Paulista de Juniores: S. triplo 13/07/47 Adhemar Ferreira da Silva
1952 Paulista de Juniores: S. triplo 29/09/52 Anibal Abani
1959 Paulista de Juniores: S. triplo 08/08/59 Sylvio Venâncio Júnior
1960 Paulista de Juniores: S. triplo 14/08/60 Laerte Amador
1962 Paulista de Juniores: S. triplo 15/07/62 Dirceu dos Santos
1950 Paulista de Juniores: S. vara 05/11/50 Otávio Décio Mariotto
1952 Paulista de Juniores: S. vara 29/09/52 Otávio Décio Mariotto
1953 Paulista de Juniores: S. vara 26/09/53 Otávio Décio Mariotto
1954 Paulista de Juniores: S. vara 09/10/54 Otávio Décio Mariotto
1958 Paulista de Juniores: S. vara 02/08/58 Agostinho Coutinho
1961 Paulista de Juniores: S. vara 29/07/61 Frederico Alvarenga
1955 Paulista de Juniores: 200 m. 07/08/55 Sirênia Galhardo
1956 Paulista de Juniores: Ar. de peso 12/08/56 Edi Anselmo Galvão
1960 Paulista de Juniores: Ar. de peso 14/08/60 Célia Vitalino
1955 Paulista de Juniores: Lanç. dardo 07/08/55 Nobue Miyazaki
1960 Paulista de Juniores: Lanç. disco 13/08/60 Célia Vitalino
1955 Paulista de Juniores: Rev. 4x100 m. 07/08/55 Sirênia Galhardo, 
   Helenice Delfino, 
   Nobue Miyazaki, 
   Isolete Ferreira
1956 Paulista de Juniores: S. altura 12/08/56 Clarisse Marcelino Braga



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1955 Paulista Juvenil: 100 m. 15/05/55 Haroldo Paiva
1945 Paulista Juvenil: 1000 m. 08/07/45 Jaime Fernandes
1949 Paulista Juvenil: 1000 m. 09/10/49 Guimarães Queiroga
1964 Paulista Juvenil: 1000 m. 21/06/64 José Antônio Blanco
1944 Paulista Juvenil: 300 m. 14/05/44 Edmundo Amaral Valente
1949 Paulista Juvenil: 300 m. 09/10/49 Bruno Silveira
1957 Paulista Juvenil: 300 m. 05/05/57 Nelson Souza
1963 Paulista Juvenil: 3000 m. 17/08/63 Geraldo de Oliveira Júnior
1963 Paulista Juvenil: 400 m. 17/08/63 Geraldo de Oliveira Júnior
1944 Paulista Juvenil: 60 m. c/ b. 14/05/44 Edman Ayres de Abreu
1944 Paulista Juvenil: 75 m. 15/05/44 Newton Marques de Andrade
1946 Paulista Juvenil: 75 m. 24/11/46 Clóvis do Nascimento
1963 Paulista Juvenil: 800 m. 17/08/63 José Carlos Jacques
1954 Paulista Juvenil: 83 m. c/ b. 22/08/54 Carlos Luiz Mossa
1956 Paulista Juvenil: 83 m. c/ b. 06/05/56 Carlos Luiz Mossa
1964 Paulista Juvenil: Ar. de peso 08/08/64 José Carlos Jacques
1965 Paulista Juvenil: Ar. de peso 24/07/65 José Carlos Jacques
1944 Paulista Juvenil: Lanç. dardo 14/05/44 Francisco N. Mezzacapa
1946 Paulista Juvenil: Lanç. disco 24/11/46 Manoel de Siqueira Filho
1963 Paulista Juvenil: Lanç. disco 17/08/63 José Carlos Jacques
1964 Paulista Juvenil: Lanç. disco 08/08/64 José Carlos Jacques
1944 Paulista Juvenil: Rev. 4x300 m. 14/05/44 Newton Marques de Andrade
   Carlos Gabrieli, 
   Edmundo Amaral Valente, 
   Edman Ayres de Abreu



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1945 Paulista Juvenil: Rev. 4x300 m. 08/07/45 
1949 Paulista Juvenil: Rev. 4x300 m. 09/10/49 Bruno Silveira, 
   Edman Ayres de Abreu, 
   Laudio Camargo Fabretti, 
   Manuel
1946 Paulista Juvenil: S. altura 08/09/46 Luiz Gonzaga de Siqueira
1954 Paulista Juvenil: S. altura 22/08/54 Carlos Lima
1956 Paulista Juvenil: S. altura 06/05/56 Arnaldo dos Santos
1954 Paulista Juvenil: S. distância 22/08/54 Carlos Lima
1964 Paulista Juvenil: S. distância 08/08/64 Jorge Eloy Lacerda
1965 Paulista Juvenil: S. distância 14/08/65 Jorge Eloy Lacerda
1956 Paulista Juvenil: S. triplo 06/05/56 Carlos Luiz Mossa
1964 Paulista Juvenil: S. triplo 08/08/64 Jorge Eloy Lacerda
1944 Paulista Juvenil: S. vara 13/08/44 Francisco N. Mezzacapa
1953 Paulista Juvenil: S. vara 14/06/53 Guarim G. Tenente
1946 Paulista Juvenil: 200 m. 08/09/46 Melânia Luz
1945 Paulista Juvenil: 75 m. 08/07/45 Elisa Guimarães Martins
1946 Paulista Juvenil: 75 m. 24/11/46 Lucila Pini
1968 Paulista Juvenil: 75 m. 06/10/68 Miko Orizoma
1945 Paulista Juvenil: 80 m. c/ b. 12/08/45 Elisa Guimarães Martins
1946 Paulista Juvenil: 80 m. c/ b. 08/09/46 Lourdes Abreu
1952 Paulista Juvenil: 80 m. c/ b. 29/06/52 Wanda dos Santos
1945 Paulista Juvenil: Rev. 4x100 m. 08/07/45 



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1946 Paulista Juvenil: Rev. 4x100 m. 08/09/46 Lourdes Abreu, 
   Melânia Luz, 
   Lucila Pini, 
   Júlia Érica Cornélia Heinke
1952 Paulista Juvenil: Rev. 4x100 m. 29/06/52 Wanda dos Santos, 
   Anice Leal Burgos, 
   Júlia Érica Cornélia Heinke, 
   Melânia Luz
1967 Paulista Juvenil: S. altura 11/06/67 Maria do Carmo Custódio
1946 Paulista Juvenil: S. distância 24/11/46 Lourdes Abreu
1952 Paulista Juvenil: S. distância 29/06/52 Wanda dos Santos
1968 Paulista Infantil: 1000 m. 28/04/68 Carlos Alberto de Sousa
1968 Paulista Infantil: 1000 m. (2ª C.) 06/10/68 Carlos Alberto de Sousa
1968 Paulista Infantil: 110 m. c/ b. 06/10/68 João A. Kuzo
1944 Paulista Infantil: 50 m. 13/08/44 João Rubens Leite
1944 Paulista Infantil: S. altura 13/08/44 Luiz Mariano
1944 Paulista Infantil: 50 m. 14/05/44 Elvira Ella Morg
1944 Paulista Infantil: 50 m. 13/08/44 Lourdes Abreu
1945 Paulista Infantil: 50 m. 11/08/45 Melânia Luz
1944 Paulista Infantil: Ar. de peso (1ª C.) 14/05/44 Neide Brisa Auerbach
1944 Paulista Infantil: Ar. de peso (2ª C.) 13/08/44 Neide Brisa Auerbach
1968 Paulista Infantil: Ar. de peso 06/10/68 Miko Orizoma
1968 Paulista Infantil: Rev. 4x100 m. 28/04/68 Vera, 
   Witie, 
   Sueli, 
   Olzires



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1944 Paulista Infantil: Rev. 4x50 m. (1ª C.) 14/05/44 Lourdes Abreu, 
   Hercília Simões, 
   Elvira Ella Morg, 
   Miquelina Marinassi
1944 Paulista Infantil: Rev. 4x50 m. (2ª C.) 13/08/44 
1945 Paulista Infantil: Rev. 4x50 m. 11/08/45 
1944 Paulista Infantil: S. altura 14/05/44 Miquelina Marinassi
1944 Paulista Infantil: S. altura 13/08/44 Lourdes Abreu
1945 Paulista Infantil: S. altura 11/08/45 Elvira Ella Morg
1946 Paulista Infantil: S. altura 24/11/46 Maria Aparecida de Abreu
1968 Paulista Infantil: S. distância 06/10/68 Júlia K. Karazawa
2021 Troféu Bandeirantes: 800 m ??/10/21 Laís Santos
1998 Troféu Bandeirantes: 5000 m.  Wellington Correa Fraga
1951 Camp. Cidade: 100 m. x ADF 02/09/51 Anibal Abani
1952 Camp. Cidade: 100 m. x ADF 03/08/52 Luís Nery Cavalheiro
1959 Camp. Cidade: 100 m. x ADF 22/02/59 Wilson de Sousa
1960 Camp. Cidade: 100 m. x ADF 14/05/60 Carlos Fernando Frascá
1959 Camp. Cidade: 100 m. x CAG 19/04/59 Carlos Fernando Frascá
1959 Camp. Cidade: 100 m. x CAP 08/03/59 Akio Kamozaki
1960 Camp. Cidade: 10000 m. x CRT 09/04/60 Edgard Freire
1952 Camp. Cidade: 110 m. c/ b. x ADF 03/08/52 Alberto Bacan
1959 Camp. Cidade: 110 m. c/ b. x ADF 01/03/59 Carlos Luiz Mossa
1960 Camp. Cidade: 110 m. c/ b. x ADF 14/05/60 Carlos Luiz Mossa
1959 Camp. Cidade: 110 m. c/ b. x CAG 19/04/59 Clóvis do Nascimento
1952 Camp. Cidade: 110 m. c/ b. x CAP 13/07/52 Clóvis do Nascimento
1960 Camp. Cidade: 110 m. c/ b. x CAP 02/04/60 Carlos Luiz Mossa



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1959 Camp. Cidade: 110 m. c/ b. x CRT 22/03/59 Carlos Luiz Mossa
1951 Camp. Cidade: 110 m. c/ b. x ECP 06/05/51 Luis Carlos Pagani
1952 Camp. Cidade: 110 m. c/ b. x ECP 06/07/52 Edman Ayres de Abreu
1960 Camp. Cidade: 110 m. c/ b. x ECP 07/05/60 Carlos Luiz Mossa
1951 Camp. Cidade: 1500 m. x ADF 02/09/51 Alcides José Barbosa
1959 Camp. Cidade: 1500 m. x ÁsE 12/04/59 Miguel Ribeiro do Nasc.
1959 Camp. Cidade: 1500 m. x CAG 19/04/59 Edgard Freire
1952 Camp. Cidade: 1500 m. x CAP 13/07/52 Alcides José Barbosa
1959 Camp. Cidade: 1500 m. x CAP 08/03/59 Benedito Firmino do Amaral
1951 Camp. Cidade: 1500 m. x CRT 20/05/51 Rubens Gamberini
1951 Camp. Cidade: 1500 m. x ECP 06/05/51 Rubens Gamberini
1952 Camp. Cidade: 1500 m. x ECP 06/07/52 Pedro de Andrade
1960 Camp. Cidade: 1500 m. x ECP 07/05/60 Edgard Freire
1959 Camp. Cidade: 200 m. x ÁsE 12/04/59 Carlos Fernando Frascá
1960 Camp. Cidade: 200 m. x CRT 09/04/60 Carlos Luiz Mossa
1959 Camp. Cidade: 2000 m. x CAP 08/03/59 Adão Paulo Pereira
1959 Camp. Cidade: 300 m. x ADF 22/02/59 Francisco Victor da Costa
1959 Camp. Cidade: 3000 m. c/ o. x CRT 22/03/59 Ayel Andrade
1959 Camp. Cidade: 3000 m. c/ o. x ECP 15/03/59 Geraldo Lopes
1960 Camp. Cidade: 3000 m. c/ o. x ECP 07/05/60 Benedito Martins
1959 Camp. Cidade: 3000 m. x ADF 22/02/59 Benedito Firmino do Amaral
1960 Camp. Cidade: 3000 m. x CAP 02/04/60 Edgard Freire
1959 Camp. Cidade: 3000 m. x ECP 15/03/59 Adão Paulo Pereira
1959 Camp. Cidade: 400 m. c/ b. x ECP 15/03/59 Natal de Jesus dos Santos



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1960 Camp. Cidade: 400 m. c/ b. x ECP 07/05/60 Carlos Luiz Mossa
1951 Camp. Cidade: 400 m. x ADF 02/09/51 Odilon Dias Netto
1952 Camp. Cidade: 400 m. x ADF 03/08/52 Odilon Dias Netto
1952 Camp. Cidade: 400 m. x CAP 13/07/52 Edmundo Amaral Valente
1959 Camp. Cidade: 400 m. x CAP 08/03/59 Miguel Ribeiro do Nasc.
1951 Camp. Cidade: 400 m. x CRT 20/05/51 Edmundo Amaral Valente
1952 Camp. Cidade: 400 m. x CRT 17/08/52 Odilon Dias Netto
1952 Camp. Cidade: 400 m. x ECP 06/07/52 Odilon Dias Netto
1951 Camp. Cidade: 5000 m. x ADF 02/09/51 Pedro de Andrade
1952 Camp. Cidade: 5000 m. x ADF 03/08/52 Oreste Boano
1959 Camp. Cidade: 5000 m. x ADF 01/03/59 Adão Paulo Pereira
1959 Camp. Cidade: 5000 m. x ÁsE 12/04/59 Benedito Firmino do Amaral
1959 Camp. Cidade: 5000 m. x CAG 19/04/59 José Calixto
1952 Camp. Cidade: 5000 m. x CAP 13/07/52 Pedro de Andrade
1960 Camp. Cidade: 5000 m. x CAP 02/04/60 Benedito Martins
1947 Camp. Cidade: 5000 m. x CRT 20/07/47 Germano Belchior
1951 Camp. Cidade: 5000 m. x CRT 20/05/51 Pedro de Andrade
1952 Camp. Cidade: 5000 m. x CRT 17/08/52 Pedro de Andrade
1959 Camp. Cidade: 5000 m. x CRT 22/03/59 Adão Paulo Pereira
1960 Camp. Cidade: 5000 m. x CRT 09/04/60 Benedito Martins
1951 Camp. Cidade: 5000 m. x ECP 06/05/51 Pedro de Andrade
1952 Camp. Cidade: 5000 m. x ECP 06/07/52 Pedro de Andrade
1959 Camp. Cidade: 800 m. x CRT 22/03/59 Miguel Ribeiro do Nasc.
1951 Camp. Cidade: Ar. de peso x ADF 02/09/51 Milton Pereira dos Santos



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1952 Camp. Cidade: Ar. de peso x ADF 03/08/52 Anibal Abani
1959 Camp. Cidade: Ar. de peso x CAG 19/04/59 Milton Pereira dos Santos
1952 Camp. Cidade: Ar. de peso x CAP 13/07/52 Milton Pereira dos Santos
1959 Camp. Cidade: Ar. de peso x CAP 08/03/59 Milton Pereira dos Santos
1960 Camp. Cidade: Ar. de peso x CAP 02/04/60 Milton Pereira dos Santos
1951 Camp. Cidade: Ar. de peso x CRT 20/05/51 Milton Pereira dos Santos
1952 Camp. Cidade: Ar. de peso x CRT 17/08/52 Milton Pereira dos Santos
1960 Camp. Cidade: Ar. de peso x CRT 09/04/60 Milton Pereira dos Santos
1951 Camp. Cidade: Ar. de peso x ECP 06/05/51 Milton Pereira dos Santos
1952 Camp. Cidade: Ar. de peso x ECP 06/07/52 Milton Pereira dos Santos
1959 Camp. Cidade: Lanç. dardo x ADF 22/02/59 Antonio Rodr. da Silva Neto
1960 Camp. Cidade: Lanç. dardo x CAP 02/04/60 Carlos Luiz Mossa
1952 Camp. Cidade: Lanç. dardo x CRT 17/08/52 Aldo Ribeiro
1952 Camp. Cidade: Lanç. martelo x CAP 13/07/52 José Zacharias
1959 Camp. Cidade: Lanç. disco x ADF 01/03/59 Artur Carlos Palma
1952 Camp. Cidade: Lanç. disco x CAP 13/07/52 Milton Pereira dos Santos
1951 Camp. Cidade: Lanç. disco x CRT 20/05/51 Milton Pereira dos Santos
1952 Camp. Cidade: Lanç. disco x CRT 17/08/52 Milton Pereira dos Santos
1952 Camp. Cidade: Lanç. disco x ECP 06/07/52 Milton Pereira dos Santos
1951 Camp. Cidade: R. 4x100 m. x ADF 02/09/51 
1952 Camp. Cidade: R. 4x100 m. x ADF 03/08/52 Domingos Fraga Salgado, 
   Luís Nery Cavalheiro, 
   Bruno Silveira, 
   Otávio Décio Mariotto



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1959 Camp. Cidade: R. 4x100 m. x CAG 19/04/59 
1952 Camp. Cidade: R. 4x100 m. x CAP 13/07/52 
1960 Camp. Cidade: R. 4x100 m. x CAP 02/04/60 Benedito Martins, 
   Wilson de Sousa, 
   Akio Kamozaki, 
   Carlos Luiz Mossa
1951 Camp. Cidade: R. 4x100 m. x ECP 06/05/51 Edmundo Amaral Valente, 
   Antônio Mantovani, 
   Evald Gomes da Silva, 
   Olten Ayres de Abreu
1952 Camp. Cidade: R. 4x100 m. x ECP 06/07/52 Luís Nery Cavalheiro, 
   Francisco de Assis Moura, 
   Edmundo Amaral Valente, 
   Edman Ayres de Abreu
1951 Camp. Cidade: R. 4x400 m. x ADF 02/09/51 
1952 Camp. Cidade: R. 4x400 m. x ADF 03/08/52 Domingos Fraga Salgado, 
   Ruy Álvaro Pinto, 
   Samuel, 
   Alberto Bacan
1952 Camp. Cidade: R. 4x400 m. x CAP 13/07/52 
1951 Camp. Cidade: R. 4x400 m. x CRT 20/05/51 
1952 Camp. Cidade: R. 4x400 m. x CRT 17/08/52 Edmundo Amaral Valente, 
   Ruy Álvaro Pinto, 
   Francisco de Assis Moura, 
   Odilon Dias Netto



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1951 Camp. Cidade: R. 4x400 m. x ECP 06/05/51 Edmundo Amaral Valente, 
   Odilon Dias Netto, 
   Evald Gomes da Silva, 
   Cid Costacurta
1960 Camp. Cidade: R. 4x400 m. x ECP 07/05/60 Akio Kamozaki, 
   Miguel Ribeiro do Nasc.,  
   Ademar Rocha Filho, 
   Carlos Luiz Mossa
1951 Camp. Cidade: S. altura x ADF 02/09/51 Francisco de Assis Moura
1952 Camp. Cidade: S. altura x ADF 03/08/52 Alberto Bacan
1959 Camp. Cidade: S. altura x ADF 22/02/59 Osvair de Castro
1959 Camp. Cidade: S. altura x ÁsE 12/04/59 Carlos Fernando Frascá
1952 Camp. Cidade: S. altura x CAP 13/07/52 Odilon Dias Netto
1959 Camp. Cidade: S. altura x CAP 08/03/59 Epaminondas S. de B. Ferraz
1952 Camp. Cidade: S. altura x CRT 17/08/52 Alberto Bacan
1951 Camp. Cidade: S. altura x ECP 06/05/51 Odilon Dias Netto
1952 Camp. Cidade: S. altura x ECP 06/07/52 Odilon Dias Netto
1951 Camp. Cidade: S. distância x ADF 02/09/51 Adhemar Ferreira da Silva
1952 Camp. Cidade: S. distância x ADF 03/08/52 Anibal Abani
1947 Camp. Cidade: S. distância x CRT 20/07/47 Francisco de Assis Moura
1951 Camp. Cidade: S. distância x CRT 20/05/51 Adhemar Ferreira da Silva
1952 Camp. Cidade: S. distância x CRT 17/08/52 Adhemar Ferreira da Silva
1951 Camp. Cidade: S. distância x ECP 06/05/51 Adhemar Ferreira da Silva
1952 Camp. Cidade: S. distância x ECP 06/07/52 Francisco de Assis Moura



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1947 Camp. Cidade: S. triplo x ADF 21/06/47 Adhemar Ferreira da Silva
1951 Camp. Cidade: S. triplo x ADF 02/09/51 Adhemar Ferreira da Silva
1952 Camp. Cidade: S. triplo x ADF 03/08/52 Odilon Dias Netto
1959 Camp. Cidade: S. triplo x ADF 22/02/59 Osvair de Castro
1960 Camp. Cidade: S. triplo x ADF 14/05/60 Arnaldo dos Santos
1952 Camp. Cidade: S. triplo x CAP 13/07/52 Anibal Abani
1947 Camp. Cidade: S. triplo x CRT 20/07/47 Adhemar Ferreira da Silva
1951 Camp. Cidade: S. triplo x CRT 20/05/51 Adhemar Ferreira da Silva
1952 Camp. Cidade: S. triplo x CRT 17/08/52 Adhemar Ferreira da Silva
1951 Camp. Cidade: S. triplo x ECP 06/05/51 Adhemar Ferreira da Silva
1952 Camp. Cidade: S. triplo x ECP 06/07/52 Anibal Abani
1952 Camp. Cidade: S. vara x ADF 03/08/52 Otávio Décio Mariotto
1960 Camp. Cidade: S. vara x ADF 14/05/60 Otávio Décio Mariotto
1952 Camp. Cidade: S. vara x CAP 13/07/52 Otávio Décio Mariotto
1951 Camp. Cidade: S. vara x CRT 20/05/51 Otávio Décio Mariotto
1952 Camp. Cidade: S. vara x CRT 17/08/52 Otávio Décio Mariotto
1951 Camp. Cidade: S. vara x ECP 06/05/51 Hirose Yamamoto
1959 Camp. Cidade: 100 m. x ÁsE 12/04/59 Carmozina Nazareth
1947 Camp. Cidade: 75 m. x CRT 20/07/47 Melânia Luz
1959 Camp. Cidade: Ar. de peso x ADF 01/03/59 Célia Vitalino
1959 Camp. Cidade: Ar. de peso x ÁsE 12/04/59 Célia Vitalino
1959 Camp. Cidade: Ar. de peso x CAG 19/04/59 Edy Anselmo Galvão
1959 Camp. Cidade: Lanç. dardo x CAG 19/04/59 Célia Vitalino



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1960 Camp. Cidade: R. 4x100 m. x CRT 09/04/60 Deyse Jurdelina de Castro, 
   Isolete Ferreira, 
   Neusa Quirino da Silva, 
   Carmozina Nazareth
1947 Camp. Cidade: S. altura x ADF 21/06/47 Wanda dos Santos
1947 Camp. Cidade: S. distância x ADF 21/06/47 Wanda dos Santos
1959 Camp. Cidade: S. distância x ÁsE 12/04/59 Carmozina Nazareth
1959 Camp. Cidade: S. distância x CAG 19/04/59 Carmozina Nazareth
1959 Camp. Cidade: S. distância x CAP 08/03/59 Carmozina Nazareth
1960 Camp. Cidade: S. distância x CRT 09/04/60 Carmozina Nazareth
1972 Torneio Eficiência: 100 m. 13/03/72 Ricardo G. de Ávila
1972 Torneio Eficiência: Ar. de peso 13/03/72 Paulo C. M. Pereira
1953 Torneio Eficiência: 100 m. 20/09/53 Wanda dos Santos
1953 Torneio Eficiência: 80 m. c/ b. 20/09/53 Wanda dos Santos
1962 Troféu Constâncio Vaz: 100 m. 06/05/62 Frederico Alvarenga
1962 Troféu Constâncio Vaz: 1000 m. 08/04/62 Geraldo de Oliveira Júnior
1962 Troféu Constâncio Vaz: 110 m. c/ b. 08/04/62 João dos Reis
1962 Troféu Constâncio Vaz: 110 m. c/ b. 06/05/62 Carlos Luiz Mossa
1962 Troféu Constâncio Vaz: 2000 m. 08/04/62 Benedito Firmino do Amaral
1962 Troféu Constâncio Vaz: 2000 m. 06/05/62 Benedito Firmino do Amaral
1962 Troféu Constâncio Vaz: 400 m. 08/04/62 Luís E. Andrade
1962 Troféu Constâncio Vaz: 400 m. c/ b. 27/05/62 Pedro Serapião
1962 Troféu Constâncio Vaz: 5000 m. 27/05/62 Benedito Firmino do Amaral
1962 Troféu Constâncio Vaz: 600 m. 08/04/62 Edberto Nunes Souza



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1962 Troféu Constâncio Vaz: 800 m. 06/05/62 Geraldo de Oliveira Júnior
1962 Troféu Constâncio Vaz: 800 m. 27/05/62 Geraldo de Oliveira Júnior
1962 Troféu Constâncio Vaz: Ar. de peso 08/04/62 Milton Pereira dos Santos
1962 Troféu Constâncio Vaz: Ar. de peso 08/04/62 César Figueiredo
1962 Troféu Constâncio Vaz: Ar. de peso 06/05/62 Milton Pereira dos Santos
1962 Troféu Constâncio Vaz: Lanç. dardo 06/05/62 Oscar A. Prado Júnior
1962 Troféu Constâncio Vaz: R. 4x100 m. 06/05/62 Dirceu dos Santos, 
   Paulo, 
   Oscar A. Prado Júnior, 
   Geraldo de Oliveira Júnior
1962 Troféu Constâncio Vaz: R. 4x200 m. 06/05/62 Pedro Serapião, 
   João dos Reis,
   Carlos Luiz Mossa, 
   Nelson Nunes
1962 Troféu Constâncio Vaz: R. 4x300 m. 08/04/62 Dirceu dos Santos,
   Oscar A. Prado Júnior, 
   Osvaldo Corallini, 
   Geraldo de Oliveira Júnior
1962 Troféu Constâncio Vaz: R. 4x400 m. 08/04/62 Pedro Serapião, 
   Nelson Almeida, 
   Miguel Ribeiro do Nasc.,
   Edberto Nunes Souza
1962 Troféu Constâncio Vaz: S. altura 08/04/62 Oscar A. Prado Júnior
1962 Troféu Constâncio Vaz: S. triplo p. 06/05/62 Arnaldo dos Santos



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1962 Troféu Constâncio Vaz: 150 m. 08/04/62 Maria R. Fabri
1962 Troféu Constâncio Vaz: R. 4x100 m. 06/05/62 Hereonildes, 
   Carmozina Nazareth, 
   Marilene Batista, 
   Isolete Ferreira
1957 Comp. Atl. Mista: 10000 m. 04/08/57 Alfredo de Oliveira Júnior
1957 Comp. Atl. Mista: 110 m. c/ b. 15/09/57 Carlos Luiz Mossa
1957 Comp. Atl. Mista: 1500 m. 04/08/57 Edgard Freire
1948 Comp. Atl. Mista: 1600 m. 24/10/48 Agenor Silva
1957 Comp. Atl. Mista: 295 m. c/ b. 25/08/57 João dos Reis
1957 Comp. Atl. Mista: 3000 m. 13/10/57 José Gregório da Silva
1957 Comp. Atl. Mista: 400 m. c/ b. 13/10/57 Natal de Jesus dos Santos
1957 Comp. Atl. Mista: 5000 m. 26/05/57 Alfredo de Oliveira Júnior
1957 Comp. Atl. Mista: Ar. de peso 04/08/57 Milton Pereira dos Santos
1948 Comp. Atl. Mista: Lanç. martelo 24/10/48 José Zacharias
1957 Comp. Atl. Mista: Lanç. disco 04/08/57 Artur Carlos Palma
1948 Comp. Atl. Mista: R. 4x100 m. 24/10/48 Maury Moreira dos Santos, 
   Evald Gomes da Silva, 
   Edmundo Amaral Valente, 
   Benedito Nunes
1957 Comp. Atl. Mista: R. 4x300 m. 08/12/57 Nelson Rufino Souza,
   João dos Reis, 
   Gibson Nascimento, 
   João Batista Nazareth Filho



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1957 Comp. Atl. Mista: R. 4x400 m. 04/08/57 Domingos Fraga Salgado, 
   Ribeiro Souza, 
   João Batista Nazareth Filho, 
   Miguel Ribeiro do Nasc.
1948 Comp. Atl. Mista: R. 4x75 m. 24/10/48 Vicente Vieira, 
   Bruno, 
   Clóvis do Nascimento, 
   Silveira
1957 Comp. Atl. Mista: S. altura 08/12/57 Arnaldo dos Santos
1957 Comp. Atl. Mista: S. triplo 26/08/57 Arnaldo dos Santos
1948 Comp. Atl. Mista: 80 m. c/ b. 24/10/48 Wanda dos Santos
1957 Comp. Atl. Mista: Ar. de peso 14/10/57 Edy Anselmo Galvão
1957 Comp. Atl. Mista: S. altura 13/10/57 Neusa Quirino da Silva
1967 Extra Qualquer Classe: 110 m. c/ b. 11/03/67 Artur Carlos Palma
1966 Extra Qualquer Classe: 2000 m. 17/04/66 Valdemar Gomes da Silva
1966 Extra Qualquer Classe: Ar. de peso 17/04/66 Darcy João Maria
1950 Extra Qualquer Classe: Lanç. dardo 16/12/50 Sílvio Souza Braga
1966 Extra Qualquer Classe: Lanç. dardo 17/04/66 Ryoji Baba
1950 Extra Qualquer Classe: R. 4x100 m.  16/12/50 
1966 Extra Qualquer Classe: R. 4x400 m. 23/04/66 
1966 Extra Qualquer Classe: S. altura 23/04/66 Osvair de Castro
1967 Extra Qualquer Classe: S. altura 11/03/67 Kiyoshi Mizukawa
1950 Extra Qualquer Classe: S. triplo 16/12/50 Adhemar Ferreira da Silva
1967 Extra Qualquer Classe: 80 m. c/ b. 11/03/67 Maria José Vieira de Lima



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1966 Extra Qualquer Classe: Lanç. disco 17/04/66 Wanda dos Santos
1966 Extra Qualquer Classe: S. distância 23/04/66 Wanda dos Santos
1967 Extra Qualquer Classe: S. distância 11/03/67 Wanda dos Santos
1944 Elim. Sel. Paulista: 100 m. 20/08/44 Renato Bastianon
1953 Elim. Sel. Paulista: 100 m. 07/02/53 Benedito Ferreira
1953 Elim. Sel. Paulista: 100 m. 28/02/53 Benedito Ferreira
1955 Elim. Sel. Paulista: 100 m. 30/07/55 João Pires Sobrinho
1958 Elim. Sel. Paulista: 100 m. 16/03/58 Benedicto Ribeiro
1953 Elim. Sel. Paulista: 150 m. 15/03/53 Benedito Ferreira
1944 Elim. Sel. Paulista: 200 m. 20/08/44 José Bento de Assis Júnior
1948 Elim. Sel. Paulista: 200 m. 16/03/48 Benedicto Ribeiro
1953 Elim. Sel. Paulista: 200 m. 28/02/53 Geraldo Maranhão
1955 Elim. Sel. Paulista: 200 m. 31/07/55 Akio Kamozaki
1956 Elim. Sel. Paulista: 200 m. 21/01/56 Benedito Ferreira
1949 Elim. Sel. Paulista: 400 m. 1ª p 30/01/49 Edman Ayres de Abreu
1949 Elim. Sel. Paulista: 400 m. 8ª p 30/01/49 Edmundo Amaral Valente
1949 Elim. Sel. Paulista: 400 m. 13ª p 30/01/49 Evald Gomes da Silva
1965 Elim. Sel. Paulista: 400 m. 04/09/65 Oscar A. Prado Júnior
1944 Elim. Sel. Paulista: 800 m. 20/08/44 Agenor Silva
1944 Elim. Sel. Paulista: 800 m. 14/10/44 Agenor Silva
1949 Elim. Sel. Paulista: 800 m. 20/02/49 Agenor Silva
1953 Elim. Sel. Paulista: 800 m. 07/02/53 Antônio Joaquim Roque
1953 Elim. Sel. Paulista: 1000 m. 01/03/53 Antônio Joaquim Roque
1953 Elim. Sel. Paulista: 1500 m. 09/02/53 Antônio Joaquim Roque



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1944 Elim. Sel. Paulista: 3000 m. 20/08/44 Minervino Leão de Souza
1949 Elim. Sel. Paulista: 3000 m. 10ª p 31/01/49 José Maria Correia
1956 Elim. Sel. Paulista: 2000 m. c/ o. 21/01/56 Edgard Freire
1953 Elim. Sel. Paulista: 3000 m. c/ o. 28/02/53 Pedro de Andrade
1955 Elim. Sel. Paulista: 3000 m. c/ o. 30/07/55 Edgard Freire
1956 Elim. Sel. Paulista: 3000 m. c/ o. 18/02/56 Edgard Freire
1963 Elim. Sel. Paulista: 3000 m. c/ o. 19/05/63 Edgard Freire
1963 Elim. Sel. Paulista: 3000 m. c/ o. 20/05/63 Edgard Freire
1965 Elim. Sel. Paulista: 3000 m. c/ o. 11/04/65 Benedito Firmino do Amaral
1944 Elim. Sel. Paulista: 5000 m. 20/08/44 Antônio Costa Figueiredo
1949 Elim. Sel. Paulista: 5000 m. 12ª p 30/01/49 José Maria Correia
1953 Elim. Sel. Paulista: 5000 m. 01/03/53 Pedro de Andrade
1961 Elim. Sel. Paulista: 5000 m. 26/02/61 José Calixto
1961 Elim. Sel. Paulista: 5000 m. 18/03/61 José Calixto
1965 Elim. Sel. Paulista: 5000 m. 04/04/65 Tárcio de Andrade
1949 Elim. Sel. Paulista: 10000 m. 20/02/49 José da Silva
1953 Elim. Sel. Paulista: 10000 m. 01/03/53 Germano Belchior
1955 Elim. Sel. Paulista: 10000 m. 31/07/55 Alfredo de Oliveira Júnior
1956 Elim. Sel. Paulista: 10000 m. 18/02/56 José Calixto
1961 Elim. Sel. Paulista: 10000 m. 25/02/61 José Calixto
1949 Elim. Sel. Paulista: 110 m. c/ b. 3ª p 31/01/49 Otávio Décio Mariotto
1961 Elim. Sel. Paulista: 110 m. c/ b. 26/02/61 Carlos Luiz Mossa
1961 Elim. Sel. Paulista: 110 m. c/ b. 18/03/61 Carlos Luiz Mossa
1965 Elim. Sel. Paulista: 110 m. c/ b. 11/04/65 Artur Carlos Palma



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1953 Elim. Sel. Paulista: 400 m. c/ b. 07/02/53 Pedro Marques
1953 Elim. Sel. Paulista: 400 m. c/ b. 28/02/53 Pedro Marques
1955 Elim. Sel. Paulista: 400 m. c/ b. 20/07/55 Natal de Jesus dos Santos
1970 Elim. Sel. Paulista: 400 m. c/ b. 16/08/70 Yoshito Fujiu
1944 Elim. Sel. Paulista: R. 4x100 m. 20/08/44 José Bento de Assis Júnior, 
   Pedro Gherardi Júnior, 
   Renato Bastianon, 
   Benedito Ribeiro
1965 Elim. Sel. Paulista: R. 4x100 m. 04/04/65 Benedito Ferreira
1965 Elim. Sel. Paulista: R. 4x100 m. 11/04/65 Gilberto de Oliveira Júnior, 
   Benedito Ferreira
1955 Elim. Sel. Paulista: R. 4x400 m. 31/07/55 Domingos Fraga Salgado, 
   Natal de Jesus dos Santos, 
   José Oliveira, 
   Miguel Ribeiro do Nasc.
1944 Elim. Sel. Paulista: S. altura 20/08/44 Nelson Conradi
1953 Elim. Sel. Paulista: S. altura 01/03/53 Alberto Bacan
1953 Elim. Sel. Paulista: S. distância 07/02/53 Benedito Ferreira
1953 Elim. Sel. Paulista: S. distância 01/03/53 Benedito Ferreira
1956 Elim. Sel. Paulista: S. distância 26/02/56 Benedito Ferreira
1965 Elim. Sel. Paulista: S. distância 11/04/65 João dos Reis
1949 Elim. Sel. Paulista: S. triplo 3ª p 31/01/49 Adhemar Ferreira da Silva
1953 Elim. Sel. Paulista: S. triplo 01/03/53 Adhemar Ferreira da Silva
1953 Elim. Sel. Paulista: S. triplo 15/03/53 Adhemar Ferreira da Silva



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1955 Elim. Sel. Paulista: S. vara 30/07/55 Otávio Décio Mariotto
1956 Elim. Sel. Paulista: S. vara 26/02/56 Otávio Décio Mariotto
1953 Elim. Sel. Paulista: Ar. de peso 01/03/53 Milton Pereira dos Santos
1953 Elim. Sel. Paulista: Ar. de peso 15/03/53 Milton Pereira dos Santos
1955 Elim. Sel. Paulista: Ar. de peso 30/07/55 Milton Pereira dos Santos
1956 Elim. Sel. Paulista: Ar. de peso 22/01/56 Milton Pereira dos Santos
1956 Elim. Sel. Paulista: Ar. de peso 04/02/56 Milton Pereira dos Santos
1956 Elim. Sel. Paulista: Lanç. disco 26/02/56 Milton Pereira dos Santos
1953 Elim. Sel. Paulista: 400 m. rasos 07/02/53 Melânia Luz
1949 Elim. Sel. Paulista: 80 m. c/ b. 2ª p 31/01/49 Wanda dos Santos
1953 Elim. Sel. Paulista: 80 m. c/ b. 07/02/53 Wanda dos Santos
1953 Elim. Sel. Paulista: 80 m. c/ b. 01/03/53 Wanda dos Santos
1955 Elim. Sel. Paulista: 80 m. c/ b. 30/07/55 Wanda dos Santos
1965 Elim. Sel. Paulista: 80 m. c/ b. 11/04/65 Wanda dos Santos
1965 Elim. Sel. Paulista: 110 m. c/ b. 11/04/65 Wanda dos Santos
1965 Elim. Sel. Paulista: R. 4x100 m. 11/04/65 Wanda dos Santos
1949 Elim. Sel. Paulista: S. distância 31/01/49 Wanda dos Santos
1953 Elim. Sel. Paulista: S. distância 01/03/53 Wanda dos Santos
1955 Elim. Sel. Paulista: S. distância 30/07/55 Wanda dos Santos
1956 Elim. Sel. Paulista: S. distância 22/01/56 Carmozina Nazareth
1956 Elim. Sel. Paulista: S. distância 04/02/56 Carmozina Nazareth
1961 Elim. Sel. Paulista: S. distância 25/02/61 Carmozina Nazareth
1955 Elim. Sel. Paulista: S. altura 30/07/55 Deyse Jurdelina de Castro
1965 Elim. Sel. Paulista: Ar. de peso 04/04/65 Célia Vitalino
1965 Elim. Sel. Paulista: Lanç. dardo 11/04/65 Silei Watanabe



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1956 Troféu Tibiriçá: 100 m. 06/10/56 Benedito Ferreira
1956 Troféu Tibiriçá: 100 m. 26/10/56 Benedito Ferreira
1957 Troféu Tibiriçá: 100 m. 05/10/57 Benedito Ferreira
1957 Troféu Tibiriçá: 100 m. 09/11/57 Benedito Ferreira
1956 Troféu Tibiriçá: 200 m. 07/10/56 Benedito Ferreira
1956 Troféu Tibiriçá: 200 m. 27/10/56 Benedito Ferreira
1957 Troféu Tibiriçá: 200 m. 05/11/57 Benedito Ferreira
1957 Troféu Tibiriçá: 200 m. 16/11/57 Benedito Ferreira
1957 Troféu Tibiriçá: 200 m. 15/12/57 Domingos Fraga Salgado
1956 Troféu Tibiriçá: 400 m. 05/08/56 Natal de Jesus dos Santos
1956 Troféu Tibiriçá: 400 m. 07/10/56 Natal de Jesus dos Santos
1956 Troféu Tibiriçá: 400 m. 27/10/56 Natal de Jesus dos Santos
1957 Troféu Tibiriçá: 400 m. 09/11/57 Natal de Jesus dos Santos
1956 Troféu Tibiriçá: 800 m. 26/10/56 Edebar Nunes
1957 Troféu Tibiriçá: 800 m. 05/06/57 José Romanguera Hernandes
1957 Troféu Tibiriçá: 800 m. 05/11/57 José Romanguera Hernandes
1957 Troféu Tibiriçá: 800 m. 16/11/57 José Romanguera Hernandes
1956 Troféu Tibiriçá: 1500 m. 05/08/56 José Gregório da Silva
1956 Troféu Tibiriçá: 1500 m. 07/10/56 Edgard Freire
1956 Troféu Tibiriçá: 1500 m. 27/10/56 Edgard Freire
1957 Troféu Tibiriçá: 1500 m. 09/11/57 José Romanguera Hernandes
1957 Troféu Tibiriçá: 1500 m. 16/12/57 José Romanguera Hernandes
1957 Troféu Tibiriçá: 3000 m. 05/11/57 José Gregório da Silva
1957 Troféu Tibiriçá: 3000 m. 16/12/57 Benedito Ferreira



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1956 Troféu Tibiriçá: 5000 m. 07/10/56 Alfredo de Oliveira Júnior
1956 Troféu Tibiriçá: 5000 m. 27/10/56 Alfredo de Oliveira Júnior
1957 Troféu Tibiriçá: 5000 m. 05/06/57 José Gregório da Silva
1957 Troféu Tibiriçá: 5000 m. 05/11/57 Edgard Freire
1957 Troféu Tibiriçá: 5000 m. 06/12/57 Edgard Freire
1956 Troféu Tibiriçá: 10000 m. 05/08/56 Edgard Freire
1956 Troféu Tibiriçá: 3000 m. c/ o. 06/10/56 Edgard Freire
1956 Troféu Tibiriçá: 3000 m. c/ o. 26/10/56 Edgard Freire
1957 Troféu Tibiriçá: 3000 m. c/ o. 07/11/57 Edgard Freire
1957 Troféu Tibiriçá: 3000 m. c/ o. 16/11/57 Edgard Freire
1956 Troféu Tibiriçá: 110 m. c/ b. 05/08/56 Clóvis do Nascimento
1956 Troféu Tibiriçá: 110 m. c/ b. 07/10/56 Carlos Luiz Mossa
1956 Troféu Tibiriçá: 110 m. c/ b. 27/10/56 Carlos Luiz Mossa
1957 Troféu Tibiriçá: 110 m. c/ b. 05/10/57 Carlos Luiz Mossa
1957 Troféu Tibiriçá: 110 m. c/ b. 05/11/57 Carlos Luiz Mossa
1957 Troféu Tibiriçá: 110 m. c/ b. 15/12/57 Carlos Luiz Mossa
1956 Troféu Tibiriçá: 400 m. c/ b. 06/10/56 Natal de Jesus dos Santos
1956 Troféu Tibiriçá: 400 m. c/ b. 26/10/56 Natal de Jesus dos Santos
1957 Troféu Tibiriçá: 400 m. c/ b. 05/06/57 Natal de Jesus dos Santos
1957 Troféu Tibiriçá: 400 m. c/ b. 07/11/57 Natal de Jesus dos Santos
1957 Troféu Tibiriçá: 400 m. c/ b. 17/11/57 Natal de Jesus dos Santos
1956 Troféu Tibiriçá: R. 4x100 m. 07/10/56 Gibson Nascimento, 
   João dos Reis, 
   Benedito Ferreira, 
   Paulo de Campos



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1957 Troféu Tibiriçá: R. 4x100 m. 05/06/57 Gibson Nascimento, 
   Benedito Ferreira, 
   Akio Kamozaki, 
   Frederico Alvarenga
1957 Troféu Tibiriçá: R. 4x100 m. 09/11/57 
1956 Troféu Tibiriçá: R. 4x400 m. 06/10/56 João dos Reis, 
   Helison Galvão, 
   Artur Carlos Palma, 
   Natal de Jesus dos Santos
1957 Troféu Tibiriçá: R. 4x400 m. 07/11/57 
1957 Troféu Tibiriçá: R. 4x400 m. 15/12/57 Domingos Fraga Salgado, 
   Frederico Alvarenga, 
   Nelson Rufino Souza, 
   Natal de Jesus dos Santos
1956 Troféu Tibiriçá: S. altura 06/10/56 Assis Teodoro
1957 Troféu Tibiriçá: S. altura 05/10/57 Arnaldo dos Santos
1957 Troféu Tibiriçá: S. altura 17/11/57 Arnaldo dos Santos
1956 Troféu Tibiriçá: S. distância 07/10/56 Clóvis do Nascimento
1957 Troféu Tibiriçá: S. distância 15/12/57 Carlos Luiz Mossa
1956 Troféu Tibiriçá: S. triplo 27/10/56 Arnaldo dos Santos
1957 Troféu Tibiriçá: S. triplo 05/06/57 Carlos Luiz Mossa
1956 Troféu Tibiriçá: S. vara 06/10/56 Otávio Décio Mariotto
1956 Troféu Tibiriçá: S. vara 26/10/56 Otávio Décio Mariotto
1956 Troféu Tibiriçá: Ar. de peso 06/10/56 Milton Pereira dos Santos



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1956 Troféu Tibiriçá: Ar. de peso 26/10/56 Milton Pereira dos Santos
1957 Troféu Tibiriçá: Ar. de peso 07/11/57 Milton Pereira dos Santos
1957 Troféu Tibiriçá: Lanç. disco 17/11/57 Milton Pereira dos Santos
1956 Troféu Tibiriçá: R. 4x100 m. 27/10/56 Carmozina Nazareth, 
   Deyse Jurdelina de Castro, 
   Genny Lopes Carvalho, 
   Isolete Ferreira
1957 Troféu Tibiriçá: R. 4x100 m. 17/11/57 
1956 Troféu Tibiriçá: S. altura 07/10/56 Deyse Jurdelina de Castro
1956 Troféu Tibiriçá: S. altura 27/10/56 Deyse Jurdelina de Castro
1956 Troféu Tibiriçá: S. distância 26/10/56 Carmozina Nazareth
1957 Troféu Tibiriçá: Ar. de peso 05/11/57 Edy Anselmo Galvão
1945 Torneio Extra Noturno: 400 m.  28/08/45 José Bento de Assis Júnior
1945 Torneio Extra Noturno: 800 m.  28/08/45 Agenor Silva
1945 Torneio Extra Noturno: 1500 m.  28/08/45 Geraldo Edwirges Pinto
1945 Torneio Extra Noturno: 110 m. c/ b. 28/08/45 Edman Ayres de Abreu
1953 Tr. Bento de C. Barros: Lanç. disco 07/06/53 Silvano Paganini
1954 Tr. Bento de C. Barros: Lanç. disco 06/06/54 Silvano Paganini
1964 Troféu Fita Azul: 100 m. 10/05/64 Benedito Ferreira
1962 Troféu Fita Azul: 400 m. 15/08/62 Oscar A. Prado Júnior
1963 Troféu Fita Azul: 800 m. 13/10/63 Geraldo de Oliveira Júnior
1963 Troféu Fita Azul: 1500 m. 14/10/63 Geraldo de Oliveira Júnior
1963 Troféu Fita Azul: 3000 m. 14/10/63 Benedito Firmino do Amaral
1963 Troféu Fita Azul: 10000 m. 13/10/63 Tárcio de Andrade



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1964 Troféu Fita Azul: 10000 m. 09/05/64 Benedito Firmino do Amaral
1964 Troféu Sylvio M. Padilha: 400m. c/b 09/05/64 Artur Carlos Palma
1962 Troféu Alfredo Mendes: S. altura 09/12/62 Osvair de Castro
1964 Troféu Alfredo Mendes: S. altura 10/05/64 Manuel Vicente César Silva
1965 Troféu Alfredo Mendes: S. altura 05/12/65 Manuel Vicente César Silva
1966 Troféu Alfredo Mendes: S. altura  Manuel Vicente César Silva
1962 Troféu Antônio Paolillo: S. distância 15/08/62 Oscar A. Prado Júnior
1955 Troféu ADF: 80 m. c/ b. 06/11/55 Carmozina Nazareth
1964 Interclubes Pinheiros: 110m. c/b 27/06/64 Carlos Luiz Mossa
1964 Interclubes Pinheiros: R. 4x100m 27/06/64 Pedro Serapião,
   Benedito Firmino do Amaral, 
   Artur Carlos Palma, 
   Carlos Luiz Mossa
1964 Interclubes Pinheiros: S. distância 27/06/64 Jorge Eloy Lacerda
1964 Interclubes Pinheiros: S. altura 27/06/64 Manuel Vicente César Silva
1964 Interclubes Pinheiros: Lanç. disco 27/06/64 Artur Carlos Palma
1964 Interclubes Pinheiros: Lanç. dardo 27/06/64 Manoel A. Toledo Pires
1964 Interclubes Pinheiros: 80 m. c/ b. 27/06/64 Silei Watanabe
1964 Interclubes Pinheiros: S. distância 27/06/64 Isolete Ferreira
1957 T. Preparatório do Tietê: 100m. 11/08/57 Benedito Ferreira
1957 T. Preparatório do Tietê: 5000m. 11/08/57 Edgard Freire
1957 T. Preparatório do Tietê: 110m. c/b 11/08/57 Carlos Luiz Mossa
1957 T. Preparatório do Tietê: 400m. c/b 11/08/57 Natal de Jesus dos Santos
1957 T. Preparatório do Tietê: 3000m. c/o 11/08/57 Edgard Freire



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1957 T. Preparatório do Tietê: R. 4x100 m. 11/08/57 Gibson Nascimento, 
   João dos Reis, 
   Akio Kamozaki, 
   Frederico Alvarenga
1957 T. Preparatório do Tietê: R. 4x400 m. 11/08/57 Domingos Fraga Salgado, 
   Kiichi Nakai, 
   Miguel Ribeiro do Nasc., 
   Natal de Jesus dos Santos
1957 T. Preparatório do Tietê: S. altura 11/08/57 Arnaldo dos Santos
1957 T. Preparatório do Tietê: Ar. peso 11/08/57 Milton Pereira dos Santos
1957 T. Preparatório do Tietê: R. 4x100 m. 11/08/57 Equipe feminina
1957 Troféu Aluismar: S. triplo 08/09/57 Laerte Amador
1942 São Paulo x Palestra: 75 m. 12/07/42 Eifrid Schultz
1942 São Paulo x Palestra: 80 m. c/ b. 12/07/42 Irene Hohl
1942 São Paulo x Palestra: R. 4 x 75 m. 12/07/42 
1942 São Paulo x Palestra: S. distância 12/07/42 Eifrid Schultz
1942 São Paulo x Palestra: S. altura 12/07/42 Ana Brixi
1942 São Paulo x Palestra: Ar. de peso 12/07/42 Ana Brixi
1942 São Paulo x Palestra: Lanç. dardo 12/07/42 Luiza Golker
1942 São Paulo x Palestra: Lanç. disco 12/07/42 Hilda Muths
1955 Troféu Adhemar F. da Silva: 100 m. 24/04/55 Benedito Ferreira
1955 Troféu Adhemar F. da Silva: 1500 m. 24/04/55 Edgard Freire
1946 Troféu Vigor: 100 m. 22/12/46 Evald Gomes da Silva
1947 Troféu Vigor: 100 m. 30/11/47 Francisco de Assis Moura



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1945 Troféu Vigor: 100 m. - 3ª série 18/11/45 Francisco de Assis Moura
1945 Troféu Vigor: 100 m. - 5ª série 18/11/45 Edman Ayres de Abreu
1945 Troféu Vigor: 100 m. - 6ª série 18/11/45 Nelson Conradi
1948 Troféu Vigor: Ar. de peso 12/12/48 Milton Pereira dos Santos
1948 Troféu Vigor: Lanç. disco 12/12/48 Milton Pereira dos Santos
1957 Troféu Vigor: Lanç. disco 21/07/57 João dos Reis
1944 Troféu Vigor: Pentatlo de campo 06/08/44 José Bento de Assis Júnior
1947 Troféu Vigor: Pentatlo de campo 30/11/47 Francisco de Assis Moura
1947 Troféu Vigor: R. 4x300 m. 30/11/47 Edmundo Amaral Valente, 
   Eugênio Gambasi, 
   Edgar Ed. de Campos Costa
   Maury Moreira dos Santos
1945 Troféu Vigor: S. altura 18/11/45 Francisco de Assis Moura
1946 Troféu Vigor: S. altura 22/12/46 Francisco de Assis Moura
1947 Troféu Vigor: S. altura 30/11/47 Francisco de Assis Moura
1945 Troféu Vigor: S. distância 18/11/45 Francisco de Assis Moura
1946 Troféu Vigor: S. distância 22/12/46 Francisco de Assis Moura
1947 Troféu Vigor: S. distância 30/11/47 Nelson Conradi
1947 Troféu Vigor: S. distância 30/11/47 Francisco de Assis Moura
1957 Troféu Vigor: S. distância 21/07/57 João dos Reis
1946 Troféu Vigor: 75 m. 22/12/46 Lucila Pini
1946 Troféu Vigor: R. 4x200 m. 22/12/46 Lourdes Abreu, 
   Melânia Luz, 
   Lucila Pini, 
   Maria Aparecida de Abreu



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1946 Troféu Vigor: S. altura 22/12/46 Maria Aparecida de Abreu
1957 Troféu Vigor: S. altura 21/07/57 Deyse Jurdelina de Castro
1946 Troféu Vigor: S. distância 2ª c 22/12/46 Lourdes Abreu
1957 Troféu Vigor: S. distância 2ª c 21/07/57 Magda Cruz
1947 Torn. do Nitro-Química: 200 m. 26/10/47 Francisco de Assis Moura
1947 Torn. do Nitro-Química: 800 m. 26/10/47 Agenor Silva
1947 Torn. do Nitro-Química: 1500 m. 26/10/47 Agenor Silva
1947 Torn. do Nitro-Química: 110 m. c/ b. 26/10/47 Otávio Décio Mariotto
1947 Torn. do Nitro-Química: 400 m. c/ b. 26/10/47 Edman Ayres de Abreu
1947 Torn. do Nitro-Química: S. altura 26/10/47 Mário Salvador Filho
1947 Torn. do Nitro-Química: S. triplo 26/10/47 Adhemar Ferreira da Silva
1949 Tr. 50º aniversário Pinheiros: 400 m. 10/09/49 Agenor Silva
1949 Tr. 50º aniversário Pinheiros: 5000 m. 10/09/49 Germano Belchior
1949 Tr. 50º aniv. Pinheiros: R. 4x100 m. 10/09/49 Maury Moreira dos Santos, 
   Evald Gomes da Silva, 
   Benedicto Ribeiro, 
   Agenor Silva
1949 Tr. 50º aniv. Pinheiros: R. 4x400 m. 10/09/49 Edmundo Amaral Valente, 
   Maury Moreira dos Santos, 
   Evald Gomes da Silva, 
   Agenor Silva
1964 Torn. Decatlo Coletivo: 110 m. c/ b. 28/10/62 Carlos Luiz Mossa
1964 Torn. Decatlo Coletivo: 1500 m. 28/10/62 Benedito Firmino do Amaral



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1964 Torn. Decatlo Coletivo: R. 4x100 m.  28/10/62 Gibson Nascimento, 
   Josselen dos Santos, 
   Pedro Serapião, 
   Wilson de Sousa
1964 Torn. Decatlo Coletivo: R. 4x400 m. 28/10/62 Pedro Serapião, 
   Miguel Ribeiro do Nasc., 
   Artur Carlos Palma, 
   Edberto Nunes Souza
1964 Torn. Decatlo Coletivo: S. altura 28/10/62 Arnaldo dos Santos
1964 Torn. Decatlo Coletivo: S. altura 28/10/62 Manuel Vicente César Silva
1973 Troféu. Olímpico: 800 m. 18/04/73 Darcy Leão Pereira
1946 Dia dos Revezamentos: 5x2000 m. 27/10/46 Geraldo Edwirges Pinto, 
   Antônio Costa Figueiredo, 
   Sebastião Alves Monteiro, 
   João Manoel Moraes, 
   Germano Belchior
1946 Dia dos Revezamentos: Olímpico 27/10/46 



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

MEDALHAS DE OURO PELO SÃO PAULO EM PROVAS DE PEDESTRIANISMO

1945 Corrida de São Silvestre 31/12/45 Sebastião Alves Monteiro
1946 Corrida de São Silvestre 31/12/46 Sebastião Alves Monteiro
1980 Corrida de São Silvestre 31/12/80 José João da Silva
1985 Corrida de São Silvestre 31/12/85 José João da Silva
1953 Elim. Corrida de São Silvestre 12/12/53 Edgard Freire
1954 Elim. Corrida de São Silvestre 19/12/54 Edgard Freire
1956 Elim. Corrida de São Silvestre 16/12/56 Alfredo de Oliveira Júnior
1962 Elim. Corrida de São Silvestre 17/12/62 Benedito Firmino do Amaral
1984 Elim. Corrida de São Silvestre  José João da Silva
1985 Elim. Corrida de São Silvestre 08/12/85 José João da Silva
1987 Elim. Corrida de São Silvestre 13/12/87 Diamantino Silv. dos Santos
1981 Comp. Inter. de São Paulo: 10000 m. 02/01/81 José João da Silva
1980 Corrida Inter. de B. Aires: 10000 m. 12/10/80 José João da Silva
1981 Corrida Inter. de P. del Este: 8 Km 05/01/81 José João da Silva
1986 Maratona Inter. de Buenos Aires 12/10/86 Angélica de Almeida
1991 Maratona Inter. de Carpi 27/10/91 Diamantino Silv. dos Santos
1984 Maratona Inter. de Paris 23/09/84 Angélica de Almeida
1984 Maratona Inter. de São Paulo 25/01/84 Angélica de Almeida
1986 Maratona Inter. de São Paulo 26/05/86 Diamantino Silv. dos Santos
1987 Maratona Inter. do Rio de Janeiro 28/06/87 Angélica de Almeida
1984 Maratona Sul-Americana de Santos 24/11/84 Angélica de Almeida
1988 Meia Maratona Inter. Stramilano 16/04/88 Diamantino Silv. dos Santos
2015 Maratona Walt Disney ??/01/15 Giovanna Martins
2017 Maratona Walt Disney ??/01/17 Giovanna Martins
2018 Maratona Walt Disney ??/01/18 Giovanna Martins
2019 Maratona Walt Disney ??/01/19 Giovanna Martins



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1984 Mini Maratona San Lucca: 10.200 m. 28/09/84 José João da Silva
1981 Prova Inter. de Milão: 10000 m. 18/05/81 José João da Silva
1980 Prova Inter. de Santiago: 7800 m. 14/10/80 José João da Silva
1985 Prova Inter. de Settefonti: 15 Km 16/09/85 José João da Silva
1985 Prova Inter. Mister Bianco: 11 km 10/09/85 José João da Silva
1980 Prova Inter. Orlando Guaitá: 10000 m. 19/10/80 José João da Silva
1981 Prova Inter. Orlando Guaitá: 10000 m. 21/11/81 José João da Silva
1980 Prova Inter. Orlando Guaitá: 5000 m. 18/10/80 José João da Silva
1981 Prova Inter. Orlando Guaitá: 5000 m. 20/11/81 José João da Silva
1984 Prova Inter. Strapescara: 5000 m. 16/08/84 José João da Silva
1984 Prova Inter. Strapescara: 5000 m. 16/08/84 Angélica de Almeida
1984 Prova Gov. Est. Amazonas: 11 Km  Angélica de Almeida
1994 Prova Duque de Caxias: 10 Km 21/08/94 Elenílson da Silva
1984 Circuito Noturno Corpore: 10 Km  José Antônio Ferreira
2001 Circuito Corpore 4ª etapa  Luis Carlos F. da Silva
1980 Meia Maratona da Independência 07/09/80 José João da Silva
1982 Meia Maratona da Independência 07/09/82 José João da Silva
1986 Mini Maratona da Independência 07/09/86 Angélica de Almeida
1986 Corrida Integração: 10 Km  Diamantino Silv. dos Santos
1987 Corrida Integração: 10 Km 03/10/87 Diamantino Silv. dos Santos
1988 Corrida Integração: 10 Km  Diamantino Silv. dos Santos
1994 Corrida Integração: 10 Km  Elenílson da Silva
1987 Meia Maratona de Santos 26/04/87 Angélica de Almeida
1981 Corrida da Fogueira, Recife 29/06/81 José João da Silva



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1948 Prova Frederico Kowarick 17/10/48 Germano Belchior
1958 Prova Volta da Casa Verde 23/08/58 Adão Paulo Pereira
1949 Prova Volta de Santana “Tatu” 21/08/49 José da Silva
1948 Prova Volta de Campinas 5x2 Km 05/09/48 José da Silva
   Benedito Nunes
   Germano Belchior 
   José Maria Correia, 
   Agenor Silva
1949 Prova Volta de Campinas: 5x2 Km 04/09/49 José da Silva
   Silvestre de Souza
   Alfredo de Oliveira Júnior, 
   Joaquim Luiz Filho
   Agenor Silva 
1958 Prova Irmãos del Bianco 25/05/58 Edgard Freire
1959 Meia Maratona do ADF 04/07/59 Antônio José Algarvio
1962 Prova José Bonifácio 09/09/62 Edgard Freire
1987 Prova XV de Novembro: 7.200 m.  Diamantino Silv. dos Santos
1986 Prova XV de Novembro: 7.200 m.  Angélica de Almeida
1985 Prova 10 Milhas de Interlagos 25/08/85 Angélica de Almeida
1985 Prova 10 Milhas de Interlagos 25/08/85 Diamantino Silv. dos Santos
1987 Prova 10 Milhas de Interlagos  Sônia Maria de Oliveira
1982 Corrida do Rio de Janeiro  Angélica de Almeida
1987 Corrida do Rio de Janeiro 22/06/87 Angélica de Almeida
1997 Copa Brasil Cross Country: 12 Km 16/02/97 Elenílson da Silva



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1999 Copa Brasil Cross Country: 12 Km ??/02/99 Sérgio Couto
2002 Copa Brasil Cross Country: 12 Km 02/03/02 Wellington Correa Fraga
2003 Copa Brasil Cross Country: 4 Km 08/09/03 Elizabeth Esteves de Souza
1950 Prova Volta de Osasco: 3.000 m. 08/10/50 Antônio Barbosa
1948 Prova 9 de Julho: Rev. 13.600 m. 09/05/48 Vicente Vieira
   Benedicto Ribeiro, 
   Germano Belchior, 
   José Maria Correia, 
   Sebastião Alves Monteiro
1945 Revezamento Noturno 29/09/45 Antônio Costa Figueiredo,   
   Mauro Procópio Costa, 
   Sebastião Alves Monteiro,   
   Geraldo Edwirges Pinto, 
   Germano Belchior
1946 Revezamento Noturno 01/09/46 Geraldo Edwirges Pinto, 
   Agenor Silva, 
   Sebastião Alves Monteiro, 
   Germano Belchior, 
   Clovis da Silva
1954 Revezamento do Pacaembu 20/11/54 Antônio Joaquim Roque, 
   Benedito de Paula
   Edgard Freire
   José Calixto
   Alfredo de Oliveira Júnior



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1955 Revezamento do Pacaembu 01/12/55 Argemiro Ferreira de Morais
   Eduardo da Silva Filho, 
   Alfredo de Oliveira Júnior, 
   Edgard Freire
1956 Revezamento do Pacaembu 28/11/56 José Gregório da Silva, 
   Oreste Boano
   Alfredo de Oliveira Júnior
   Germano Belchior
   Edgard Freire
1958 Revezamento do Pacaembu 05/10/58 José Calixto
   Alfredo de Oliveira Júnior
   Edgard Freire
1961 Revezamento do Pacaembu 19/11/61 Benedito Firmino do Amaral
   Alfredo de Oliveira Júnior
1945 Prova Volta da Penha 20/05/45 Germano Belchior
1950 Prova Volta da Penha 13/08/50 Antônio Barbosa
1962 Prova Volta da Penha 03/06/62 Geraldo de Oliveira Júnior
1986 Prova Volta da Penha 06/07/86 Benedito Donizete Gomes
1998 Prova Volta da Penha ??/??/98 Israel dos Anjos
2019 Prova Volta da Penha ??/09/19 Fábio Jesus
1945 Prova Volta do Ipiranga 08/07/45 Sebastião Alves Monteiro
1945 Prova Volta de São Paulo 29/08/45 Joaquim Gonç. da Silva
1957 Prova Volta de São Paulo 28/07/57 Alfredo de Oliveira Júnior
1958 Prova Volta de São Paulo 20/07/58 José Veiga
1962 Prova Volta de São Paulo 22/07/62 Benedito Firmino do Amaral



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1945 Prova Volta do Cambuci 09/09/45 Sebastião Alves Monteiro
1954 Prova Volta de Pinheiros 22/08/54 Edgard Freire
1955 Prova Volta de Pinheiros 24/07/55 Alfredo de Oliveira Júnior
1956 Prova Volta de Pinheiros 16/09/56 Edebar Nunes
1946 Volta da Água Branca e Lapa 08/12/46 Sebastião Alves Monteiro
1945 Prova Volta de Santana “Go-Mar” 28/10/45 Joaquim Gonç. da Silva
1946 Prova Volta de Santana “Go-Mar” 22/12/46 Sebastião Alves Monteiro
1954 Prova Volta de Santana “Go-Mar” 31/10/54 Edgard Freire
1955 Prova Volta de Santana “Go-Mar” 30/10/55 Edgard Freire
1956 Prova Volta de Santana “Go-Mar” 02/11/56 Edgard Freire
1962 Prova Volta de Santana “Go-Mar” 02/12/62 Benedito Firmino do Amaral
1955 Prova A. Prost. Rodovalho 17/05/55 Argemiro Ferreira de Morais
1945 Corrida de Obstáculos 21/10/45 Joaquim Gonç. da Silva
1950 Cor. de Obstáculos do Canindé 17/12/50 Antônio Barbosa
1955 Corrida de Obstáculos do Tietê 12/06/55 Edgard Freire
1956 Corrida de Obstáculos do Tietê 10/06/56 Edgard Freire
1945 Prova General Maurício Cardoso 11/11/45 Joaquim Gonç. da Silva
1952 Prova General Maurício Cardoso 30/11/52 Pedro de Andrade
1955 Prova General Maurício Cardoso 04/12/55 Edgard Freire
1961 Prova Campeão dos Centenários  17/09/61 Dorival Alves Silva
1945 Prova Dr. Arthur José da Nova 23/09/45 Geraldo Edwirges Pinto
1950 Prova Dr. Arthur José da Nova 03/09/50 Antônio Barbosa
1955 Prova Dr. Arthur José da Nova 15/05/55 Argemiro Ferreira de Morais
1954 Prova Luiz Cervo 29/08/54 Edgard Freire



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1955 Prova Luiz Cervo 28/08/55 José Calixto
1951 Prova do Tietê: 5000 m. 19/08/51 Pedro de Andrade
1952 Prova do Tietê :10000 m. 12/10/52 Pedro de Andrade
1955 Prova do Tietê: 1500 m. 11/12/55 Edgard Freire
1955 Prova do Tietê: 5000 m. 11/12/55 José Calixto
1955 Prova do Tietê :10000 m. 11/12/55 Alfredo de Oliveira Júnior
1958 Prova do Tietê: 3000 m. 10/07/58 Adão Paulo Pereira
1954 Prova da Floresta: 3000 m. 11/07/54 Edebar Nunes
1954 Prova da Floresta: 1500 m. 10/10/54 Edgard Freire
1954 Prova da Floresta: 5000 m. 10/10/54 Edgard Freire
1955 Prova da Floresta: 3000 m. 29/05/55 Argemiro Ferreira de Morais
1958 Prova da Floresta: 5000 m. 31/08/58 Adão Paulo Pereira
1963 Prova da Floresta: 1500 m. 14/07/63 Josselen dos Santos
1963 Prova da Floresta: 3000 m. 14/07/63 Edgard Freire
1963 Prova da Floresta: 10000 m. 14/07/63 Benedito Firmino do Amaral
1954 Prova do Pinheiros: 1500 m. 08/11/54 Antônio Joaquim Roque
1954 Prova do Pinheiros: 5000 m. 08/11/54 Edgard Freire
1958 Prova Fuad Buchain 28/09/58 Edgard Freire
1958 Prova Treze de Maio 11/05/58 Alfredo de Oliveira Júnior
1949 Prova Volta do Chapadão 05/06/49 Germano Belchior
1995 Prova do Gonzaguinha ??/??/95 Daniel Lopes Ferreira
1996 Prova Sgto. L. Gonzaga Rodrigues 15/12/96 Elenílson da Silva
2021 Prova Sgto. L. Gonzaga Rodrigues 12/12/21 Marilene de Jesus
1947 Prova Dr. Adhemar de Barros 26/10/47 Germano Belchior
1954 Prova Dr. Adhemar de Barros 14/11/54 Edgard Freire
1955 Prova Dr. Adhemar de Barros 27/11/55 José Calixto
1949 Prova Volta da Fogueira 11/06/49 Germano Belchior



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1958 Prova O Esporte: 6.400 m. 19/08/58 Edgard Freire
1962 Prova O Esporte: 6.400 m. 25/11/62 Benedito Firmino do Amaral
1948 Prova Clássica de São Pedro 04/07/48 Germano Belchior
1954 Corrida da Fogueira 23/06/54 Edgard Freire
1955 Corrida da Fogueira 23/06/55 Edgard Freire
1993 Corrida Pão de Açúcar: Maratona ??/09/93 Elenílson da Silva
1994 Maratona Rev. P. Açúcar: Octetos 25/09/94 Aleudo Franc. dos Santos, 
   Edson Pereira Souza, 
   José Carlos Silva
   José Maria Gama de Assis, 
   Erich Luís Trapp, 
   Maurício Alves Pereira, 
   Sérgio Gonçalves da Silva
   Elenílson da Silva
1995 Maratona Rev. P. Açúcar: Duplas 24/09/95 Luiz Amarilla Ibarra
   Daniel Lopes Ferreira
1995 Mini Maratona A Gazeta Esportiva ??/??/95 Angélica de Almeida
2002 Prova Cidade de Itu: 10 km  Elizabeth Esteves de Souza
1988 Prova Fundação 24/07/88 Sônia Maria de Oliveira
1994 Prova Paineiras do Morumbi  Elenílson da Silva
2001 Prova Paineiras do Morumbi  Elizabeth Esteves de Souza
1994 Prova do Trabalhador  Sérgio Lima
1996 Prova do Trabalhador 04/05/96 Aleudo Franc. dos Santos
2019 Circuito Cidades Paulistas: 5 km 22/09/19 Mônica Carvalho
2020 Corrida de São Sebastião: 7 km 18/01/20 Mônica Carvalho



OS MAIORES CAMPEÕES DE
PROVAS INDIVIDUAIS

PRIMEIRO LUGAR - WANDA DOS SANTOS - 91 MEDALHAS DE OURO

1947 Pré-Sul-Americano: 80 m. c/ b. 09/03/1947
1947 Camp. Cidade: S. altura x ADF 21/06/1947
1947 Camp. Cidade: S. distância x ADF 21/06/1947
1947 Qualquer Classe: Rev. 4x100 m. 03/08/1947
1947 Campeonato Paulista: 80 m. c/ b. 19/10/1947
1947 Campeonato Paulista: S. altura 19/10/1947
1947 Campeonato Paulista: Rev. 4x100 m. 19/10/1947
1947 Troféu Brasil: 80 m c/ b. 23/11/1947
1947 Troféu Brasil: S. altura 23/11/1947
1948 Comp. Atl. Mista: 80 m. c/ b. 24/10/1948
1948 Campeonato Paulista: S. distância 21/11/1948
1948 Campeonato Paulista: Rev. 4x100 m. 21/11/1948
1949 Elim. Sel. Paulista: 80 m. c/ b. 2ª p 31/01/1949
1949 Elim. Sel. Paulista: S. distância 31/01/1949
1949 Camp. Brasileiro: S. distância 20/03/1949
1949 Sul-Americano: S. distância 24/04/1949
1949 Troféu Brasil: 80 m c/ b. 05/11/1949
1949 Troféu Brasil: S. distância 05/11/1949
1949 Campeonato Paulista: 80 m. c/ b. 18/11/1949
1949 Campeonato Paulista: Rev. 4x100 m. 18/11/1949
1950 Qualquer Classe: 80 m. c/ b. (1ª C.) 23/07/1950



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1950 Qualquer Classe: S. distância (1ª C) 23/07/1950
1950 Qualquer Classe: R. 4x100 m. (1ªC) 23/07/1950
1950 Troféu Brasil: 80 m c/ b. 23/09/1950
1950 Troféu Brasil: S. altura 24/09/1950
1950 Troféu Brasil: S. distância 24/09/1950
1950 Qualquer Classe: 80 m. c/ b. (2ª C.) 28/10/1950
1950 Qualquer Classe: S. distância (2ª C) 28/10/1950
1950 Troféu Brasil: 80 m c/ b. 12/11/1950
1950 Troféu Brasil: S. distância 12/11/1950
1950 Campeonato Paulista: S. distância 11/12/1950
1950 Campeonato Paulista: Rev. 4x100 m. 11/12/1950
1951 Camp. Brasileiro: 80 m. c/ b. 21/01/1951
1951 Qualquer Classe: 80 m. c/ b. 19/08/1951
1951 Qualquer Classe: S. altura 19/08/1951
1951 Campeonato Paulista: 80 m. c/ b. 10/11/1951
1952 Troféu Brasil: 80 m c/ b. 22/03/1952
1952 Troféu Brasil: S. distância 22/03/1952
1952 Pré-Olímpico: 80 m. c/ b. 06/04/1952
1952 Paulista Juvenil: 80 m. c/ b. 29/06/1952
1952 Paulista Juvenil: S. distância 29/06/1952
1952 Paulista Juvenil: Rev. 4x100 m. 29/06/1952
1952 Campeonato Paulista: 80 m. c/ b. 15/11/1952
1952 Campeonato Paulista: Rev. 4x100 m. 15/11/1952



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1952 Sul-Americano: 80 m. c/ b. 
1953 Elim. Sel. Paulista: 80 m. c/ b. 07/02/1953
1953 Elim. Sel. Paulista: 80 m. c/ b. 01/03/1953
1953 Elim. Sel. Paulista: S. distância 01/03/1953
1953 Camp. Brasileiro: 80 m. c/ b. 22/03/1953
1953 Camp. Brasileiro: S. distância 22/03/1953
1953 Sul-Americano Extra: 80 m. c/ b. 26/04/1953
1953 Qualquer Classe: 80 m. c/ b. (1ª C.) 12/07/1953
1953 Troféu Brasil: 80 m c/ b. 16/08/1953
1953 Torneio Eficiência: 100 m. 20/09/1953
1953 Torneio Eficiência: 80 m. c/ b. 20/09/1953
1953 Troféu Brasil: 80 m c/ b. 17/10/1953
1953 Campeonato Paulista: 80 m. c/ b. 21/11/1953
1954 Troféu Brasil: 80 m c/ b. 20/02/1954
1954 Troféu Brasil: S. distância 20/02/1954
1954 Pré-Sul-Americano: 80 m. c/ b. 28/03/1954
1954 Sul-Americano: 80 m. c/ b. 25/04/1954
1954 Troféu Brasil: 80 m c/ b. 23/10/1954
1954 Qualquer Classe: 80 m. c/ b. (2ª C.) 06/11/1954
1954 Qualquer Classe: R. 4x100 m. (2ªC) 07/11/1954
1954 Qualquer Classe: S. distância (2ª C) 07/11/1954
1954 Campeonato Paulista: 80 m. c/ b. 11/12/1954
1954 Campeonato Paulista: S. distância 11/12/1954



TÍTULOS INDIVIDUAIS DE
ATLETAS SÃO-PAULINOS

1954 Campeonato Paulista: Rev. 4x100 m. 11/12/1954
1955 Pré-Pan-Americano: 80 m. c/ b. 23/01/1955
1955 Elim. Sel. Paulista: 80 m. c/ b. 30/07/1955
1955 Elim. Sel. Paulista: S. distância 30/07/1955
1958 Sul-Americano: Rev. 4x100 m. 
1962 Jogos Iberoamericanos: 80 m. c/ b. 12/10/1962
1965 Elim. Sel. Paulista: 80 m. c/ b. 11/04/1965
1965 Elim. Sel. Paulista: 110 m. c/ b. 11/04/1965
1965 Elim. Sel. Paulista: R. 4x100 m. 11/04/1965
1965 Camp. Brasileiro: 80 m. c/ b. 03/05/1965
1965 Camp. Brasileiro: S. distância 03/05/1965
1965 Qualquer Classe: 80 m. c/ b. 28/08/1965
1965 Qualquer Classe: S. distância 28/08/1965
1966 Extra Qualquer Classe: Lanç. disco 17/04/1966
1966 Extra Qualquer Classe: S. distância 23/04/1966
1966 Troféu Brasil: 80 m c/ b. 11/06/1966
1966 Qualquer Classe: S. distância 18/06/1966
1966 Troféu Brasil: 80 m c/ b. 29/10/1966
1966 Troféu Brasil: S. distância 29/10/1966
1966 Campeonato Paulista: Pentatlo 28/11/1966
1966 Campeonato Paulista: 80 m. c/ b. 03/12/1966
1966 Campeonato Paulista: S. distância 11/12/1966
1967 Extra Qualquer Classe: S. distância 11/03/1967
1967 Camp. Brasileiro: 80 m. c/ b. 19/09/1967



OS MAIORES CAMPEÕES DE
PROVAS INDIVIDUAIS

SEGUNDO LUGAR - EDGARD FREIRE - 90 MEDALHAS DE OURO

1953 Qualquer Classe: R. 4x100 m. (1ªC) 12/07/1953
1953 Paulista de Novos: 3000 m. 23/08/1953
1953 Qualquer Classe: 10000 m. (2ª C.) 25/10/1953
1953 Elim. Corrida de São Silvestre 12/12/1953
1954 Corrida da Fogueira 23/06/1954
1954 Qualquer Classe: 5000 m. (1ª C.) 08/08/1954
1954 Prova Volta de Pinheiros 22/08/1954
1954 Prova Luiz Cervo 29/08/1954
1954 Paulista de Juniores: 5000 m. 09/10/1954
1954 Prova da Floresta: 1500 m. 10/10/1954
1954 Prova da Floresta: 5000 m. 10/10/1954
1954 Troféu Brasil: 3000 m c/ o. 23/10/1954
1954 Troféu Brasil: 10000 m. 24/10/1954
1954 Prova Volta de Santana “Go-Mar” 31/10/1954
1954 Qualquer Classe: 5000 m. (2ª C.) 06/11/1954
1954 Qualquer Classe: 3000 m. c/o (2ªC) 07/11/1954
1954 Prova do Pinheiros: 5000 m. 08/11/1954
1954 Prova Dr. Adhemar de Barros 14/11/1954
1954 Revezamento do Pacaembu 20/11/1954
1954 Campeonato Paulista: 5000 m. 05/12/1954
1954 Elim. Corrida de São Silvestre 19/12/1954



OS MAIORES CAMPEÕES DE
PROVAS INDIVIDUAIS

1955 Pré-Pan-Americano: 5000 m. 22/01/1955
1955 Pré-Pan-Americano: 10000 m. 23/01/1955
1955 Troféu Adhemar F. da Silva: 1500 m. 24/04/1955
1955 Qualquer Classe: 3000 m. c/o (1ªC) 29/05/1955
1955 Corrida de Obstáculos do Tietê 12/06/1955
1955 Corrida da Fogueira 23/06/1955
1955 Elim. Sel. Paulista: 3000 m. c/ o. 30/07/1955
1955 Qualquer Classe: 3000 m. c/o (2ªC) 18/09/1955
1955 Troféu Brasil: 10000 m. 23/10/1955
1955 Prova Volta de Santana “Go-Mar” 30/10/1955
1955 Campeonato Paulista: 3000 m. c/ o. 19/11/1955
1955 Campeonato Paulista: 5000 m. 20/11/1955
1955 Revezamento do Pacaembu 01/12/1955
1955 Prova General Maurício Cardoso 04/12/1955
1955 Prova do Tietê: 1500 m. 11/12/1955
1956 Elim. Sel. Paulista: 2000 m. c/ o. 21/01/1956
1956 Elim. Sel. Paulista: 3000 m. c/ o. 18/02/1956
1956 Corrida de Obstáculos do Tietê 10/06/1956
1956 Troféu Tibiriçá: 10000 m. 05/08/1956
1956 Troféu Solidariedade: 3000 m. 25/08/1956
1956 Troféu Solidariedade: 3000 m. c/ o. 25/08/1956
1956 Qualquer Classe: 5000 m. 08/09/1956
1956 Qualquer Classe: 3000 m. c/ o. 09/09/1956



OS MAIORES CAMPEÕES DE
PROVAS INDIVIDUAIS

1956 Troféu Tibiriçá: 3000 m. c/ o. 06/10/1956
1956 Troféu Tibiriçá: 1500 m. 07/10/1956
1956 Troféu Tibiriçá: 3000 m. c/ o. 26/10/1956
1956 Troféu Tibiriçá: 1500 m. 27/10/1956
1956 Prova Volta de Santana “Go-Mar” 02/11/1956
1956 Campeonato Paulista: 3000 m. c/ o. 10/11/1956
1956 Campeonato Paulista: 1500 m. 11/11/1956
1956 Campeonato Paulista: 5000 m. 11/11/1956
1956 Revezamento do Pacaembu 28/11/1956
1957 Pré-Sul-Americano: 3000 m. c/ o. 31/03/1957
1957 Comp. Atl. Mista: 1500 m. 04/08/1957
1957 T. Preparatório do Tietê: 5000m. 11/08/1957
1957 T. Preparatório do Tietê: 3000m. c/o 11/08/1957
1957 Troféu Brasil: 1500 m. 01/09/1957
1957 Troféu Tibiriçá: 5000 m. 05/11/1957
1957 Troféu Tibiriçá: 3000 m. c/ o. 07/11/1957
1957 Campeonato Paulista: 3000 m. c/ o. 16/11/1957
1957 Troféu Tibiriçá: 3000 m. c/ o. 16/11/1957
1957 Campeonato Paulista: 1500 m. 17/11/1957
1957 Campeonato Paulista: 5000 m. 17/11/1957
1957 Troféu Tibiriçá: 5000 m. 06/12/1957
1958 Troféu Brasil: 3000 m c/ o. 09/03/1958
1958 Prova Irmãos del Bianco 25/05/1958



OS MAIORES CAMPEÕES DE
PROVAS INDIVIDUAIS

1958 Qualquer Classe: 5000 m. 19/08/1958
1958 Prova O Esporte: 6.400 m. 19/08/1958
1958 Campeonato Paulista: 5000 m. 13/09/1958
1958 Campeonato Paulista: 3000 m. c/ o. 14/09/1958
1958 Campeonato Paulista: 10000 m. 22/09/1958
1958 Prova Fuad Buchain 28/09/1958
1958 Revezamento do Pacaembu 05/10/1958
1958 Troféu Brasil: 10000 m. 19/10/1958
1959 Camp. Cidade: 1500 m. x CAG 19/04/1959
1959 Campeonato Paulista: 5000 m. 31/10/1959
1960 Camp. Cidade: 3000 m. x CAP 02/04/1960
1960 Camp. Cidade: 10000 m. x CRT 09/04/1960
1960 Camp. Cidade: 1500 m. x ECP 07/05/1960
1962 Troféu Brasil: 5000 m. 24/06/1962
1962 Prova José Bonifácio 09/09/1962
1963 Elim. Sel. Paulista: 3000 m. c/ o. 19/05/1963
1963 Elim. Sel. Paulista: 3000 m. c/ o. 20/05/1963
1963 Prova da Floresta: 3000 m. 14/07/1963
1963 Campeonato Paulista: 5000 m. 09/10/1963
1963 Troféu Brasil: 3000 m c/ o. 26/10/1963
1963 Campeonato Paulista: 3000 m. c/ o. 10/11/1963
1963 Campeonato Paulista: 10000 m. 17/11/1963
1964 Qualquer Classe: 3000 m. 02/08/1964



OS MAIORES CAMPEÕES DE
PROVAS INDIVIDUAIS

TERCEIRO LUGAR - CARLOS LUIZ MOSSA - 88 MEDALHAS DE OURO

1954 Paulista Juvenil: 83 m. c/ b. 22/08/1954
1956 Paulista Juvenil: 83 m. c/ b. 06/05/1956
1956 Paulista Juvenil: S. triplo 06/05/1956
1956 Paulista de Aspirantes: 83 m. c/ b. 03/06/1956
1956 Troféu Solidariedade: 110 m. c/ b. 25/08/1956
1956 Qualquer Classe: 110 m. c/ b. 09/09/1956
1956 Qualquer Classe: R. 4x100 m. 09/09/1956
1956 Troféu Tibiriçá: 110 m. c/ b. 07/10/1956
1956 Troféu Tibiriçá: 110 m. c/ b. 27/10/1956
1956 Campeonato Paulista: 110 m. c/ b. 11/11/1956
1957 Troféu Tibiriçá: S. triplo 05/06/1957
1957 Qualquer Classe: 110 m. c/ b. 13/07/1957
1957 T. Preparatório do Tietê: 110m. c/b 11/08/1957
1957 Comp. Atl. Mista: 110 m. c/ b. 15/09/1957
1957 Troféu Tibiriçá: 110 m. c/ b. 05/10/1957
1957 Troféu Tibiriçá: 110 m. c/ b. 05/11/1957
1957 Campeonato Paulista: 110 m. c/ b. 17/11/1957
1957 Troféu Tibiriçá: 110 m. c/ b. 15/12/1957
1957 Troféu Tibiriçá: S. distância 15/12/1957
1958 Troféu Brasil: 110 m c/ b. 19/10/1958
1959 Camp. Cidade: 110 m. c/ b. x ADF 01/03/1959



OS MAIORES CAMPEÕES DE
PROVAS INDIVIDUAIS

1959 Camp. Cidade: 110 m. c/ b. x CRT 22/03/1959
1959 Troféu Brasil: 110 m c/ b. 11/10/1959
1959 Campeonato Paulista: 110 m. c/ b. 01/11/1959
1960 Camp. Cidade: R. 4x100 m. x CAP 02/04/1960
1960 Camp. Cidade: 110 m. c/ b. x CAP 02/04/1960
1960 Camp. Cidade: Lanç. dardo x CAP 02/04/1960
1960 Camp. Cidade: 200 m. x CRT 09/04/1960
1960 Camp. Cidade: 110 m. c/ b. x ECP 07/05/1960
1960 Camp. Cidade: 400 m. c/ b. x ECP 07/05/1960
1960 Camp. Cidade: R. 4x400 m. x ECP 07/05/1960
1960 Camp. Cidade: 110 m. c/ b. x ADF 14/05/1960
1960 Troféu Brasil: Rev. 4x100 m. 21/05/1960
1960 Troféu Brasil: 110 m c/ b. 22/05/1960
1960 Pré-Lusobrasileiro: 110 m. c/ b. 25/06/1960
1960 Campeonato Paulista: 110 m. c/ b. 30/10/1960
1960 Campeonato Paulista: Rev. 4x100 m. 30/10/1960
1961 Elim. Sel. Paulista: 110 m. c/ b. 26/02/1961
1961 Elim. Sel. Paulista: 110 m. c/ b. 18/03/1961
1961 Sul-Americano: 110 m. c/ b. 28/05/1961
1961 Troféu Brasil: 110 m c/ b. 13/08/1961
1961 Qualquer Classe: 110 m. c/ b. 09/09/1961
1961 Qualquer Classe: R. 4x100 m. 09/09/1961
1961 Qualquer Classe: S. distância 09/09/1961



OS MAIORES CAMPEÕES DE
PROVAS INDIVIDUAIS

1961 Qualquer Classe: R. 4x400 m. 10/09/1961
1961 Troféu Brasil: 110 m c/ b. 08/10/1961
1961 Brasil x Alemanha: 110 m. c/ b. 22/10/1961
1961 Campeonato Paulista: 110 m. c/ b. 29/10/1961
1961 Campeonato Paulista: 100 m. 05/11/1961
1961 Campeonato Paulista: S. distância 05/11/1961
1962 Troféu Constâncio Vaz: 110 m. c/ b. 06/05/1962
1962 Troféu Constâncio Vaz: R. 4x200 m. 06/05/1962
1962 Troféu Brasil: 110 m c/ b. 24/06/1962
1962 Troféu Brasil: 110 m c/ b. 19/08/1962
1962 Pré-Iberoamericano: 110 m. c/ b. 15/09/1962
1964 Torn. Decatlo Coletivo: 110 m. c/ b. 28/10/1962
1962 Campeonato Paulista: 110 m. c/ b. 11/11/1962
1962 Campeonato Paulista: S. distância 18/11/1962
1963 Pré-Pan-Americano: 110 m. c/ b. 03/03/1963
1963 Campeonato Paulista: 110 m. c/ b. 10/11/1963
1963 Campeonato Paulista: S. distância 17/11/1963
1964 Interclubes Pinheiros: 110m. c/b 27/06/1964
1964 Interclubes Pinheiros: R. 4x100m 27/06/1964
1964 Pré-Olímpico: 110 m. c/ b. 11/07/1964
1964 Qualquer Classe: 110 m. c/ b. 01/08/1964
1964 Troféu Brasil: 110 m c/ b. 16/08/1964



OS MAIORES CAMPEÕES DE
PROVAS INDIVIDUAIS

1964 Campeonato Paulista: 110 m. c/ b. 15/11/1964
1964 Campeonato Paulista: Rev. 4x100 m. 15/11/1964
1964 Campeonato Paulista: S. distância 22/11/1964
1965 Camp. Brasileiro: 110 m. 03/05/1965
1965 Sul-Americano: 110 m. c/ b. 12/05/1965
1965 Qualquer Classe: 110 m. c/ b. 28/08/1965
1965 Troféu Brasil: S. distância 25/09/1965
1965 Troféu Brasil: 110 m c/ b. 26/09/1965
1965 Campeonato Paulista: Decatlo 03/10/1965
1965 Campeonato Paulista: S. distância 10/10/1965
1965 Campeonato Paulista: 110 m. c/ b. 16/10/1965
1966 Troféu Brasil: 110 m c/ b. 11/06/1966
1966 Qualquer Classe: 110 m. c/ b. 18/06/1966
1966 Qualquer Classe: S. distância 19/06/1966
1966 Troféu Brasil: 110 m c/ b. 26/10/1966
1966 Campeonato Paulista: 110 m. c/ b. 10/12/1966
1967 Troféu Brasil: 110 m c/ b. 08/04/1967
1967 Pré-Pan-Americano: 110 m. c/ b. 04/06/1967
1967 Troféu Brasil: Rev. 4x400 m. 27/08/1967
1967 Brasil x Alemanha: 110 m. c/ b. 05/11/1967
1967 Campeonato Paulista: 110 m. c/ b. 12/11/1967
1968 Campeonato Paulista: 110 m. c/ b. 30/11/1968



OS MAIORES CAMPEÕES DE
PROVAS INDIVIDUAIS

QUARTO LUGAR - AGENOR SILVA - 85 MEDALHAS DE OURO

1942 Camp. Brasileiro: 800 m. 
1942 Camp. Brasileiro: Rev. 4x400 m. 
1944 Qualquer Classe: 600 m. (1ª C.) 21/05/1944
1944 Qualquer Classe: R. 4x300 m. (1ªC) 21/05/1944
1944 Qualquer Classe: 400 m. (2ª C.) 23/07/1944
1944 Qualquer Classe: R. 4x400 m. (2ªC) 23/07/1944
1944 Elim. Sel. Paulista: 800 m. 20/08/1944
1944 Elim. Sel. Paulista: 800 m. 14/10/1944
1944 Campeonato Paulista: 1500 m. 22/10/1944
1944 Campeonato Paulista: 800 m. 22/10/1944
1944 Campeonato Paulista: Rev. 4x400 m. 22/10/1944
1944 Camp. Brasileiro: 800 m. 
1944 Camp. Brasileiro: 1500 m. 29/10/1944
1945 Qualquer Classe: 1000 m. (1ª C.) 01/07/1945
1945 Qualquer Classe: 600 m. (1ª C.) 01/07/1945
1945 Paulista de Juniores: 800 m. 15/07/1945
1945 Qualquer Classe: 1500 m. (2ª C.) 19/08/1945
1945 Qualquer Classe: R. 4x400 m. (2ªC) 19/08/1945
1945 Torneio Extra Noturno: 800 m.  28/08/1945
1945 Troféu Brasil: 800 m. 08/09/1945
1945 Campeonato Paulista: 800 m. 07/10/1945



OS MAIORES CAMPEÕES DE
PROVAS INDIVIDUAIS

1945 Campeonato Paulista: Rev. 4x400 m. 07/10/1945
1945 Campeonato Paulista: 1500 m. 14/10/1945
1945 Troféu Brasil: 800 m. 24/11/1945
1945 Troféu Brasil: 400 m. 09/12/1945
1945 Troféu Brasil: Rev. 4x400 m. 09/12/1945
1945 Sul-Americano: 4x400 m. 
1945 Sul-Americano: 800 m. 
1946 Camp. Brasileiro: 400 m. 
1946 Camp. Brasileiro: 800 m. 
1946 Camp. Brasileiro: 1500 m. 
1946 Camp. Brasileiro: Rev. 4x400 m. 
1946 Sul-Americano Extra: 1500 m. 01/05/1946
1946 Torn. Barão de Coubertain: 800 m. 04/05/1946
1946 Torn. Barão de Coubertain: 1500 m. 04/05/1946
1946 Sul-Americano Extra: 800 m. 05/05/1946
1946 Brasil x Argentina: 800 m. 12/08/1946
1946 Brasil x Argentina: 1500 m. 12/08/1946
1946 Revezamento Noturno 01/09/1946
1946 Qualquer Classe: R. 4x400 m. 15/09/1946
1946 Campeonato Paulista: 800 m. 29/09/1946
1946 Campeonato Paulista: Rev. 4x400 m. 29/09/1946



OS MAIORES CAMPEÕES DE
PROVAS INDIVIDUAIS

1946 Campeonato Paulista: 400 m. 06/10/1946
1946 Paulistas x Cariocas: Rev. 4x800 m. 03/11/1946
1947 Pré-Sul-Americano: 1500 m. 09/03/1947
1947 Qualquer Classe: 1500 m. 02/08/1947
1947 Qualquer Classe: R. 4x100 m. 03/08/1947
1947 Troféu Brasil: 1500 m. 14/09/1947
1947 Troféu Brasil: 800 m. 14/09/1947
1947 Campeonato Paulista: 400 m. 19/10/1947
1947 Campeonato Paulista: 800 m. 19/10/1947
1947 Campeonato Paulista: Rev. 4x400 m. 19/10/1947
1947 Torn. do Nitro-Química: 800 m. 26/10/1947
1947 Torn. do Nitro-Química: 1500 m. 26/10/1947
1947 Troféu Brasil: 800 m. 23/11/1947
1947 Troféu Brasil: Rev. 4x400 m. 23/11/1947
1948 Prova Volta de Campinas 5x2 Km 05/09/1948
1948 Qualquer Classe: 1500 m. 12/09/1948
1948 Qualquer Classe: R. 4x100 m. 12/09/1948
1948 Comp. Atl. Mista: 1600 m. 24/10/1948
1948 Troféu Brasil: 1500 m. 07/11/1948
1948 Troféu Brasil: Rev. 4x400 m. 07/11/1948
1948 Campeonato Paulista: 1500 m. 14/11/1948



OS MAIORES CAMPEÕES DE
PROVAS INDIVIDUAIS

1948 Campeonato Paulista: 800 m. 14/11/1948
1949 Tr. Jorge Carvalho: Rev. 4x400 m. 03/11/1946
1949 Elim. Sel. Paulista: 800 m. 20/02/1949
1949 Camp. Brasileiro: 800 m. 20/03/1949
1949 Camp. Brasileiro: 1500 m. 20/03/1949
1949 Qualquer Classe: 400 m. (1ª C.) 09/07/1949
1949 Qualquer Classe: 800 m. (1ª C.) 10/07/1949
1949 Prova Volta de Campinas: 5x2 Km 04/09/1949
1949 Tr. 50º aniversário Pinheiros: 400 m. 10/09/1949
1949 Tr. 50º aniv. Pinheiros: R. 4x100 m. 10/09/1949
1949 Tr. 50º aniv. Pinheiros: R. 4x400 m. 10/09/1949
1949 Troféu Brasil: 800 m. 05/11/1949
1949 Troféu Brasil: Rev. 4x400 m. 05/11/1949
1949 Troféu Brasil: 1500 m. 06/11/1949
1949 Campeonato Paulista: 1500 m. 12/11/1949
1949 Campeonato Paulista: 800 m. 12/11/1949
1949 Campeonato Paulista: Rev. 4x400 m. 12/11/1949
1949 Campeonato Paulista: Rev. 4x100 m. 13/11/1949
1949 Sul-Americano: 4x400 m. 
1950 Qualquer Classe: 1500 m. (1ª C.) 23/07/1950
1950 Qualquer Classe: R. 4x100 m. (2ªC) 28/10/1950
1956 Sul-Americano: 4x100 m.



OS MAIORES CAMPEÕES DE
PROVAS INDIVIDUAIS

QUINTO LUGAR - ADHEMAR F. DA SILVA - 76 MEDALHAS DE OURO

1947 Paulista de Aspirantes: S. distância 01/06/1947
1947 Paulista de Aspirantes: S. triplo 01/06/1947
1947 Camp. Cidade: S. triplo x ADF 21/06/1947
1947 Paulista de Novos: S. triplo 28/06/1947
1947 Paulista de Juniores: S. triplo 13/07/1947
1947 Camp. Cidade: S. triplo x CRT 20/07/1947
1947 Qualquer Classe: S. triplo 03/08/1947
1947 Troféu Brasil: S. triplo 14/09/1947
1947 Campeonato Paulista: S. triplo 12/10/1947
1947 Torn. do Nitro-Química: S. triplo 26/10/1947
1947 Troféu Brasil: S. triplo 23/11/1947
1948 Campeonato Paulista: S. triplo 14/11/1948
1949 Elim. Sel. Paulista: S. triplo 3ª p 31/01/1949
1949 Qualquer Classe: S. distância (1ªC) 09/07/1949
1949 Qualquer Classe: S. triplo (2ª C.) 07/08/1949
1949 Qualquer Classe: S. distância (3ªC) 27/08/1949
1949 Qualquer Classe: S. triplo (3ª C.) 28/08/1949
1949 Troféu Brasil: S. distância 05/11/1949
1949 Campeonato Paulista: S. distância 12/11/1949
1949 Campeonato Paulista: S. triplo 13/11/1949
1950 Troféu Brasil: S. triplo 24/09/1950



OS MAIORES CAMPEÕES DE
PROVAS INDIVIDUAIS

1950 Qualquer Classe: S. distância (2ªC) 28/10/1950
1950 Qualquer Classe: S. triplo (2ª C.) 29/10/1950
1950 Troféu Brasil: S. triplo 12/11/1950
1950 Campeonato Paulista: S. distância 02/12/1950
1950 Campeonato Paulista: S. triplo 03/12/1950
1950 Extra Qualquer Classe: S. triplo 16/12/1950
1951 Jogos Pan-Americanos: S. triplo 02/03/1951
1951 Qualquer Classe: S. distância 29/04/1951
1951 Qualquer Classe: S. triplo 29/04/1951
1951 Camp. Cidade: S. distância x ECP 06/05/1951
1951 Camp. Cidade: S. triplo x ECP 06/05/1951
1951 Camp. Cidade: S. distância x CRT 20/05/1951
1951 Camp. Cidade: S. triplo x CRT 20/05/1951
1951 Pré-Brasil x Japão: S. distância 03/06/1951
1951 Pré-Brasil x Japão: S. triplo 03/06/1951
1951 Brasil x Japão: S. triplo 17/06/1951
1951 Camp. Cidade: S. distância x ADF 02/09/1951
1951 Camp. Cidade: S. triplo x ADF 02/09/1951
1951 Troféu Brasil: S. triplo 30/09/1951
1951 Campeonato Paulista: S. triplo 04/11/1951
1951 Camp. Brasileiro: S. triplo 



OS MAIORES CAMPEÕES DE
PROVAS INDIVIDUAIS

1952 Pré-Sul-Americano: S. triplo 11/03/1952
1952 Troféu Brasil: S. triplo 22/03/1952
1952 Pré-Olímpico: S. triplo 05/04/1952
1952 Jogos Olímpicos: S. triplo 23/07/1952
1952 Camp. Cidade: S. distância x CRT 17/08/1952
1952 Camp. Cidade: S. triplo x CRT 17/08/1952
1952 Campeonato Paulista: S. triplo 09/11/1952
1952 Campeonato Paulista: S. distância 15/11/1952
1952 Sul-Americano: S. triplo 12/05/1965
1952 Camp. Brasileiro: S. triplo 
1953 Elim. Sel. Paulista: S. triplo 01/03/1953
1953 Elim. Sel. Paulista: S. triplo 15/03/1953
1953 Camp. Brasileiro: S. triplo 22/03/1953
1953 Sul-Americano Extra: S. triplo 26/04/1953
1953 Qualquer Classe: S. distância (1ªC) 11/07/1953
1953 Qualquer Classe: S. triplo (1ª C.) 12/07/1953
1953 Troféu Brasil: S. triplo 18/10/1953
1953 Qualquer Classe: S. distância (2ªC) 24/10/1953
1953 Qualquer Classe: S. triplo (2ª C.) 25/10/1953
1953 Campeonato Paulista: S. distância 07/11/1953
1953 Campeonato Paulista: S. altura 08/11/1953



OS MAIORES CAMPEÕES DE
PROVAS INDIVIDUAIS

1953 Campeonato Paulista: S. triplo 08/11/1953
1953 Brasil x Itália: S. triplo 15/11/1953
1954 Camp. Brasileiro: S. triplo 
1954 Troféu Brasil: S. triplo 21/02/1954
1954 Pré-Sul-Americano: S. distância 28/03/1954
1954 Pré-Sul-Americano: S. triplo 28/03/1954
1954 Sul-Americano: S. triplo 21/04/1954
1954 Troféu Brasil: S. triplo 24/10/1954
1954 Campeonato Paulista: S. distância 04/12/1954
1954 Campeonato Paulista: S. triplo 05/12/1954
1955 Camp. Brasileiro: S. triplo 
1955 Pré-Pan-Americano: S. triplo 22/01/1955
1955 Jogos Pan-Americanos: S. triplo 16/03/1955



O TRICOLOR E
A SÃO SILVESTRE

O Sao Paulo Futebol Clube possuiu um verdadeiro esquadrão no atletismo 
entre os anos 40 e os anos 60. Competidores de alto nível levaram o clube 
a um tetradecacampeonato seguido no Estadual - isso mesmo, 14 títulos.

Além do predomínio exercido no cenário estadual, o Tricolor também 
dominou o Brasil, faturando um hexacampeonato no Troféu Brasil (inclusive 
com um pentacampeão de forma consecutiva, o que possibilitou tomar, 
assim, a posse definitiva do gigante troféu do torneio).

Vitórias em centenas de outras competições nacionais e internacionais 
culminaram com a medalha de ouro no salto triplo nos Jogos Olímpicos de 
1952, e nos recordes mundiais na mesma modalidade, obitidos nos Jogos 
Olímpicos de 1952 e nos Jogos Pan-Americanos de 1955 por Adhemar 
Ferreira da Silva. 

Apesar de todos esses enormes feitos, é bom lembrar de como toda essa 
trajetória começou, e foi com outra grande façanha do atletismo tricolor: 
ser o maior campeão da Corrida Internacional de São Silvestre, a mais 
tradicional e importante corrida do pedestrianismo nacional.

Criada por Cásper Líbero, de A Gazeta, em 1925, tornou-se uma prova 
internacional em 1945, e até hoje é disputada pelas ruas e avenidas da 
cidade de São Paulo.



O TRICOLOR E
A SÃO SILVESTRE

PROVA INDIVIDUAL

Nos dois primeiros anos como corrida internacional, um brasileiro sagrou-se 
vencedor da São Silvestre. Depois veio a seca: uma incrível sequência de vitórias de 
estrangeiros se manteve até que, em 1980, um novo brasileiro, enfim, cruzou a linha 
de chegada em primeiro. O curioso nesta história é que os campeões antes e após 
esse jejum eram atletas do São Paulo!

O fato quase seria apagado da história, não fosse alguns poucos registros em livros, 
jornais e revistas antigas. Sebastião Alves Monteiro era atleta do São Paulo quando 
venceu em 1945 e 1946 (na primeira ocasião, ainda que fosse atleta registrado pelo 
Tricolor, foi inscrito como competidor da Força Policial por prestar serviços militares). 

Sebastião era o recordista brasileiro dos 10 mil metros, o que talvez explique o 
bicampeonato obtido na prova de, então, somente 7km. Ele também foi campeão 
sulamericano de cross country de 1947, além de possuir inúmeras outras conquistas.

Outro bicampeão são-paulino foi José João da Silva (1980, 1985), que acabou com 
aquele incômodo jejum de uma maneira épica, em plena noite paulistana. José 
João relatou que demorou cerca de um ano para compreender a façanha que havia 
alcançado. E ele poderia ter alçado muito mais, não fosse uma fratura no braço que 
o impediu de participar das duas provas seguintes. Em sua reestreia: vice-campeão, 
perdendo para o campeão olímpico, o português Carlos Lopes.

Em 1985, veio a reafirmação de um herói: José João foi campeão em cima daquele 
que se tornaria, nos anos seguintes, tetracampeão da São Silvestre, Rolando Vera.



O TRICOLOR E
A SÃO SILVESTRE

COMPETIÇÃO COLETIVA

Não bastasse o São Paulo possuir quatro títulos individuais na São Silvestre, o clube 
também foi várias vezes campeão da disputa coletiva, entre clubes. Antigamente, a 
grande maioria dos atletas que tomavam parte da prova eram federados à clubes, e 
não participantes independentes, como hoje.

O São Paulo fora campeão da Corrida de São Silvestre, por equipes, em: 1942, 1943 
(ambos ainda na fase nacional), 1948, 1954, 1955, 1956, 1957, 1960, 1963, 1981 e 1986.

Hendecacampeão. 

E o clube ainda foi vice-campeão em 1946, 1949, 1950, 1951, 1953, 1961 e 1962

 



O TRICOLOR E
A SÃO SILVESTRE

CAMPEÕES

Fase Nacional - Individual Masculino

1925      Clube Espéria    Alfredo Gomes
1926      CR Tietê    Jorge Mancebo
1927      Clube Espéria    Heitor Blasi
1928      AA das Palmeiras    Salim Maluf
1929      SS Palestra Itália   Heitor Blasi
1930      Voluntários da Pátria FC  Murilo de Araújo
1931      CA Paulistano   José Agnelo
1932      CA Paulistano   Nestor Gomes
1933      CA Paulistano   Nestor Gomes
1934      CA Franco Brasileiro   Alfredo Carletti
1935      CA Paulistano   Nestor Gomes
1936      AA Guarulhense   Mário de Oliveira
1937      AA Guarulhense   Mário de Oliveira
1938      AA Guarani   Armando Martins
1939      AA Ramenzoni    Luiz Del Grecco
1940      AA Guarani    Antônio Alves
1941      Estado de Minas Gerais  José Tiburcio dos Santos
1942      Força Policial    José Gonçalves da Silva
1943      Força Policial   José Gonçalves da Silva
1944      Força Policial   José Gonçalves da Silva*

*Em 1944, o são-paulino Emanuel da Silva Prado foi o vice-campeão. 



O TRICOLOR E
A SÃO SILVESTRE

Fase Internacional - Individual Masculino

1945      São Paulo FC   Sebastião Alves Monteiro
1946      São Paulo FC    Sebastião Alves Monteiro
1947      Uruguai    Oscar Moreira
1948      Chile    Raul Inostrosa
1949      Finlândia    Viljo Heino
1950      Bélgica    Lucien Theys
1951      Alemanha Ocidental    Erik Krucziky
1952      Iugoslávia    Franjo Mihalic
1953      Tchecoslováquia    Emil Zatopek
1954      Iugoslávia    Franjo Mihalic 
1955      Grã-Bretanha    Kenneth Norris
1956      Portugal    Manoel Faria
1957      Portugal    Manoel Faria
1958      Argentina    Osvaldo Suarez
1959      Argentina    Osvaldo Suarez
1960      Argentina    Osvaldo Suarez
1961      Grã-Bretanha    Martin Hyman
1962      França    Hamoud Ameur
1963      Bélgica    Henry Clerckx
1964      Bélgica    Gaston Roelants
1965      Bélgica    Gaston Roelants
1966      Colômbia    Alvaro Mejia Flores
1967      Bélgica    Gaston Roelants

* Em 1954, Edgard Freire, do São Paulo, foi vice-campeão.



O TRICOLOR E
A SÃO SILVESTRE

1968      Bélgica    Gaston Roelants
1969      México    Juan Martinez
1970      Estados Unidos    Frank Shorter
1971      México    Rafael Tadeo Palomares
1972      Colômbia    Victor Mora
1973      Colômbia    Victor Mora
1974      Costa Rica    Rafael Angel Perez
1975      Colômbia    Victor Mora
1976      Chile    Edmundo Warnke
1977      Colômbia    Domingo Tibaduiza
1978      França    Radhouane Bouster
1979      Estados Unidos    Herb Lindsay
1980      São Paulo FC    José João da Silva
1981      Colômbia   Victor Mora
1982      Portugal    Carlos Lopes
1983      C Atlético Mineiro    João da Mata
1984      Portugal    Carlos Lopes
1985      São Paulo FC    José João da Silva
1986      Equador    Rolando Vera
1987      Equador    Rolando Vera
1988      Equador    Rolando Vera
1989      Equador    Rolando Vera
1990      México    Arturo Barrios
1991      México    Arturo Barrios

São-paulinos foram vice-campeões no ano de 1968 e 1983 (José João da Silva)



O TRICOLOR E
A SÃO SILVESTRE

1992      Quênia    Simon Chemwoyo
1993      Quênia    Simon Chemwoyo
1994      Brasil    Ronaldo Costa
1995      Quênia    Paul Tergat
1996      Quênia    Paul Tergat
1997      Brasil    Émerson Iser Bem
1998      Quênia    Paul Tergat
1999      Quênia    Paul Tergat
2000      Quênia    Paul Tergat
2001      Etiópia    Tesfaye Jifar
2002      Quênia    Robert Cheruiyot
2003      CdeA BM&F    Marílson Gomes dos Santos
2004      Quênia    Robert Cheruiyot
2005      CdeA BM&F    Marílson Gomes dos Santos
2006      AA Pé de Vento    Frank Caldeira
2007      Quênia    Robert Cheruiyot
2008      Quênia    James Kipsang Kwambai
2009      Quênia    James Kipsang Kwambai
2010      CdeA BM&F    Marílson Gomes dos Santos
2011      Etiópia    Tariku Bekele)
2012      Quênia    Edwin Kipsang
2013      Quênia    Edwin Kipsang
2014      Etiópia    Dawit Admasu
2015      Quênia    Stanley Biwott
2016      Etiópia    Leul Aleme
2017      Etiópia   Dawit Admasu
2018      Etiópia   Belahy Bezabh
2019      Quênia   Kibiwott Kandie
2020      Não realizada por causa da pandemia de COVID-19
2021      Etiópia   Belay Bezabh
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